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A TITULO DE INTRODUCAO
FEMINISMOS E MASCULINIDADES:
OS IMPASSES DA VIOLENCIA
CONTRA A MULHER

Eva Alterman Blay

Neste livro estdo incluidos os textos apresentados no “Semindario
Feminismos e Masculinidades”. Ao realiza-lo convidamos homens
que profissionalmente cuidam de outros homens envolvidos em
agressoes contra mulheres cujo trabalho visa provocar modificacoes
nos comportamentos violentos. Os textos transcritos apresentam
reflexdes tedricas e dados empiricos.

O seminario realizou-se nos dias 1° e 2 de outubro de 2013, no
Departamento de Sociologia da Faculdade de Filosofia, Letras e
Ciéncias Humanas da USP. Tivemos a surpresa de contar com uma
audiéncia de cerca de 160 pessoas, entre alunas, alunos, docentes e
demais profissionais. Entre estes esteve a secretaria da Mulher de
Santo André, dra. Silmara Conchio, assim como a assistente social
da Casa Abrigo do ABC. Quero destacar a presenca de profissionais
de inimeras cidades, entre as quais Atibaia, Barueri, Campinas, Pre-
sidente Prudente, Rio Grande da Serra, Pouso Alegre, Santo André
e Mauda. Mas nao foi s6 do Estado de Sao Paulo, vieram também
participantes de mais longe como de Goidnia, a colega professora
dra. Cristiane Leal, da PUC de Goias, que dirige o Programa Inter-
disciplinar da Mulher, e seus alunos Leandro Rodrigues, Maikon
Douglas Marinho, Ana Christina Souza Almeida, Raila Pereira
Rocha, que pesquisam a efetivacdo da Lei Maria da Penha. Nao foi
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pequeno o esfor¢o do grupo e da PUC de Goias em proporcionar a
vinda dessa equipe!

Da capital paulista estiveram membros da Secretaria Munici-
pal da Mulher, além de integrantes da Defensoria Publica do Estado
de Séo Paulo e da Secretaria da Educagio. S6 essa qualificada fre-
quéncia revela o interesse e a importancia que o grave problema da
violéncia contra a mulher representa e o desejo que temos todos de
encontrar novos caminhos para enfrenta-la.

O seminario teve quatro mesas, sendo que cada uma delas foi
coordenada por uma colega do Grupo de Pesquisa “50 Anos de
Feminismo”: além de mim, Norma Kyriakos, Anna Maria Corbi
Caldas dos Santos e Lucia Avelar. Esta ultima coordena comigo o
citado projeto que tem o apoio do CNPq e da Fapesp.

Para propiciar a vinda de cientistas de varios estados brasileiros
foi imprescindivel o apoio concreto de varias entidades como o Poli-
gen (grupo feminista da Escola Politécnica da USP), da Fundagéo
para o Desenvolvimento Tecnolégico (FDTE), através do dr. André
Gertsenchtein. Fundamental foi a acolhida da Pos-Graduagio do
Departamento de Sociologia, pelo que somos reconhecidas ao prof.
dr. Paulo Menezes.

O semindrio foi aberto com a presenca honrosa do vice-diretor
da Faculdade de Filosofia, Jodo Roberto Gomes de Faria. Foi valiosa
a colaboracdo do Laboratério de Pesquisa Social do Departamento
através do inestimavel apoio técnico e artistico de Raphael Mott.
Tivemos a cuidadosa transcri¢do das gravagdes feita por Oscarlina
Maltese Resende, a revisdo das transcri¢des por Anita Hitelman, e
o0 apoio voluntario de Valter Hitelman e do doutorando Luis Felipe
Mendonga Cruz na recepgio dos presentes. Merece especial referén-
cia o trabalho cuidadoso, de selecido e contato com os convidados,
do pesquisador Flavio Urra, sem o qual esse seminario nio teria o
brilho que alcancou.

Finalmente, a publicacdo deste livro resulta do apoio da Pos-
-Graduagido do Departamento de Sociologia, atualmente coordenada
pela profa. dra. Vera da Silva Telles.



VIOLENCIA CONTRA A MULHER: UM GRAVE
PROBLEMA NAO SOLUCIONADO

Eva Alterman Blay

Entender o elevado estado de violéncia contra a mulher no Brasil
exige de nés, feministas, novas reflexdes. Como entender que depois
de cinquenta anos de dentincias, da criagio de um aparato institucio-
nal publico de enfrentamento a violéncia contra a mulher, ndo tenha
havido um recuo no niimero de agressoes e, além disso, elas parecam
ser cada vez mais perversas? (Ipea, 2013; Laeser, 2014).

As denuncias da violéncia contra a mulher no séo novidade,
estdo nas manchetes desde o fim do século XIX e comego do XX.
Conseguiu-se pouca, mas importante modificacdo das leis que
davam ao marido o direito de se “defender” de uma suposta agdo de
adultério da esposa assassinando-a. Muitas vezes esse argumento
era mero artificio para se livrar dela para contrair novas ntpcias ou
obter a heranca (Blay, 2008).!

1 Conforme se pode observar nos codigos penais de 1930 e de 1940 (o levanta-
mento dos dados relativos aos codigos penais foi feito pelo doutorando Luis
Felipe, a quem agradeco). No Cédigo Penal de 1830, a mulher era punida se
praticasse adultério (ainda que apenas uma vez). J 0 homem, s6 se mantivesse
concubina (pode-se interpretar a lei para excluir relagdes extraconjugais even-
tuais): “Adulterio Art. 250. A mulher casada, que commetter adulterio, serd
punida com a pena de prisdo com trabalho por um a tres annos. A mesma pena se
impora neste caso ao adultero. Art. 251. O homem casado, que tiver concubina,
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Ao longo dos anos, a violéncia de género continuou de fato cada
vez mais ausente das manchetes, outras pautas mobilizaram a opi-
nido publica: mudancas econémicas e demograficas, urbanizagio,
imigragdo, industrializagdo. Nos cendrios em transformacio, a
mulher se tornou uma nova personagem. Nas décadas de 1960 e
de 1970, a discussio sobre o trabalho feminino tornou-se o tema
bésico das feministas, que descortinaram a invisibilidade da forca
de trabalho da mulher. Até entdo ocultava-se a presenca da traba-
lhadora que labutava 12, 13 horas nas fabricas desde o comego do
século XX. Na agricultura, a mulher trabalhava escondida sob o
“trabalho familiar”. Estava no trabalho doméstico e no domiciliar,
e nada disso constava da pauta dos censos. O trabalho feminino de
invisivel, porém concreto, tornou-se visivel gracas a nova andlise

teuda, e mantetda, serd punido com as penas do artigo antecedente”. O mesmo
se manteve no Codigo Penal de 1890, com um prazo prescricional bem exiguo
(s6 trés meses da data do crime), admitindo-se o perddo ou a reconciliagido (o
que, imagino, favorecia o homem. “Art. 279. A mulher casada que commetter
adulterio serd punida com a pena de prisio cellular por um a tresannos. § 1° Em
igual pena incorrera: 1° O marido que tiver concubina teuda e manteuda; 2° A
concubina; 3° O co-réo adultero. § 2° A accusacdo deste crime ¢é licita sémente
aos conjuges, que ficardo privados do exercicio desse direito, si por qualquer
modo houverem consentido no adulterio. Art. 280. Contra o co-réo adultero
ndo serdo admissiveis outras provas sindo o flagrante delicto, e a resultante de
documentos escriptos por elle. Art. 281. Acc¢do de adulterio prescreve no fim
de tres mezes, contados da data do crime.

Paragrapho unico. O perdio de qualquer dos conjuges, ou sua reconciliagio,
extingue todos os effeitos da accusagdo e condemnagdo”. Ainda na vigéncia do
Codigo Penal de 1890, usava-se uma excludente de ilicitude (circunstancia que
faz com que o ato nio seja considerado criminoso) da “‘perturbagio dos sentidos
edainteligéncia” para absolver maridos que feriam ou matavam a mulher e/ou
o amante no flagrante do adultério, pois se entendia que ele perdia a razdo nessa
situacdo: “Art. 27. Nio sdo criminosos: [...] § 4° Os que se acharem em estado de
completa privagio de sentidos e de intelligencia no acto de commetter o crime”.
Jé o Codigo Penal de 1940 (o atual) manteve o crime de adultério, porém sem
diferenciacdo entre o homem e a mulher: “Art. 240. Cometer adultério: Pena —
detencdo, de quinze dias a seis meses. § 1° Incorre na mesma pena o corréu. § 2°
A agdo penal somente pode ser intentada pelo conjuge ofendido, e dentro de 1
(um) més ap6s o conhecimento do fato”. O crime de adultério s6 foi revogado
em 2005 (embora ja houvesse caido em desuso ha um bom tempo).
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feminista académica que revelou essa trabalhadora ocultada. Uma
das consequéncias dessa visibilidade foi mostrar a sub-remuneracio
do trabalho feminino, questio até hoje ndo solucionada (Blay, 1975;
Safiotti, 1976). Argumentos machistas preservaram as diferen-
cas salariais apoiando-se numa suposta “natureza” feminina que
rejeitava as demandas por remuneracdo igual para trabalho igual.
Cuidar dos filhos, dos enfermos, dos velhos, e até mesmo do préprio
trabalhador masculino, seria tarefa “natural” das mulheres que, em
consequéncia, se ausentariam mais do trabalho etc. Curiosamente,
se escamoteavam justamente o “‘mais trabalho” das mulheres e sua
“gratuidade” de que, efetivamente, se aproveitavam alguns setores
do mercado e do capital empregador (Blay, 1986).

A denuncia da violéncia contra a mulher voltou as manchetes
através de novos papéis sociopoliticos desempenhados por elas
durante a ditadura militar, a partir de 1964, ao expor as inaceitdveis
condi¢des de vida e de inseguranca pablica em que viviam.

O desvendamento da violéncia de género culminou quando se
desnudou a violéncia contra a populacdo negra e contra segmentos da
diversidade sexual: a extraordinaria taxa de assassinatos de mulhe-
res, de jovens negros e de pessoas com orientacoes sexuais diversas.

Ap06s décadas de dentincias, finalmente o movimento de mulhe-
res’ e de feministas conseguiu sensibilizar governos: criaram-se as
delegacias especializadas para a defesa da mulher (em 1985) e se
levantaram vozes contra a absolvi¢do de assassinos de mulheres.
Criou-se um novo paradigma de condenacio dessa antiga e conti-
nuada criminalidade.

Esta enraizada na cultura brasileira e na latino-americana a
suposi¢do de que a condicdo de género decorre de uma natureza
biologica a qual impde direitos e deveres diferenciais as mulheres e
aos homens. As teorias feministas fundadas na histéria mostraram
que diferencas profissionais, valores, comportamentos sdo moldados

2 Distingo o movimento de mulheres do movimento feminista. As primeiras nao
aceitavam o qualificativo feminista, embora suas demandas fossem semelhantes
as das feministas.
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culturalmente e se transformam ao longo do tempo. Se a condicdo de
género tem base nas tradi¢des historicas, os valores e comportamen-
tos sdo construidos e, portanto, podem ser modificados.

A violéncia contra as mulheres — simplesmente porque sio
mulheres — tem uma complexa fundamentac¢do em valores patriar-
cais. E base para manutencio do exercicio do poder, e se instru-
mentaliza através de relacdes de dominacéo e subordinagdo. Assim,
alguns homens sio socializados supondo que as mulheres sdo “suas
propriedades” para a vida e para a morte, para a tortura e para o
prazer, como vimos ao analisar centenas de assassinatos (Blay, 2008).

Entre o publico e o privado

A andlise da histéria na 6tica feminista mostrou como nosso
corpo é controlado pelo poder publico. Cite-se o controle da mater-
nidade ou de sua interrup¢io, ambos regulados pela lei. O poder
publico interfere no 4mago da intimidade da mulher. Ele controla
seu destino.

Contraditoriamente, o poder publico abandona segmentos da
vida das mulheres que deveriam ser protegidos, como na violéncia
doméstica. O privado é também responsabilidade publica. Estes
questionamentos amadureceram entre os anos de 1964 e de 1979 —
portanto, durante a ditadura — e se tornaram proposi¢des que se
desenvolveram na retomada da democracia e foram inscritas na
Constituicido de 1988.

A interacdo entre o publico e o privado foi fundamental para a
criacdo dos Conselhos da Condi¢ido Feminina (1993 em Sio Paulo,
1994 em Minas Gerais) e posteriormente em varios estados e muni-
cipios. O passo seguinte foi a instalacio das Delegacias de Defesa
da Mulher (em 1985) que se difundiram pelo pais. Seguiram-se o
Conselho Nacional da Mulher e a Secretaria dos Direitos da Mulher
(ministério). Somem-se inumeras institui¢des privadas (ONGs) de
apoio a mulher agredida.
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Em 2006, pela acdo de alguns movimentos sociais, atingiu-se
o Poder Legislativo com a aprovagio da Lei Maria da Penha (Lei
n.11.340), fundamental para apoiar a agredida, punir o agressor,
trazer a tona comportamentos machistas resistentes criados no pas-
sado e reproduzidos até hoje. A violéncia doméstica é entendida num
sentido bem amplo — que inclui entre os agressores os namorados,
noivos, ex-namorados, ex-noivos, maridos e ex-maridos, compa-
nheiros e ex-companheiros. Essas mulheres sio agredidas em casa,
no trabalho, na rua, no lazer. Os casos de agressio fatal, homicidio
ou tentativa de homicidio, sio excluidos dessa lei. De acordo com
dados inéditos divulgados pelo Instituto de Pesquisa Econémica
Aplicada (Ipea), nos tltimos dez anos houve mais de 50 mil casos
de feminicidios no Brasil. Isso quer dizer algo em torno de 5 mil
mortes por ano.

Os anteriormente citados mecanismos de defesa da mulher foram
sendo ampliados, sem haver suficiente treinamento dos agentes
(policia civil, militar, delegadas e delegados, promotores e setores
da satide) que devem atuar na vida cotidiana. E tudo relativamente
recente e n3o hd ainda aperfeicoamento sobre os procedimentos a
serem seguidos pelos agentes responsaveis. Veja-se o caso dos estu-
pros e a total falta de conhecimento dos segmentos policiais de como
agir para prevenir e evitar a violéncia sexual. E frequente que esses
agentes responsabilizem, mesmo involuntariamente, as mulheres,
alegando que elas provocam a violéncia devido a roupa que usam, ao
horério em que andam na rua etc. Ignoram que mulheres bem idosas
e até bebés também sdo estupradas.

Os homens e a violéncia

Como prevenir e modificar os comportamentos masculinos
aprendidos socialmente e reproduzidos por séculos? A sociedade
civil, através de organizacdes ndo governamentais (ONGs), tem
feito grande esforco nesse sentido ao apontar caminhos para pre-
venir e punir os casos de violéncia contra a mulher, criando grupos
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de orientacdo, acolhimento etc. H4 véarias campanhas de iniciativa
e participa¢do masculina que atravessam o Brasil e boa parte do
mundo, como o “Movimento dos homens pelo fim da violéncia
contra a mulher” — 0 Movimento do Laco Branco. Homens se
somam as mulheres nos “dezesseis dias de reflexdo e agido para o
combate & violéncia contra a mulher” (iniciados anualmente em 25
de novembro); no Dia Internacional da Mulher; na Marcha Mundial
das Mulheres. Todas estas campanhas trouxeram a tona a violéncia
oculta e contaram com o apoio e a a¢do de grupos masculinos.

Dentncias sio feitas, o problema é reconhecido, mas é possivel
outra forma de a¢do? O que é feito seja para prevenir e alterar efe-
tivamente o comportamento do individuo que cometeu a agressiao?

O exame da Lei Maria da Penha tem um t6pico inovador na drea
da prevengdo. O art. 35 das disposi¢des finais dita: “A Unido, o Dis-
trito Federal, os Estados e os Municipios poderio criar e promover,
no limite das respectivas competéncias: [...] § V centros de educacéo
e reabilitacdo para os agressores”.

Quem sio os agressores, o que os leva a atitudes de violéncia
contra a mulher? Quem sio esses homens? Qual a formacio deles?
Por que uns violentam e outros ndo? Pode-se generalizar a figura
masculina? O que é ser homem?

Na busca da figura masculina, nossa meméria é imediatamente
invadida pelos modelos presentes na televisdo, na publicidade, nos
romances, na midia em geral.

Uma imagem antiga, porém presente, retrata um homem-sim-
bolo. Encontrado na literatura, em fotos de uma ou duas geracoes
passadas, em filmes: um homem do passado. Barba longa, ar sério,
aparéncia segura e calma, um cachimbo na boca que lhe da um ar
de virilidade. Na extremidade do cachimbo, uma cabeca de touro,
simbolizando talvez for¢a, bravura.

Se percorremos a internet em busca de homens atuais, diga-se
“modernos”, somos levados a outra imagem, como a da figura 2: sdo
homens que correspondem a um padrio de “beleza hollywoodiano”.
Eles trazem uma verséo do século XXI, a aparéncia moderna é per-
ceptivel por meio do traje “arigor”, pelo corte da roupa, pela gravata,
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um certo descuido na posi¢do da “borboleta”. No rosto, reduziram
a barba, mas a mantiveram curta e bemaparada, algumas grisalhas;
o traje indiscutivelmente masculino de uma elegancia ocidental de
classe alta.

O que nos dizem essas duas figuras? Susan Sontag (2004) nos
alerta: olhar uma foto implica examinar além dela mesma, distin-
guir o ostensivo e o oculto, o visivel e o subentendido. E necessario
buscar a inten¢io do fotégrafo e a do fotografado. O que ha por tréds
das expressdes? Ou o sorriso quebra a seriedade, a austeridade? Ou
é sedutor?

Os homens da midia sdo os “principes encantados” da moder-
nidade contemporéinea, recorrentemente expostos no cinema, na
televisdo. S3o0 modelos de um padrio de beleza, de sucesso, feli-
cidade, forga. Sdo o prototipo do que mulheres de todas as idades
almejariam. Tornam-se 0 modelo para os demais homens, com todas
as consequentes frustracdes decorrentes de um tipo ideal absoluta-
mente distante da realidade vivida. Sdo uma imagem construida e
ndo correspondem nem ao que eles mesmos sdo na realidade.

Como se pode definir o homem? No Diciondrio Aurélio, “homem”
significa “qualquer individuo pertencente a espécie animal que
apresenta o maior grau de complexidade na escala evolutiva”. Ou
pode ser “o adolescente que atingiu a virilidade”’; ou ainda, “homem
dotado das qualidades viris”. Portanto associa-se o homem a virili-
dade. Busquemos entdo o que significa virilidade. O préprio Aurélio
explica: virilidade é um substantivo feminino que significa “quali-
dade de viril, masculinidade”. Pode ser ainda: vigor, energia. Estas
defini¢des levam a um circulo vicioso: homem, virilidade, masculi-
nidade e vice-versa. Em inglés ou em francés, encontramos a mes-
ma circularidade em que homem e virilidade sdo quase sinénimos,
um define o outro.

Ao buscar o antonimo de virilidade encontramos vocabulos que
desqualificam o individuo: quem néo é viril é “mulherengo”, “efe-
minado”, “maricas”. Ou ainda “raquitico”, “fragil”, “franzino”.
O individuo que tem atitudes, comportamentos, sensibilidades
“femininas” perde sua condi¢do de homem.
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Nio hé escolha ou op¢do: 0 homem para ser homem deve ter a
marca da virilidade.

Ao analisar essas diferencas vernaculares, observa-se que, para
se afirmar masculino, o homem s6 tem um caminho: agir com vio-
léncia, principalmente para nio ser confundido com seu oposto, a
mulher. Pois ser mulher é depreciativo.

Estaria ai a origem do comportamento violento contra a mulher?
Marcar amasculinidade, a virilidade pela agressio? Sendo esse com-
portamento culturalmente construido, baseado em valores sociais
aprendidos, ele pode ser desestruturado e reelaborado.

Conquistando novos valores

Educados em sociedades que definem masculinidade como
sinénimo de virilidade, forca, dominac3o, alguns homens e mulheres
resistem a esses paradigmas e, ao questiona-los, buscam valores e
comportamentos igualitarios, ndo hierarquicos.

No citado “Seminério Feminismos e Masculinidades” se procu-
rou focalizar o que homens que nio se identificam com a violéncia
masculina contra as mulheres propunham como alternativas. Convi-
damos representantes de diferentes grupos que desenvolvem “‘grupos
reflexivos” os quais pretendem, a partir de uma dinamica orientada
por “educadores” (facilitadores), atingir uma reflexdo sobre os fun-
damentos que levam homens a agredir mulheres. Estavam presentes
no seminario Leandro Feitosa Andrade e Sérgio Barbosa, ambos da
coordenag¢io de grupos de homens autores de violéncia contra mu-
lheres pelo Coletivo Feminista Sexualidade e Sadde, de Sdo Paulo;
Adpriano Beiras, do Instituto Noos e da Rede de Homens pela Equi-
dade de Género, do Rio de Janeiro; Angélica de Maria Mello de
Almeida, desembargadora do Tribunal de Justica do Estado de Sao
Paulo, que se dedica, em especial, aos casos de violéncia contra a mu-
lher e a aplicagdo da LLei Maria da Penha; Benedito Medrado Dantas,
coordenador do Nucleo de Pesquisas em Género e Masculinidade e

da Rede Brasileira de Homens pela Equidade de Género (RHEG)



FEMINISMOS E MASCULINIDADES 21

que promove, desde 1999, a Campanha Brasileira do Lago Branco
(Homens pelo Fim da Violéncia contra a Mulher); Deivison Men-
des Faustino (Deivison Nkosi), do Programa de Pos-Graduagio em
Sociologia da Universidade Federal de Sdo Carlos e membro do
nucleo de pesquisa Afrikanidades (Grupo Kilombagem); Durval
Muniz de Albuquerque Janior, professor da Universidade Fede-
ral de Pernambuco; Fernando Acosta, que coordenou o primeiro
Servico de Educacio e Responsabilizagio para Homens Autores de
Violéncia de Género (SerH) na Prefeitura de Nova Iguacu, diretor
do Espago Somatopsicodindmico e consultor do Instituto de Estu-
dos da Religido (Iser); Flavio Urra, do departamento de politicas
afirmativas da Secretaria de Cidadania e A¢do Social da Prefei-
tura de Maud, em Sao Paulo, com experiéncia em grupos com
homens agressores em cidades do Grande ABC (de 2001 a 2013)
e no Projeto Mulheres e Homens Trabalhando contra a Violéncia
Doméstica e pela Paz; Gustavo Venturi, coordenador da pesquisa
“Mulheres Brasileiras e Género nos Espacos Pablico e Privado” (rea-
lizada em 2013 pelo Sesc); Marcos Antonio Ferreira do Nascimento,
autor de Homens, masculinidades e politicas publicas;Margareth Ari-
lha, pesquisadora do Nucleo de Estudos da Populacdo (Nepo) da
Universidade de Campinas, coordenadora da pesquisa “Homens,
Fertilidade e Reprodugdo” (realizada entre 1998 e 2001). Por fim,
para esta publicacéo, convidamos também a pesquisadora Paula Pra-
tes, doutora pela Faculdade de Satide Publica da Universidade de Sao
Paulo, participante de nosso grupo de pesquisa.

Este seminario buscava responder a questdo: Sdo possiveis novos
padroes de masculinidade que alterem comportamentos e valores que
legitimam a violéncia contra as mulheres?

Fo1 surpreendente, quando demos inicio ao semindrio, que boa
parte dos palestrantes, logo de saida, se declarassem muito nervosos
e com medo do que iria acontecer. Alguns chegaram a dizer que pen-
savam que talvez se tratasse de uma “pegadinha”, uma armadilha.
Confesso que fiquel surpresa com essas inesperadas declaragdes. Por
que essa reacdo, esse temor? No ambiente universitdrio da USP nio
se pensaria em gastar tempo e esfor¢co para uma armadilha. Em todo
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caso, se tinham essa prevencdo, alguma razdo havia. Desconfiavam
de nés, feministas?

Por outro lado, confesso, jamais esperei que homens tdo expe-
rientes declarassem tanto temor em face de um auditério eclético de
estudantes, pesquisadores e outros profissionais. Interpreto meu
espanto como um desvio do meu préprio “machismo” (ao contra-
rio): eu os imaginava tdo seguros e fortes em seus argumentos que
nada haveria a temer! Mas nio era assim.

Ultrapassados os primeiros minutos, uma franca camaradagem
se estabeleceu com excelente troca de experiéncias e confianca entre
noés, unidos pelos mesmos objetivos: como e com que mecanismos
poderiamos enfrentar a violéncia masculina exercida por grande
numero de homens? E nada melhor do que os proprios homens para

iluminar alguns caminhos para soluciona-los.

A crise do homem

A masculinidade/virilidade é um valor mal aceito por muitos
homens. Schlesinger (apud Courtine, 2013, p.7) hd mais de cin-
quenta anos perguntava: ‘O que aconteceu com o macho americano?
Hoje em dia os homens estdo cada vez mais conscientes da virilidade
nido como um fato, mas como um problema”. Ha mais de cinco
décadas, portanto, o desconforto masculino se manifestava face as
transformacdes sociais.

Em “Virilidade”, Courtine (2013) lembra que no século XIX e
comego do XX ser masculino era sinénimo de ser viril. Mas exaltar
avirilidade, a for¢a fisica, a poténcia sexual, a dominagio significava
glorificar a guerra, a formacdo do guerreiro. Esses valores comeca-
ram a ser destruidos desde a chamada Grande Guerra (1914-1918),
que trouxera vasta mortalidade, degradac¢io do corpo fisico e men-
tal. Quem nio se lembra das grandes campanhas, durante e apés a
guerra no Vietnd, diante dos corpos dilacerados, mortes de jovens,

em repudio a exaltacdo de um espirito guerreiro?
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A militarizacio do corpo passou a ser questionada. Atualmente,
nos Estados Unidos, por exemplo, é necessaria muita propaganda
para atrair jovens ao servigo militar. No Brasil o alistamento é obri-
gatdrio, mas ndo € uma opgdo para as classes sociais que possuem
alternativas de estudo ou trabalho.

Em seu ensaio, Courtine chama a atencdo para mudangas
socioecondmicas que desqualificaram a forca fisica demandada
por certos trabalhos. Ao dispensa-la, muitas tarefas puderam ser
entdo realizadas por homens ou mulheres. Abala-se a exaltagio
da virilidade profissional. Concomitantemente, a industrializacdo
aumenta a demanda de forca de trabalho e em consequéncia eleva-se
e diversifica-se a participagdo feminina em muitos setores, embora a
remuneracio seja inferior 8 do homem pelas mesmas tarefas.

Do ponto de vista da familia, uma reorganizacdo financeira
¢ introduzida. Nio é raro que algumas mulheres garantam com
suas remuneracdes a renda familiar, embora, quando inquiridas,
afirmem que apenas “ajudam” seus maridos. O suporte financeiro
certamente estd alinhado ao fato de que na atualidade um tergo das
familias é chefiada exclusivamente por mulheres. O feminismo for-
jou a emancipacao da mulher ao questionar as relagdes patriarcais e
a dominagdo masculina, sem elimind-las, porém. As mulheres assu-
mem direitos civis que de fato jd exerciam. Contudo, a vida cotidiana
vai além das leis e é nela que as contradi¢des surgem.

Os homens de formagio conservadora veem seus papéls socials
abalados, perdem a posi¢do que ocupavam no alto da hierarquia
da estrutura social, rejeitam que as mulheres queiram desfazer
vinculos afetivos. Por essa razio que Marilene Dias da Silva, de 24
anos, auxiliar de credidrio, foi assassinada por Ricardo Valentim da
Silva, policial militar de 25 anos. O relacionamento entre os dois
durara apenas trés meses; ela ndo quis continuar. Ricardo comegou
a persegui-la em seu local de trabalho até que decidiu se vingar de
Marilena, matando-a a tiros. Apesar das testemunhas, o réu acabou
impronunciado por falta de provas (Blay, 2008, p.204). Centenas de
outros casos semelhantes poderiam ser relatados de homens de todas
as classes sociais que reagem com violéncia quando suas vontades
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sdo questionadas. Caso paradigmaético dessa relacdo conservadora,
patriarcal, foi o do assassinato da jovem jornalista Sandra Gomide, 33
anos, pelo influente e rico jornalista, 0 empresario Antonio Pimenta
Neves, de 69 anos. Ele planejou o crime, matou-a a tiros pelas costas,
depois de persegui-la por meses e controlar sua vida privada. Final-
mente, ficou em liberdade décadas esperando o julgamento. Acabou
condenado, mas teve por duas vezes a pena reduzida e atualmente
encontra-se em regime semiaberto (passa o dia fora da prisdo para
onde volta para dormir). Em todos esses casos, o ciime, a rejei¢io,
a “desobediéncia”, o atraso para chegar em casa, o almogo nao pre-
parado s3o argumentos para agressdes por vezes fatais (Blay, 2008).

E dificil isolar um fator apenas como causa da violéncia con-
tra a mulher. Sdo multiplos. Courtine chama a atenc¢do para mais
um aspecto, ndo negligenciavel na vida brasileira em particular: o
desempenho sexual. Com o feminismo entrou em pauta a questio da
sexualidade, do prazer da mulher. Na historia brasileira o campo
da sexualidade variou do periodo colonial (e escravocrata) para o
republicano. No primeiro, as mulheres “serviam‘ sexualmente os
homens, ndo se pensava no prazer feminino. Aos homens cabia o
direito ao prazer. A mulher branca era o receptaculo da maternidade.
Prazer era para e com as prostitutas, as “mulheres direitas” eram
santificadas. As mulheres que tinham eventuais relagdes fora do
casamento eram punidas; era legitimo mata-las. Ja o adultério dos
homens era aceito pelo senso comum e ratificado pela legisla¢io,
como vimos anteriormente.

O corpo das mulheres negras, na escraviddo ou mesmo depois,
continuava a ser usado como se elas ndo fossem seres humanos.
A 1nicia¢do masculina no quarto da empregada, em geral negra
ex-escrava ou livre, ndo é uma ficcdo. Homens e mulheres negras
sdo vistos de maneira “distorcida” pela sociedade brasileira, pen-
sados como “animais sexuais’’, uma forca de trabalho, um corpo
a ser usado, como muito bem relatou Deivison Nkosi Faustino em
capitulo posterior.

Com o feminismo e a libertagdo da mulher no campo da sexuali-
dade, a expectativa do prazer deixou de ser s6 masculina e se tornou
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também feminina. O reconhecimento da sexualidade dos corpos
femininos e a expectativa do prazer levaram a novos comportamen-
tos que romperam com a suposta passividade feminina. A mudanga
desses comportamentos esta trazendo atualmente rupturas nas
relagdes entre homens e mulheres. Estas comecgam a planejar o nas-
cimento de filhos e ndo aceitam mais os “casos” fora do matriménio
ou em uma relacdo estével.

Courtine chama a atencfo para o desencontro das diferentes
expectativas sexuais de homens e mulheres. As mulheres desejam
o prazer sexual e o homem pretende realizar aquilo que sua compa-
nheira espera dele. Contudo, a realidade nem sempre corresponde ao
desejado. Ha situacdes em que as relacoes sexuais ndo se completam
por varias razdes: o homem esta cansado, angustiado com problemas
econdmicos, ou simplesmente ndo esta a fim. Como diz Courtine, no
passado isso seria interpretado como apenas uma “falha mecéanica”.
E o que seria apenas uma eventual “falha mecanica” passa a ser um
tormento traduzido como um “fracasso psicolégico” na atualidade.

Analisando a situacio brasileira, profundamente marcada por
uma expectativa do homem “macho a toda prova”, esse suposto
fracasso abala a autoimagem de virilidade. O resultado desse desen-
contro é transformado num espetdculo pelas midias, por chacotas,
piadas nos programas humoristicos que realimentam o machismo.
Mostrar-se “menos” viril pode levar a violéncia contra aquela que
esta perto e que é uma “testemunha” do suposto fracasso.

Resgatar a férmula da virilidade sexual tem levado o segmento
empresarial — laboratoérios — a producdo de desenfreada medicaliza-
¢do, “um mercado de préteses e quimicos”. Ou, como diz Courtine
(2013, p.10), entramos numa “‘cultura da impoténcia”. O oposto tam-
bém tem consequéncias sobre a intervencdo cirdrgica e plastica sobre
os corpos femininos em busca de um modelo difundido pela midia.

A crise da masculinidade se sobrepde a crise do significado
patriarcal da virilidade. Os homens procuram recuperar antigos
papéis sociais em sociedades em mudanca estrutural. Redefinicdo
dificil, traumadtica para muitos, que se expressa em varias formas
de violéncia contra os outros e as outras. Embora tenha sido muito
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criticado, cabe lembrar que Bourdieu, trinta anos depois, disse o
mesmo que Schlesinger ao afirmar que “o privilégio masculino é
uma armadilha”. A virilidade, ao contrario, é sindnimo de uma
grande vulnerabilidade (Bourdieu, 1998).

Novos caminhos: os grupos de reflexao

Homens que cometeram violéncia contra mulheres tém sido
encaminhados por juizes e juizas para grupos de reflexdo. Ha
uma relativa pluralidade de grupos, como veremos nos préximos
capitulos. Homens em “situacdo de violéncia” sdo encaminhados
para participar de reunides com ‘“facilitadores” preparados para
discutir as situagdes conflituosas. Em geral sio cerca de dez ou
quinze reunides semanais, quinzenais, ou mensais. Usam-se varias
metodologias e técnicas: filmes, videos, debates de casos concretos,
discutem-se assassinatos que estdo nos jornais e na televisdo. E ha
muita reflexdo sobre os casos dos membros do grupo. A figura do
“facilitador” é fundamental no sentido de orientar a reflexdo até
alcancar compreensdo dos casos analisados e ressignificacdo das
palavras e das situacdes.

Paula Licursi Prates e Augusta Alvarenga, no capitulo “Gru-
pos reflexivos para homens autores de violéncia contra a mulher: a
experiéncia da cidade de Sdo Paulo”, descrevem minuciosamente em
seu texto a dindmica desses grupos. Trata-se de uma “puni¢ido” que
substitui a prisdo, e isso deve ficar claro desde o comeco do processo
desenvolvido nos grupos de reflexdo. Observou-se que os homens
tendem a afirmar que nio sdo culpados, que ndo mereciam nenhuma
punicdo. Apontam como culpada a mulher, “que provocou”, que “nao
obedeceu”, “que nio fez a refeicio”, por exemplo. Questionam a lei
que ndo fo1 “corretamente” cumprida pelo delegado, pois este aceita
em principio a palavra da queixosa sem ouvir a versdo do acusado.

Os homens s3o reunidos em grupos abertos, isto €, novos homens
vao sendo incorporados sucessivamente. Observa-se que hd umarea-
¢do transformadora no modo como os recém-chegados sdo acolhidos:
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0s que ja estavam no grupo chegam a dizer que antes de agredir seria
melhor se afastar por algum tempo para deixar “esfriar” a disputa.
Isso certamente significa uma promissora mudanga de atitude.

Conclusdes preliminares

Vivemos momentos de grandes mudangas de valores e comporta-
mentos tanto de homens como mulheres. As relagoes sociais de género
em mudanga questionam antigos paradigmas patriarcais e coloniais, e
novos estdo se impondo. As crises de relacionamento atingem homens e
mulheres com maior ou menor intensidade.

Embora seja muito cedo para conclusdes definitivas, os dados
mostram que a variedade de caminhos dos grupos de reflexio leva a
otimistas conclusdes. Os homens que passam pelos grupos tendem
a mudar seus comportamentos. As rea¢des imediatistas sdo substi-
tuidas por momentos de reflexdo. Conseguir “esfriar os animos” é
importante para evitar uma reagdo impensada e violenta.

Retomando a questdo inicial (Sdo possiveis novos padrées de
masculinidade que alterem comportamentos e valoves que legitimam
a violéncia contra as mulheres?), a resposta € positiva. Para que os
homens se livrem de uma pressdo que os torne essencialmente viris
e continuem a ser homens, vale lembrar o poeta que fala nos lados
femininos e masculinos que todos temos. Isso implica trazer as qua-
lidades femininas ao mesmo patamar das masculinas e vice-versa.

Do ponto de vista programatico, os artigos aqui apresentados
levardo leitores e leitoras a refletir sobre a necessidade de trabalhar
para:

1. Sistematizar os métodos utilizados pelas vérias organizacdes;

2. Avaliar a eficiéncia das técnicas utilizadas;

3. Criar um modelo flexivel para aplicar em grupos de reedu-
cacao;

4. Envolver o ensino superior nestas reflexdes, criando espacos
para a formacdo de novos “facilitadores”.
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As relagdes sociais de género dizem respeito a homens, mulheres
e todo o grupo LGBT, classes sociais, etnias e geragdes. Difundir o
significado das mudangas sociais e seus efeitos sobre as relagdes de
género pode alterar os conflitos que vivemos atualmente e mostrar

que é possivel apaziguar as relagdes.




FEMINISMO POS-ESTRUTURALISTA E
MASCULINIDADES: CONTRIBUICOES PARA A
INTERVENCAO COM HOMENS AUTORES DE

VIOLENCIA CONTRA MULHERES

Adriano Beiras
Leonor M. Cantera

O trabalho de intervenc¢do com homens autores de violéncia con-
tra mulheres tem sido mais comum e reconhecido em alguns paises,
com recomendagdes diretas em legislacdes e politicas publicas. No
entanto, muito ainda se tem a percorrer neste campo, principalmente
no Brasil, que necessita de mais pesquisas, avaliacdes, debates e dis-
cussoes. Alguns anos se passaram, tivemos a promulgacio de uma
lei especifica que busca combater a violéncia contra mulheres, a Lei
Maria da Penha, que também recomenda a construcéo de politicas
especificas.

De modo geral, ainda existem diversos questionamentos sobre
o melhor formato grupal (terapéutico, reflexivo, psicoeducativo, de
reabilitacdo) tendo em vista os objetivos, os aspectos epistemologi-
cos e os metodoldgicos. No Brasil, uma das experiéncias pioneiras é a
do Instituto Noos, no Rio de Janeiro, com um trabalho realizado por
meio de grupos reflexivos de homens e também de mulheres (Acosta
et al., 2004; Beiras, 2009). N4o entraremos em detalhes sobre esse
aspecto metodol6gico neste texto, visto que nosso objetivo aqui seréd
refletir sobre alguns posicionamentos tedrico-epistemologicos e
reflexdes criticas relacionadas aos estudos de género e feminismos.
No entanto, entendemos que o tipo de metodologia é influenciado
significativamente por estes aspectos tedrico-epistemoldgicos.
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Pensando no contexto latino-americano, a pesquisa conduzida
por Toneli etal. (2010) procurou conhecer as experiéncias pioneiras
mais significativas de intervengdo com homens e violéncia existentes
na América Latina. O estudo foi realizado através de entrevistas com
os coordenadores e os facilitadores de grupos de homens autores de
violéncia contra mulheres, com visitas a essas institui¢des e observa-
¢éo participante em algumas das sessoes realizadas com os homens.
Foram visitadas institui¢des no Peru, Argentina, Brasil, Nicardgua,
Honduras e México. O resultado desse estudo mostrou a existéncia
de algumas experiéncias, principalmente em um formato psicoe-
ducativo, em sua maioria em organizagdes ndo governamentais. A
perspectiva feminista estava significativamente presente em diversas
experiéncias. Esse aspecto mostra-se muito diferenciado do contexto
Europeu, onde ha um predominio de intervengdes realizadas por
psicologos, em uma perspectiva cognitiva, patologizante, psicolo-
gizante, individualizante e com poucos elementos de um feminismo
contemporaneo, critico e politico (Beiras, 2012).

Em dezembro de 2009, celebrou-se um encontro para promo-
ver o didlogo entre as institui¢des europeias governamentais e nao
governamentais de diversos paises, que trabalham com homens
autores de violéncia contra mulheres, o 1** Annual European
Network Meeting for the Work with Perpetrators of Domestic
Violence [1° Encontro Anual Europeu da Rede para o Trabalho
com Autores da Violéncia Doméstica]. O encontro foi realizado
em Berlim, Alemanha, e foi o primeiro com estas caracteristicas
no ambito europeu. Buscou-se promover um intercimbio de expe-
riéncias de cada institui¢do, com o propésito de constituir uma rede
permanente de contato virtual que conte também com encontros
anuais. Participaram representantes de diversos paises como Dina-
marca, Reino Unido, Espanha, Alemanha, Franca, Polonia, Itélia,
entre outros. O evento nio conseguiu reunir todas as iniciativas
europeias sobre o tema, no entanto, marcou o inicio de um didlogo
frutifero para uma futura defini¢do de diretrizes europeias sobre a
intervengdo com homens autores de violéncia e o conhecimento do
contexto europeu sobre o tema.
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Do encontro europeu, a diversidade de propostas e metodologias
dos diferentes programas que foram representados e o forte marco
teorico-clinico chamou-nos muito a atencdo. Os facilitadores (e
também facilitadoras) eram marcadamente psicélogos/as clinicos/
as, em sua maioria, com perspectivas cognitivo-comportamentais
ou bases tedricas mistas. O tipo de trabalho grupal era predomi-
nantemente de cunho terapéutico. Convém destacar a riqueza de
experiéncias de cada institui¢do e a importancia de continuar a rede
de intercAmbios de experiéncias.

Género e masculinidades como vertentes tedricas estavam pre-
sentes em alguns programas apresentados no encontro. No entanto,
foi possivel notar que sua presenga se dd de forma bastante reduzida,
incluidas como temas complementares, sem ter uma relevancia
considerdvel ou uma implicagdo sociopolitica com o movimento
feminista. A maioria afirmava trabalhar com aspectos de género
ou masculinidades, mas ndo considerava a intervencdo feminista
necessariamente, ou se fundamentava nos estudos académicos de
masculinidades.

Este ponto nos faz pensar sobre o que jd apontou anteriormente
Izquierdo (1994) sobre o uso e abuso do termo género contempo-
raneamente em diversos setores. Neste caso em especial, destacaria
a despolitizacdo do conceito de género e seu uso indiscriminado
sem o carater politico inicial feminista que questione os espacos
de dominagio e poder e esteja implicado na busca de uma efetiva
mudanca social: o fim da violéncia contra as mulheres. Ha uma clara
confusio, como ressalta Izquierdo (1994), quanto ao uso do termo
e do conceito e a utilizagdo, em alguns casos, como do sinénimo de
sexo, de homem e de mulher e do lugar de atribui¢des masculinas
e femininas. Cabe destacar os estudos de Lamas (1999) sobre as
dificuldades e possibilidades da categoria género e também o de
Cabruja (2008) sobre as percepgdes de professores, estudantes e
profissionais sobre a inclusido do género na psicologia. Cabruja dis-
cute sobre a versio “descomprometida” de género que se dissocia,
em termos discursivos, das epistemologias feministas. Desenvolve
o tema da resisténcia da psicologia a inserir a discussdo de género,
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principalmente nas perspectivas mais positivas, comenta os usos
como sin6nimo de diferencga sexual e discute como na atualidade o
tema de género se neutraliza politicamente na psicologia, em prol de
uma ciéncia neutra e objetivista.

Estes dados sdo importantes para pensarmos o objetivo deste
texto. Uma de nossas principais preocupacdes tem sido a discusséo
de género em uma perspectiva pés-estruturalista e de masculinidades
no campo da violéncia contra mulheres, levando em consideragio o
estudo de narrativas e a importancia da linguagem como construtora
de realidades e de subjetividades. Ainda que haja tensdes epistemo-
légicas no campo, ha também didlogos possiveis. E pertinente um
debate sobre 0 masculino e o feminino e as relagdes com a violéncia,
de uma forma critica, politica, ndo dicotébmica, implicada em deses-
tabilizar determinadas relagdes de poder. Neste sentido, refletimos:
como o feminismo poOs-estruturalista (significativamente a teoria
queer) e os estudos de masculinidades contemporaneas podem nos
desafiar e nos ajudar a fundamentar as intervencdes com homens
autores de violéncia? Quais sdo as pretensdes possivels quanto aos
objetivos de realizacdo destes grupos? Podemos promover uma
mudanca social ampla das relagdes de género, direitos humanos e
igualdade nestas intervencoes?

No estudo de doutoramento realizado na Espanha pelo pri-
meiro autor deste texto e orientado pela segunda autora, buscamos
avangar nesta temadtica, explorando a construcdo e desconstrugio
de subjetividades de homens autores de violéncia contra mulheres,
em um grupo terapéutico no dmbito de um programa publico de aten-
¢do a homens autores de violéncia no casal, desde uma perspectiva
de género, masculinidades e critica a heteronormatividade. Busca-
mos defender a importancia de um trabalho politico-feminista,
de implicagio subjetiva dos participantes, atento a construcio de
masculinidades na intervenc¢do com homens autores de violéncia
(Beiras, 2012). Para seguir este argumento e defender esta posicao,
usamos principalmente elementos da teoria queer (com énfase na
obra de Judith Butler) e do construcionismo social e estudos de
narrativas. Foi realizada uma observacéo participante de um grupo
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terapéutico localizado em Barcelona e entrevistas em profundidade
com homens participantes do grupo, no inicio do processo grupal e
posteriormente a seu término. O material foi organizado e analisado
a partir das bases da teoria fundamentada. Um segundo momento
de andlise se constituiu no estudo analitico das narrativas, de forma
tematica, dialdgica, estrutural e desconstrucionista.

Neste texto, discutimos algumas das conclusdes deste estu-
do realizado anteriormente (Beiras, 2012), pontuando aspectos
que entendemos ser relevantes e recomendaveis nas intervengoes
propostas, para produzir alguma transformacao social e desestabi-
lizagio das relagbes de poder e dominagio masculinas. Comegamos
sublinhando a importancia de estar atento a linguagem como cons-
trutora de realidades, do género e de subjetividades, como ato
performativo que produz o que nomeia. Ja por este motivo, e a
partir nas epistemologias bases que utilizamos, usamos o termo
“autor de violéncia”, no lugar de “violentos”, “maltratadores” ou
“agressores”. Isso nos permite separar o ato da identidade em si do
autor, entrando em uma légica de transformacio possivel e de ndo
essencializagio.

Do discurso dominante as margens: a producao
de exclusdes e de sujeitos generificados

Destacamos a importancia de estar atento ao que estd a margem
de discursos hegemonicos, socialmente legitimados: a producio de
sujeitos dentro e fora de uma norma social legitimadora, que pro-
move e sustenta um sistema de violéncias e desigualdades. Estamos
de acordo com as palavras de Andersen (1995), quando alude ao
fato de que a linguagem, e em consequéncia as palavras, ndo sdo
inocentes. Ele afirma que o falar tem um caréter formador de sujeito,
considerando que buscamos na linguagem significados que acabam
por produzir o entendimento de si, da experiéncia e da participagdo
no mundo vivido. Neste processo participam aspectos pessoais,
relacionais, sociais e politicos.
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E nesta perspectiva de atencdo a linguagem e as narrativas,
embasadas nas propostas do construcionismo social, que o Noos
tem trabalhado nos casos de aten¢do a homens autores de violén-
cia. Reforcamos como ponto central o que apontam Goolishian
e Anderson (1996) ao afirmarem que nossa subjetividade é um
fenomeno intersubjetivo, produto do que narramos uns aos outros
e a n6s mesmos. Neste sentido, forma-se uma rede de narrativas de
carater mutavel, produto do intercdmbio e de praticas sociais, de
didlogos, de conversagdes (Goolishian; Anderson, 1996; Holstein;
Gubrium, 2000). Segundo estes autores, na visio pés-moderna,
somos entendidos como coautores de subjetividades construidas
narrativamente, como uma autobiografia que escrevemos constan-
temente. Uma questdo é como manter a coeréncia e continuidade
das histérias que relatamos sobre nés mesmos (Riessman, 2001),
ou talvez como construir narrativas que aportem sentido a falta de
coeréncia e ao caos da vida. Nos grupos de homens, baseados nesta
perspectiva epistemoldgica, vemos historias serem reescritas den-
tro de um novo contexto social e de novos significados.

A partir do que foi estudado naquela pesquisa de doutorado,
destacamos e sugerimos que no trabalho grupal com homens,
para que mantenhamos uma perspectiva feminista e politica, é
recomenddvel caracterizar as vivéncias destes homens. Atentar
mais para as particularidades, sutilezas, permanéncias, jogos
linguisticos e discursos que nos permitam avancar em estratégias
de intervencdo que possibilitem a promogio da diversidade de
expressoes subjetivas masculinas e também femininas, distan-
ciadas de opressdo, dominagido e violéncias (Beiras, 2012). Para
1sso pensamos ser importante conhecer a construcdo de narrativas
dominantes, de uma subjetividade tradicional e idealizada de mas-
culinidades, dando énfase a suas especificidades e estratégias ja
naturalizadas, normalizadas ou banalizadas. Também sugerimos
projetar um olhar de estranheza e desconfianca a determinadas
construgdes socials, como forma de dar visibilidade a diferentes
possibilidades de ser e estar no mundo. Além disso, € relevante
desconstruir determinadas naturalizacdes e o dominio de légicas
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opressoras e simplificadoras da complexidade das rela¢des sociais
e de género.

Na teoria pés-estruturalista, o sujeito é sempre entendido como
algo temporal, circunstancial. Neste sentido, teéricos queer buscam
desconfiar da ideia do sujeito como estavel, centrando-se no pro-
cesso de classificacdo usado para construir hierarquias. Em resumo,
discutem as estratégias utilizadas para normalizar comportamentos
(Miskolct, 2009), fazem uma critica a discursos hegeménicos, enfa-
tizando significativamente o processo de ‘“normatizagio” social (ou
seja, tornar-se a norma, normativo).

Nesta perspectiva, faz-se uma critica a oposi¢ao bindria, como
heterossexual/homossexual, masculino/feminino, colocando em
evidéncia a logica de subordinacio e convidando a transgressdo de
fronteiras, de forma a explorar a ambiguidade e fluidez. Podemos
entdo, em um grupo de homens, desconstruir visdes cldssicas e
essencialistas de masculino e feminino? Podemos transgredir estas
etiquetas? Podemos desestabilizar as bases e relagdes de poder e
privilégios que mantém e sustentam esta logica? Como afirma
Nufez Noriega, “a sensibilidade queer, cumpre destacar, é uma
sensibilidade ‘treinada’ para ver que até um inocente antncio tele-
visivo de sabonete participa da naturaliza¢io do heterossexismo e do
androcentrismo” (2009, p.49). Aqui langamos reflexdes que podem
ser transformadas em questionamentos criticos, perguntas reflexivas
e desestabilizadoras a serem usadas no grupo de homens. Nesse
laboratorio de novas possibilidades que o grupo pode se configurar,
estes homens podem arriscar novas formas de ser e estar no mundo.

Judith Butler é considerada uma das principais tedricas queers.
Esta autora aporta novas perspectivas aos estudos de género e sexua-
lidades contemporaneos. Segundo aponta Soley-Beltran (2009),
ao destacar estruturas de poder que atuam como formadoras do
género, Butler busca confundir de forma critica as categorias de sexo
e género apresentadas como fundamentais para a formacdo de nossa
identidade e se propde a desconstruir a ideia ou a nogdo de um género
como substancia ou como natural. Butler (2006a, 2006b) entende o
género como uma norma regulatéria. Diferente de uma lei ou regra,
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esta norma vem dar inteligibilidade e reconhecimento a certos tipos
de praticas e a¢des, impondo legibilidade e pardmetros no social.
Neste sentido, a norma opera como um padrio explicito, nas pré-
ticas sociais, de normatizacdo. Butler defende que as pessoas estdo
reguladas pelo género, o qual opera uma inteligibilidade cultural.
Pensando em termos epistemolégicos, a teoria queer se mostra util
e pertinente para refletir sobre a intervencdo com homens autores
de violéncia. Ou seja, essa perspectiva contrapde a polaridade e as
categorias de masculino e feminino e evidencia o que esta fora, o
entre, o ndo nominado ou o nominado como esquisito, externo ou
subversivo.

Estas sdo questdes importantes para a construcdo ou para a des-
construcdo de uma subjetividade masculina baseada na dominacio
do feminino, do esquisito, daquilo que estd fora do que se entende
tradicionalmente que deve ser um homem, gerando, em muitos
casos, violéncias. Segundo a autora: “a perda das regras de género
multiplicaria diversas configuracoes de género, desestabilizaria a
identidade substantiva e privaria as narra¢des naturalizadoras da
heteronormatividade obrigatéria de seus protagonistas essenciais:
homem e mulher” (Butler, 2007, p.284). Neste sentido, o conceito de
“subversdo” utilizado por Butler (2007) também é importante para a
reflexdo exposta neste texto. A autora, ao usar este conceito, se refere
ao uso da parodia de deslocamento de uma ressignificacdo do género.
Refere-se a subverter os atos que constituem e performam o género
e a sexualidade, que naturalizam e normatizam expressdes domi-
nantes e binarias, reforcadas por relacdes de poder. Este conceito
¢ importante a medida que ajuda a entender e examinar o processo
de construcio e desconstrucio de masculinidades, explorando seus
eixos dominantes e a construcdo de narrativas pessoais. Ajuda a
visibilizar as possibilidade de mudanca e ressignifica¢do, em prol
de uma transformacéo social, em uma sociedade mais distanciada
de atos de violéncia nas relacdes afetivas.
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Das masculinidades nas histérias narradas e as
violéncias vividas

E necessario e imprescindivel, no trabalho grupal com homens
autores de violéncia, dar aten¢io a questdo da construgdo de mascu-
linidades e suas relagdes constituintes com a violéncia e relagdes de
poder (Beiras, 2012). Pesquisar as trajetérias pessoais e a construcao
deste caminho nos auxilia a entender este processo e pensar alterna-
tivas ao caminho dominantes. Permite também uma visao critica,
social e histérica da construcido de subjetividades masculinas e de
suas relacdes com a violéncia como categoria constituinte.

Inspirando-nos nas reflexdes de Seidler (2009) podemos inferir
anecessidade de desconstruir determinadas categorias para romper
com o ciclo orquestrado que significa 0 masculino como expressao
dominante, como uma categoria estatica, como regulador e “dono
da forga”, cuja violéncia é uma das maneiras de significa-lo e de
instrumentar sua manutencdo. Sem um trabalho significativo nes-
tes aspectos, a implica¢do destes homens em relacdo as mudancas
subjetivas e politicas se torna fragil, dificil, limitando-se a simples
mudanca de comportamento/conduta.

A partir dos dados da citada pesquisa doutoral (Beiras, 2012),
evidenciamos o expressado em outros estudos e reflexdes de tedricos,
ou seja, que na construcio de subjetividades masculinas se faz pre-
sente uma (hetero)normalizagio de determinados comportamentos
valorados como verdadeiras expressdes de masculino, e a desquali-
ficacdo de outros (Connell; Messerschmidt, 2005). Neste sentido,
os dados visibilizam a formagio de um género heteronormativo
(Butler, 2006a) masculino e suas conexdes com atos de violéncia
institucionalizados e formadores de subjetividades.

E importante destacar que enquanto determinadas caracteris-
ticas, tais como a dominac¢do, o poder, a for¢a fisica e a violéncia,
seguirem sendo reiteradas e significadas cotidianamente como
caracteristicas formadoras de sujeitos masculinos, continuaremos
contribuindo para a manutencdo tanto de uma ordem desigual
entre homens e mulheres, entre homens entre si e mulheres entre
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si, entre masculino e feminino, quanto da violéncia como expressao
legitimada de homens (Beiras, 2012). Estas reiteragio e significagio
acontecem através da linguagem, do discurso, que, por seu poder
performativo, produz sujeitos alienados a norma social dominante
e a heteronormatividade.

Merecem ser aqui destacadas as reflexdes de Butler (1997), nos
seus escritos sobre linguagem, poder e identidade. A autora argu-
menta que a medida que desligamos o ato de fala do sujeito soberano,
abre-se a possibilidade de fundar uma nocéo alternativa de agéncia
e responsabilidade, que traga o reconhecimento pleno de como o
sujeito se constitui na linguagem. Da mesma forma, reconhece que
0 que cria o sujeito também se deriva de outras fontes. Esta autora
sugere que a agéncia comeca onde a soberania se declina. Em outras
palavras, abrem-se possibilidades de reconhecimento de outras for-
mas de subjetivar-se, de ser e estar no mundo, de ser homem e ser
masculino e feminino. Entretanto, outras formas de enunciagio, sig-
nificacdo e de relagdes possiveis menos vinculadas a desigualdade,
hierarquizagdo, dominagio e violéncia podem ser construidas. A res-
significa¢do da linguagem, das narrativas e das formas de significar o
vivido abre possibilidades para novos contextos, novas legitimacdes.

Destacamos que dicotomias cldssicas e bem fixadas cotidia-
namente, como o masculino/feminino, heterossexualidade/
homossexualidade, vitima/agressor, sdo estruturas-chave para a
manutencdo da masculinidade tradicional idealizada e normativa e
dasrelagdes desiguais de poder (Beiras, 2012). Objetivam construir e
manter uma subjetividade, um sujeito considerado o suposto homem
de verdade. Estas dicotomias nido abarcam a complexidade e diver-
sidade de expressdes e possibilidades presentes no complexo jogo
de relagdes que constituem a sociedade. As narrativas e categorias
emergidas deste estudo corroboram a forca e predominéncia destas
dicotomias e mostram um material de constru¢do de uma subjetivi-
dade masculina, dominante, heterossexual vinculada a dominac¢io e
superacdo do feminino. H4 entre os homens uma necessidade cons-
tante socialmente construida de afirmacdo de hombridade, a qual se
constitui a partir do repidio (e também desqualifica¢io) do feminino
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e da vulnerabilidade (Kaufman, 1987; Kimmel, 1997). Enquanto
este jogo imperar, seguiremos mantendo a desigualdade social entre
homens e mulheres, distanciando o masculino e o feminino.

O aquario ou laboratério grupal e seus efeitos
possiveis

O processo de intervencdo grupal para homens que exercem
ou exerceram violéncia contra suas companheiras afetivas pode
se tornar um potencial espago de visibilidade e desconstrucio do
masculino tradicional, idealizado e heteronormatizado, produzindo
novas formas de sociabilidade/socializacdo e subjetividades mascu-
linas (Beiras, 2012). Oferece a possibilidade de construgdo de uma
expressdao do masculino na qual a violéncia seja questionada como
aspecto formador e constituinte de sua subjetividade.

A énfase na necessidade e importancia do trabalho relacionado
com a expressdo de emogdes pelos homens no grupo também se
mostra de grande relevancia (Beiras, 2012). H4 uma separacio
de emocdes consideradas femininas e masculinas, aspecto muito
presente na constru¢io de suas subjetividades, no manejo de suas
relacdes e nos atos violentos exercidos. O trabalho realizado com os
participantes do grupo foi o de desconstruir esta separacio e questio-
nar mandatos de masculinidades, mitos e legitimacdes relacionadas a
expressdo emocional. Os temas e as discussdes propostos em relacdo
a esta temdtica mostram a necessidade de um significativo trabalho
na formagio subjetiva dos homens com relagio as emogdes, com o
objetivo de possibilitar que eles possam desde pequenos expressar
suas vulnerabilidades, sensa¢cdes, medos, sentimentos. Tudo isso
como formas de outorgar poder (empowerment) a outras expressoes
de masculinidades e também a outras expressdes de forga e fortaleza.
Também com a intencdo de promover uma mudanca social no que
¢ entendido como masculino, rompendo desigualdades, relacoes
de poder, normas opressoras das minorias e heteronormatividade.
Sdo passos sociais necessarios para a transformacio social, os quais
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comecam com o trabalho individual, subjetivo, atento as relacoes
sociais, como foi realizado no grupo pesquisado.

Além disso, destacamos aspectos subjetivos ou identitarios,
implicacoes pessoais, politicas ou éticas das acdes realizadas. Dire-
clonamos atencdo a constru¢io social e cultural das masculinidades
e subjetividades masculinas como aspectos necessarios de trabalho
interventivo grupal, individual e comunitério, necessdrios para uma
ressignificacdo dos atos e significados normatizadores da violéncia
de género e a possivel mudanca subjetiva dos homens (Beiras, 2012).
Esta perspectiva demanda um olhar macrossocial e comunitario, ou
seja, estar atentos a questdes sociais e culturais, bem como a comu-
nidade, constroi determinados significados de masculino, feminino,
violéncia e conflitos.

Captar o social amplo e a transformacao social a
partir do pessoal e subjetivo

Um dos pontos argumentativos defendido na perspectiva aqui
discutida é ir além do nivel micro e promover atuacdes de mudanca
também no nivel macro (Beiras, 2009). Ou seja, promover inter-
vengdes ecologicas direcionadas ndo somente ao individuo ou
a determinados atos pontuais, e sim dirigidos a conseguir uma
mudanca social, relacional e politica, sem esquecer que isso parte do
trabalho subjetivo-pessoal. Como nos ensina Butler “a experiéncia
subjetiva ndo somente ¢ estruturada pela existéncia de configu-
racOes politicas, mas também repercute nestas e por seu turno as
estrutura” (1998, p.301). E mais, esta autora argumenta que a teoria
feminista se propds a entender como ou de que forma as estruturas
culturais e politicas sistémicas ou invasivas sdo postas em funcio-
namento e reproduzidas através de determinados atos e praticas
individuais. Ela estuda como a anélise de determinadas situacoes
pessoais acabam por ver-se clarificadas a medida que consideramos
mais amplamente o contexto cultural relacional. Neste sentido,
Butler (1998) destaca que o contexto pessoal é, ainda que de forma
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implicita, marcadamente politico e condicionado pelas estrutu-
ras sociais que compartilhamos; estas estruturas que usualmente
entendemos como exclusivamente publicas. No entanto, hd uma
“imunizacdo” do pessoal contra o desafio politico, de forma que
ainda se mantém a distingdo entre o que € publico e o que é privado.

A influéncia do social e politico na construcio de subjetividades
nas historias pessoais de cada um dos sujeitos e do género é destacada.
Estamos de acordo com Hammack e Pilecki (2012) em sua defesa dos
estudos de narrativas como um tipo de estudo potencial e relevante
para ampliar a voz de uma psicologia mais politica, que ofereca novos
conhecimentos para a complexidade e para o dinamismo das rela¢oes
entre os contextos e a mente. No setor da violéncia contra mulheres,
entendemos que estes aspectos politico e social sdo de extrema impor-
tancia. Explorar, questionar e transformar, desconstruir as bases
que sustentam e reproduzem a violéncia de género e a construgio de
masculinidades que autorizam e legitimam violéncias s3o os desafios
que podemos encontrar no trabalho grupal com autores de violéncia
contra mulheres. Estes aspectos ndo podem passar despercebidos,
naturalizados, reduzidos ou simplificados.

Nesta énfase de atencdo ao contexto pessoal, social e politico
mais amplo que estamos destacando, Gergen (2006) nos ajuda a
complementar o debate e entender o processo de construgio da sub-
jetividade masculina, a partir de uma consciéncia ou perspectiva mais
p6s-moderna. Ele enfatiza a consciéncia de que somos quem somos a
partir de como somos construidos nos diversos grupos sociais. A sub-
jetividade deixa de ser entendida como uma esséncia tnica e pessoal
envolvida de sentimentos como uma manipula¢do de imagens para
alcancar determinados fins, nfo necessariamente coerente, consti-
tuida a partir de diversas possibilidades e relagdes (Gergen, 2006).

Neste sentido, propomos que se dé visibilidade a esta construgio
de subjetividades, géneros e violéncias como ferramenta necessaria
e relevante para o trabalho de interromper atos violentos de homens
contra mulheres. Como defendem Quinteros Turinetto e Carba-
josa Vicente, para produzir mudancas no trabalho com autores de
violéncia ndo basta somente gerar uma aprendizagem de igualdade
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de género e ensinar habilidades assertivas, é necessario ‘“realizar
modificagdes estruturais que permitam ao sujeito desconstruir parte
de suas caracteristicas e identidade marcadas pela cultura machista,
para posteriormente desenvolver outras baseadas na igualdade”
(Quinteros Turinetto; Carbajosa Vicente, 2008, p.143). Estes auto-
res ressaltam também a importancia de conseguir que estes homens
sintam a necessidade interna de superar seus problemas, o que em
Beiras (2012) chamamos de “implicagdo subjetiva para a mudanga”.
Para conseguir o que enfatizam Quinteros Turinetto e Carbajosa
Vicente (2008), defendemos um trabalho implicado com as pers-
pectivas construcionistas pés-modernas como alternativa, nas quais
o terapeuta que facilita o grupo de homens néo esteja implicado em
avaliar o estado da mente dos individuos, seus aspectos cognitivos
ou habilidades, e sim em atuar como um facilitador de reinterpreta-
cdo de relagdes, do sistema, de significados, como coparticipante e
coconstrutor de novas realidades, como afirma Gergen (20006).

Na mesma linha de Augusta-Scott (2009), Geldschliger et al.
(2011) e Ponce-Antezana (2012), entendemos que as terapias narra-
tivas permitem a constru¢do de um espaco colaborativo, respeitoso
e atento a uma analise sociopolitica da questdo. Nesta perspectiva
terapéutica, a énfase passa a estar nos novos argumentos, metaforas,
significados, narrativas a partir de um problema vivido, no caso,
a violéncia contra mulheres. O trabalho passa a estar centrado na
melhora da capacidade de interpretar significados (Gergen, 2006),
visibilizando as estruturas sociais e culturais que participam na cons-
trucdo e manutencdo do problema e desconstruindo naturaliza¢oes
e legitimagdes antes ndo pensadas como participes do problema.

Consideracoes finais

As conclusdes deste estudo, baseadas na nossa trajetéria pessoal
no campo, fazem vigentes algumas perguntas reflexivas propostas
por Butler em seus escritos. Estas perguntas sdo: “Em que me-
dida as praticas reguladoras da formagio e a separagio de género
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determinam a identidade (leia-se subjetividade), a coeréncia in-
terna do sujeito e, de fato, a condi¢do de a pessoa ser idéntica a si
mesma? Em que medida ‘identidade’ é um ideal normativo mais
do que um aspecto descritivo da experiéncias?” (2007, p. 71) Tam-
bém contemplamos a seguinte questdo: “Como podem as praticas
regulamentadoras que determinam o género fazé-lo com as nogdes
culturalmente inteligiveis da identidade?”” (Butler, 2007, p.71)

Estas reflexdes se apresentam como necessarias ao trabalho de
interven¢do com homens autores de violéncia, que busque promo-
ver uma mudanca subjetiva mais politica, estrutural e com efeitos
macrossociais, desconstruindo masculinos e femininos, essencialis-
mos e violéncias generificadas. As narrativas estudadas em Beiras
(2012) buscaram iluminar perguntas como estas realizadas por
Butler e promover a reflexdo critica. Pretendemos que estas refle-
x0es sejam de utilidade para fundamentar e melhorar as praticas
realizadas neste setor que, contemporaneamente, podem estar muito
centradas em essencializagdes, patologizacdes, déficits, penalizagdes
e naturalizagdes.







O DESAFIO DA EQUIDADE
DE GENERO

Angélica de Maria Mello de Almeida

No Brasil, no periodo da ditadura militar, a atua¢io do movi-
mento de mulheres deu visibilidade a violéncia praticada contra a
mulher e, no processo de redemocratizagio do pais, contribuiu para
que fossem assegurados os direitos fundamentais das mulheres na
Constitui¢do de 1988. Na década de 1980, relevante se mostra, em
530 Paulo, a criagdo das Delegacias de Defesa da Mulher e do Con-
selho Estadual da Condi¢do Feminina.

No ambito da ordem juridica brasileira, a Constitui¢io de 1988
assegura o principio da igualdade entre homens e mulheres, em di-
reitos e obrigacdes (art. 5°, I, CF). Desdobrada a isonomia, nos
direitos e deveres referentes a sociedade conjugal, exercidos igual-
mente pela mulher e pelo homem (art. 226, § 5°, CF), na assisténcia
assegurada a familia, na pessoa de cada um dos que a integram,
criando mecanismos para coibir a violéncia no ambito de suas re-
lagdes (art. 226, § 8°, CF). De outra parte, a Constituigdo de 1988
elege como principio fundamental a dignidade da pessoa humana e
a prevaléncia dos direitos humanos (art. 4°, II, CF). Da aos trata-
dos internacionais de protecdo de direitos humanos status de norma
constitucional (art. 5°§§ 1°e 2°, CF).
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Em 1995, o Brasil ratifica a Convencéo Interamericana para Pre-
venir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher — Convencéo
de Belém do Para.

No contexto dalegislacdo penal brasileira, também a mobiliza¢do
do movimento de mulheres, em varias frentes, traduzindo-se em
interveng¢des continuas e de natureza variada, contribuiu para avan-
¢os, notadamente, na esfera dos delitos contra a liberdade sexual.
Dois momentos apresentam-se relevantes. Um anterior a Lei Maria
da Penha. Outro, posterior.

No ambito do direito penal, foram revogadas as normas incri-
minadoras, que descreviam crimes contendo evidente conotagido
discriminatéria, peso discriminatério em relacdo a mulher. Estas
normas protegiam a mulher, desde que fosse portadora de atributos
de ordem moral ou fisica. Houve supressdo de expressdes e de ter-
mos tais como “‘mulher honesta”, “virgindade”. O primeiro marco
significativo de alteracdo legislativa deu-se por forca da reforma,
introduzida pela Lei 11.106, de 29 de marco de 2005. Néo por
acaso, de autoria da deputada federal Iara Bernardi, teve por escopo
afastar a discriminacgdo de género, estabelecendo isonomia no tra-
tamento dos delitos que afrontam a liberdade sexual. A segunda
reforma que teve reflexo na protecio e tutela penal da mulher fo1
trazida pela Lei 12.015, de 7 de agosto de 2009. O Cédigo Penal
brasileiro, de 1940, teve a Parte Geral reformada em 1984. Nao se
debrucara o legislador sob topicos referentes aos delitos sexuais.

Ao tratar da liberdade sexual das mulheres, os dispositivos entdo
vigentes tinham carga discriminatéria. Como ensina Beleza (1990),
estes escondiam uma efetiva seletividade em fun¢io do género,
reproduziam de forma acintosa a assimetria das relagdes sociais
entre homens e mulheres e ndo tutelavam a mulher em razio de sua
condigio de pessoa humana. Protegiam a mulher, em determinadas
situacoes, desde que fosse portadora ou correspondesse a exigén-
cia de alguns atributos de ordem moral ou fisica. Para configurar
o crime de posse sexual mediante fraude, constituia elemento do
delito o requisito “mulher honesta”, ou a “virgindade” no crime de
sedugdo (arts. 215, 216, CP).
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Destacam-se entre outras alteragdes no Codigo Penal:
1. Houve supressio do termo mulher honesta, substituido por
alguém, no crime de posse sexual mediante fraude:

Art. 215. Ter conjuncéo carnal ou praticar outro ato libidinoso
com alguém, mediante fraude ou outro meio que impeca ou dificulte
alivre manifestacdo de vontade da vitima: Pena: reclusio, de 2 (dois)
a 6 (seis) anos. Paragrafo inico. Se o crime é cometido com o fim de

obter vantagem econdémica, aplica-se também multa.

2. Foram banidos da legislacdo os crimes de seducéo e de adultério.
3. O crime de “trafico de mulheres” passou a ser denominado
“ [ . : ”
tréfico internacional de pessoas”:

Art. 231.° Promover ou facilitar a entrada, no territério nacional,
de alguém que nele venha a exercer a prostituicao ou outra forma de
exploracio sexual, ou a saida de alguém que va exercé-la no estran-

geiro. Pena: reclusio, de 3 (trés) a 8 (oito) anos.

4. Foi introduzido novo tipo penal, “trafico interno de pessoas”,
abrangendo a exploracgio sexual de homens e mulheres ou opgao
sexual diversa.

Art. 231 A: Promover ou facilitar o deslocamento de alguém
dentro do territério nacional para o exercicio da prostitui¢do ou
outra forma de exploragio sexual: Pena — reclusio, de 2 (dois) a 6

(seis) anos.

A segunda reforma significativa, por sua vez, trouxe alteracoes
substanciais em relacdo aos crimes sexuais:

1. A nomenclatura adotada pelo Cédigo Penal de 1940 — “crimes
contra os costumes” foi substituida por “crimes contra a dignidade
sexual”, visando garantir a liberdade de escolha, sem qualquer
forma de exploragdo, menos ainda, se praticada com violéncia, grave
ameaca ou fraude.
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2. Houve unificacdo dos delitos de estupro e atentado violento ao
pudor numa unica figura delituosa: “crime de estupro”, tipificado
como toda forma de violéncia sexual para qualquer fim libidinoso,
inclusive, a conjungdo carnal:

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave
ameagca, a ter conjungio carnal ou a praticar ou permitir que com
ele se pratique outro ato libidinoso. Pena: recluséo, de 6 (seis) a 10

(dez) anos.

3. Deu-se atengio especial a vitima menor de 18 anos, mais ainda,
se menor de 14 anos, ao tipificar o estupro de vulneravel.

Art. 217-A: Ter conjungio carnal ou praticar outro ato libidinoso
com menor de 14 (catorze) anos: Pena — reclusio, de 8 (oito) a 15
(quinze) anos.

4. Os delitos de trafico internacional de pessoas e trafico interno
de pessoas tiveram nova redacdo para incluir “toda a forma de
exploragdo sexual”.

5. Foram estabelecidas causas especiais de aumento de pena:

Art. 226. A pena é aumentada de quarta parte, se o crime é come-
tido com o concurso de 2 (duas) ou mais pessoas (I); de metade, se
o agente é ascendente, padrasto ou madrasta, tio, irmdo, conjuge,
companheiro, tutor, curador, preceptor ou empregador da vitima
ou por qualquer outro titulo tem autoridade sobre ela (II).

Art. 234-A. Nos crimes previstos neste Titulo a pena é aumen-
tada de metade, se do crime resultar gravidez (I11); de um sexto até
ametade, se o agente transmite a vitima doenca sexualmente trans-
missivel de que sabe ou deveria saber ser portador (IV). [Ainda que
a vitima faca a opgdo do aborto legal, a causa de aumento persiste,

exceto se atendida a tempo de ser medicada (pilula do dia seguinte).]
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6. A acdo penal é de iniciativa do Ministério Publico, condi-
cionada a representacio da ofendida. Depende da manifestagio de
vontade da vitima. Ha excecdo, se a vitima for menor de 18 anos ou
pessoa vulneravel.

Art. 225. Nos crimes definidos nos Capitulos I e II deste Titulo,
procede-se mediante acdo penal publica condicionada a representa-
c¢do. Paragrafo tnico. Procede-se, entretanto, mediante acdo penal
publica incondicionada se a vitima é menor de 18 (dezoito) anos ou

pessoa vulneravel.

Nio ha referéncia as hipoteses em que ocorre lesdo corporal ou
morte. Como se trata que fatos que constituem em si mesmos delitos,
deve ser preservada a iniciativa do Ministério Publico. Se a violéncia é
real, aacdo é publica incondicionada (art. 101, CP, Stmula 608, STF).

A trajetoria de modificacdo da legislagio penal brasileira, com
reflexo no A&mbito processual penal, simboliza avanco significa-
tivo no combate a violéncia contra a mulher. Pode contribuir para
mudanca de paradigma no enfrentamento da violéncia de género.

Na interpretacio das figuras delituosas — crimes sexuais — é pre-
ciso deixar de lado de uma vez por todas a exigéncia de certas condutas
da mulher, tendo como figurino, padrio socialmente construido.

Para ter a tutela penal, ndo pode ser exigido da mulher compor-
tamentos que se coadunam com determinados estereétipos. Sua
intimidade nio pode ser invadida com indagagdes preconceituosas
a respeito da vida sexual, do grau de intensidade de resisténcia da
mulher ao ser constrangida a prética de ato sexual, ou da duracdo de
seu dissenso, por exemplo, no cenario do crime de estupro.

As decisdes judiciais, julgados monocraticos ou colegiados,
podem ter impacto na elaboracdo e concretizacdo de politicas publi-
cas. Podem representar instrumento eficaz da efetivagio de direitos
fundamentais. E preciso assegurar que as diferencas de género nio
se convertam em desigualdades no sistema judicial.

Nesse meio tempo, o caso Maria da Penha desencadeou a elabo-
racdo do projeto de lei que visava contemplar a violéncia doméstica,
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culminando com a edi¢do da Lei 11.340, que passou a vigorar em 22
de setembro de 2006, conhecida como Lei1 Maria da Penha.

A Lei Maria da Penha visa assegurar de forma ampla os direitos
fundamentais da mulher, garantidos pela Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil e tratados internacionais, introduzidos no orde-
namento juridico brasileiro, notadamente, pela Convengio sobre
a Eliminacido de todas as formas de Discriminacio e Convencéo
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra
a Mulher.

A Lei Maria da Penha desenha matriz diferenciada para a pro-
te¢do da mulher em condicio de risco de violéncia. Propde a tutela
da mulher, em sua dimensio de pessoa humana.

Trata da violéncia fisica, sexual, psicologica e patrimonial.
Abarca o ato de violéncia praticado na unidade familiar, compreen-
dido como espago de convivio permanente de pessoas com ou sem
vinculo familiar. Abarca o ato de violéncia praticado em qualquer
relagdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha con-
vivido com a ofendida, independentemente de coabitacdo e de
orientacdo sexual. Amplia de modo sensivel as medidas protetivas
destinadas & mulher em risco de violéncia: encaminhamento da
ofendida e de seus dependentes a programa oficial ou comunitdrio de
protecio ou atendimento; reconducio da ofendida e de seus depen-
dentes ao domicilio apés o afastamento do agressor; afastamento do
lar da ofendida, se necessario, sem prejuizo dos direitos relativos a
bens, guarda de filhos e alimentos; suspenséo de procuragio outor-
gada pela ofendida ao agressor.

Ao mesmo tempo, propicia a prisio preventiva do agressor. De
modo inusitado, no ordenamento juridico brasileiro, amplia o rol de
medidas cautelares substitutivas e ou alternativas que, a depender
do caso, podem se mostrar mais eficazes: afastamento do agressor
do lar, proibigido de aproximacdo da ofendida, de seus familiares
e testemunhas; proibicdo de contato com a ofendida, familiares e
testemunhas, por qualquer meio de comunicacio; proibigio de fre-
quéncia a determinados lugares, a fim de preservar a integridade fisica
e psicoldgica da ofendida.
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De forma inédita, cria os Juizados de Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher, com competéncia civel e criminal, que-
brando a tradi¢io do ordenamento juridico brasileiro. Evita que a
mulher em risco de violéncia tenha que se deslocar de porta em porta
para ter assegurado o direito a integridade fisica. No ambito da Lei
Maria de Penha, esta assegurada a atuacdo de perto do Ministério
Pdblico, bem como de uma equipe multidisciplinar que tem por
atribuicdo fornecer subsidios ao juiz, mediante laudo, ou mesmo
verbalmente, em audiéncia, e desenvolver trabalho de orientacdo
paraa ofendida, familiares, agressor (encaminhamento e prevencéo).

Garante ainda a ofendida a participagio de advogado, e, ante a
impossibilidade de contratagio, deve ser nomeado pelo juizo, para
atuar na defesa dos interesses e direitos da ofendida, desde o inicio
da persecucéo penal. Vale dizer, na fase policial e processual.

No Estado de Sdo Paulo, em 22 de janeiro de 2009, foi instalado o
Juizado Especial de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher.
No segundo semestre de 2011, houve a instalacdo de seis Varas
Regionais de Violéncia Doméstica: Vara de Violéncia Doméstica
Regido Oeste (Lapa, Pinheiros e Butanti); Vara de Violéncia Domés-
tica Regido Norte (Santana e Nossa Senhora do O); Vara de Violéncia
Doméstica Regido Leste I (Penha de Franca e Tatuapé); Vara de
Violéncia Doméstica Regido Leste II (Itaquera e Sdo Miguel); Vara
de Violéncia Doméstica Regido Sul I (Jabaquara, Ipiranga e Vila
Prudente); Vara de Violéncia Doméstica Regido Sul IT (Santo Amaro
e Parelheiros); Vara Central de Violéncia Doméstica.

Em 20 de marco de 2012, foi criada a Coordenadoria Estadual
da Mulher em situaco de Violéncia Doméstica e Familiar do Poder
Judiciario do Estado de Sido Paulo (Comesp), que visa congregar
esforcos para que & mulher em risco de violéncia ao buscar a tutela
de seus direitos, encontre guarida no Poder Judiciario. Em Gltima
analise, assegurar a mulher em risco de violéncia o acesso a Justica.

Em qualquer tentativa de dar efetividade as normas penais
vigentes, das quais os crimes contra a liberdade sexual representam
exemplo significativo, assim como, a propria Lei Maria da Penha,
devem ser consideradas algumas premissas.
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Em primeiro lugar, trata-se de legislacio que esta fadada a ser
aplicada em sociedade que tem como pano de fundo relagdes sociais
impregnadas pela desigualdade de género, intimamente imbrica-
das por desigualdade social, econémica, de raca/etnia, assimetria
entre mulheres e homens, fruto de processos culturais de estrutura
patriarcal, hierarquizada, marcada pelo poder. Exige-se da mulher
o desempenho de determinados papéis preconcebidos, que, como
observa Heleieth Saffioti (1987), devem corresponder as “imagens
que a sociedade constroi do masculino e do feminino”.

Na esfera das relacdes domeésticas e familiares, a estrutura do
poder patriarcal apresenta consequéncias perversas. A reprodu-
¢do da desigualdade nasce com forca ampliada. Portanto, ganham
dimensio diferenciada e devem receber atencéo as especificidades
da violéncia doméstica e familiar. De inicio quase imperceptivel
(ameacas, ofensas), a violéncia doméstica muitas vezes se dd a
conhecer no momento que extrapola divisas a ponto de tirar a vida
da mulher. Apresenta sinais de baixa frequéncia que, se ndo forem
atendidos, tendem a se transformar em sinais de alta frequéncia.
Para percebé-los desde o inicio, é preciso ter o “ouvido no chdo”. A
mulher e o agressor estdo ligados (ou estiveram) por lacos afetivos,
sentimentos contraditorios, dependéncia emocional. Ha forte difi-
culdade da mulher e do grupo familiar em exteriorizar e romper o
siléncio. A violéncia tende a se repetir de forma mais intensa.

Tem-se, assim, o primeiro impacto gerado pelas alteragdes da
legislacdo penal e edigdo da Lei Maria da Penha: sio postas & mos-
tra as contradi¢cdes da violéncia de género, dao maior visibilidade a
estrutura patriarcal da sociedade brasileira, marcada pela desigual-
dade de género.

O segundo impacto esta restrito a area juridica. Trata-se de uma
legislacdo que esta fadada a ser aplicada, por nds, magistradas e
magistrados, que integram contexto social com profunda assime-
tria, nas relacdes entre homens e mulheres — e mais, nas quais nio se
pretende alterar os espacos de poder.

Além disso, a legisla¢io precisa ser interpretada por juizes, pro-
motores de Justica, advogados, delegados de policia, todos formados



FEMINISMOS E MASCULINIDADES 53

em estrutura compartimentada do ensino de direito. Em sua apli-
cagio, reflete-se a organizagio judicidria brasileira (varas criminais,
varas de familia, varas civeis).

Assim, esses fatores apresentam-se como barreira a dar a neces-
saria efetividade a Lei Maria da Penha, na medida em que hd op¢ao
pela competéncia cumulativa. Vale dizer, um tnico juiz deve apre-
ciar e julgar a questdo criminal (pune o agressor), estipular a pensio,
determinar a separagio de corpos, entre outras decisdes.

O segundo impacto gera como consequéncia, no ambito de vio-
léncia de género; por um lado, a atua¢io dos operadores do direito
pode representar um meio de reproducio da desigualdade entre
homens e mulheres, ou por outro, pode operar como instrumento
de transformacdo na medida em que assegurar relacdes de género
mais igualitarias.

Neste campo, destaca-se o relevante papel do Conselho Nacional
de Justica (CNJ), que tem como uma de suas atribuicdes aperfeicoar
a prestacdo da Justica, em especial a incumbéncia de formulagdo de
politicas pablicas compreendidas por ac¢oes, entre outras, voltadas
para o combate da violéncia contra a mulher. Além disso, a Comis-
sdo Permanente de Acesso a Justica, que integra o CN]J, tem como
objetivo dar efetividade ao enfrentamento da violéncia doméstica.
Para tanto, promove anualmente as Jornadas sobre a Lei Maria
da Penha, com a participacdo de juizes e funcionarios; estimula a
implantacio e estruturacio de juizados especializados nos estados
da federacio, e a criagio de Coordenadorias da Mulher, junto aos
Tribunais de Justica estaduais.






PRINCiIPIOS OU SIMPLESMENTE PONTOS
DE PARTIDA FUNDAMENTAIS PARA UMA
LEITURA FEMINISTA DE GENERO SOBRE OS
HOMENS E AS MASCULINIDADES'

Benedito Medrado
Jorge Lyra

O jovem Fellipy Caetano Silva, 18 anos, morreu no Recife, na
altima quarta-feira (22), durante corrida que faz parte do teste de
aptidao fisica para ingresso no Centro de Preparacdo de Oficiais
de Reserva (CPOR), tradicional escola do Exército, na capital

pernambucana.

Rita Gomes da Silva, mae do jovem, conta que ele ja havia se
queixado anteriormente de outras etapas da prova. “Ele ja tinha
feito umas corridas e chegou aqui dizendo que quase ndo aguentava

no final. Eu pedi para ele ndo ir mais, mas ele me disse: ‘Mainha,

IX2]

eu vou realizar meu sonho’”, contou, emocionada, durante o

velério do filho, realizado nesta quinta (23), em Caruaru, Agreste

1 Algumas das ideias aqui apresentadas vém sendo desenvolvidas junto a
homens e mulheres que integram a Rede de Homens pela Equidade de Género
(RHEG), composta por organizagdes da sociedade civil e nicleos académi-
cos de pesquisa, entre os quais a organizagdo ndo governamental Instituto
Papai e o Nucleo de Pesquisas em Género e Masculinidades (Gema/UFPE).
Dialogando com homens e redescrevendo masculinidades, temos buscado
contribuir para uma transformacdo nas praticas de intimidade e nas politi-
cas publicas, mas também nas politicas de intimidade e nas praticas pablicas
(Medrado et al., 2010).
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pernambucano. O enterro aconteceu no fim da tarde, no distrito
rural de Terra Vermelha.
[...]

O pai, Ambrésio Silva, sentiu-se frustrado com a conversa que
teve com representantes do CPOR. “Ele morreu do corag¢io, mas
ndo me explicaram a causa. Perguntei se fizeram exames antes de ele
fazer todos esses exercicios. Me disseram que ndo, porque demora
e 1sso vai tempo. Ndo quero que isso acontega com outros jovens...
Entrar e ndo ter um laudo, um parecer”, lamentou. (G1, 2014)

Narrativas como esta s3o recorrentes. Mais do que parece. Refe-
rem-se as varias, tradicionais, ritualisticas, institucionalizadas e,
sobretudo, violentas formas, materiais e simbdlicas, de se produzir
“regimes de verdade”? sobre o masculino em nossa cultura e de
se valorizar certos atributos considerados masculinos, entre eles a
honra e a forga (Leal; Boff, 1996).

Infelizmente, essas narrativas nio sdao recentes e nem se res-
tringem ao Nordeste, nem ao Exército. H4 quase duas décadas, a
Folha de S. Paulo noticiava algo semelhante. Em 1996, o estudante
da Escola Naval, Eduardo Ferreira Agostinho, rapaz de 19 anos,
também morreu. Segundo a imprensa, um més antes de entrar para
a Escola Naval, no Rio de Janeiro, seu pai lhe havia pedido que dei-
xasse a Marinha. Eduardo respondeu: “S6 saio da Marinha oficial
oumorto”. Cumpriu-se a sentenca. Saiu morto. A descri¢do a seguir
evidencia indicios de tortura:

No dia 23/1/96 [o jovem Eduardo] foi obrigado a fazer exer-

cicios fisicos excessivos sob um calor extenuante e morreu em

2 Segundo Michel Foucault, “cada sociedade tem seu regime de verdade, sua
‘politica geral’ de verdade: isto ¢, os tipos de discurso que ela acolhe e faz
funcionar como verdadeiros; os mecanismos e as instancias que permitem dis-
tinguir os enunciados verdadeiros dos falsos, a maneira como se sanciona uns e
outros; as técnicas e os procedimentos que sdo valorizados para a obtencdo da
verdade; o estatuto daqueles que tém o encargo de dizer o que funciona como
verdadeiro” (1971, p.12).
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consequéncia de um choque térmico. Sua temperatura chegou a
42°C e a hipertermia provocou edema cerebral, coagulacdo intra-
vascular, insuficiéncia respiratoria e parada cardiaca. No dia em
que morreu, ja havia dado sinais de que néo estava suportando os
exercicios. Desmaiou, e o instrutor limitou-se a comentar: “Ele tem
mais é que morrer. Um fraco ndo pode ficar entre a gente”. (Costa,
1996, p.5)

Uma extensa lista de casos como estes, em que homens jovens
sofreram violéncias barbaras que resultaram em suas mortes, entre
1990 e 2000, foi apresentada em estudo do Grupo Tortura Nunca
Mais, publicado em 2008:3

*  Celestino Rodrigues Neto, 14 anos. Suicidou-se apés sofrer
humilhag¢des de colegas e professores por ter ‘colado’ em
prova no Colégio Militar do Rio;

*  Emerson de Melo, 20 anos (Exército); Sérgio Wanderley,
25 anos (Exército); Jodo Vicente Santana (Aerondutica);
Alexsander da Silva (Exército), cujos laudos da necrépsia
apontaram suicidio;

e Luis Viana Santos, 19 anos (Exército); Jean Fabio da Silva
Martins, 18 anos (Exército); Samuel de Oliveira Cardoso,
17 anos (Marinha); Nazareno de Mattos Vargas, 29 anos
(Aerondutica); Anderson Gomes Monteiro, 18 anos (Aero-
ndutica); Marcos José Sales, 19 anos (Exército); Anderson
Hilario de Souza (Aerondautica) e André Luiz da Silva, 45
anos (Aeronautica) foram torturados em quartéis;

e Joilson da Silva Melo, 20 anos, morreu apds intenso
treilnamento;

*  Fernando Romel, 18 anos, foi torturado e morreu no Hospi-
tal Central do Exército, no Rio;

3 Disponivel em: <http://odia.ig.com.br/noticia/pdf/13/06/07_Torturanas-
ForcasArmadasBrasileiras.pdf>. Acesso em: 02/02/2014.
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»  Jeremias Pedro da Silva, 23 anos (Exército), e Sérgio Pereira
Gomes, 20 anos (Aeronautica), cujos laudos apontam morte
acidental;

e Jodo Caputo, 31 anos, foi assassinado a tiros em quartel do
Exército em Sao Gongalo.

Tais casos, na época, estavam sendo julgados. Porém, este jul-
gamento certamente ndo incluia uma leitura mais ampla sobre as
condigdes de possibilidade que se organizam para dar suporte, apoio
e valorizagdo a préticas desta natureza, sob o argumento de que é
“assim que se produzem homens de verdade”.

A disciplina militar, como destaca Jurandir Freire Costa (1996),
é severa e, muitas vezes, desmedida. Mas, situagdes como esta acon-
tecem na vida civil cotidiana e s6 ocorrem porque estdo inscritas
na crenga dominante de que € assim que se faz um homem. Quar-
tel, escola, casa, rua, bares, albergues, mosteiros, prisdes, guerra...
Independente do lugar, varias sdo as técnicas de brutalidade e agres-
sividade constitutivas do tornar-se homem. Como bem afirma Costa:

A tragédia de Eduardo mostra o ferro e o fogo de onde sai a intitil
dureza da condi¢do masculina. Precisamos convencer-nos de que
ser homem pode ser algo bem mais honrado e digno do que rosnar
diante dos indefesos e sacudir a cauda diante de quem tem poder.
(Costa, 1996, p.7)

Poder-se-ia ler a afirmativa acima como um discurso vitimd-
rio, de fundo individualista, tal como apontado, criticamente, por
autores tais como Pedro Paulo Oliveira (2000) e Rosely Costa
(2002). Porém, a resisténcia em perceber que os homens nio estdo
sempre e inexoravelmente na condigdo de dominadores, nas rela-
¢Oes socials generificadas e, mais ainda, que as relagoes de poder/
género sdo jogos e ndo estados de dominagdo (Foucault, 1994)* podem

4 Ha uma significativa diferenca entre relagdes de poder e estados de dominagio.
Um estado de dominagio € o total bloqueio de um campo de relagdes de poder,
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inviabilizar a percepg¢do de caminhos de transformagdo, mantendo
consequentemente os lugares de mulher-vitima e homem-algoz
como estaveis e imutaveis (Gregori, 2003).

E preciso superar o primeiro impulso que nos move a leituras
dicotomicas. Talvez, inclusive, essa tenha sido uma das preocupa-
¢oes que impulsionaram as primeiras producdes masculinas nesse
campo de discussdo: a critica aquilo que Gomariz (1992) denominou
“mito da natureza ontologicamente boa das mulheres”, que, em con-
trapartida, sugere uma natureza ma dos homens. “Como sucedeu
com outros movimentos de liberacdo, as mulheres se converteram
em sujeitos de virtude pelo fato inegavel de serem dominadas, como
antes o foram os proletarios ou os negros” (Gomariz, 1992, p.101).

Nio podemos nos esquecer de que, nas ultimas décadas, os
estudos de género se consolidaram na produgdo académica oci-
dental, especialmente no campo das Ciéncias Humanas e Sociais,
produzindo trabalhos —a maioria por mulheres pesquisadoras® — que
discutem os homens e 0 masculino como faces malditas® ou mesmo
abjetas (Sabat, 2004) das relagdes que produzem desigualdades
sociais e subordinam as mulheres.”

Embora essa leitura tenha sido profundamente criticada por
autoras feministas da década de 1980 que argumentavam, a par-
tir de uma vertente pos-estruturalista (Scott,1995 [1988]), que
o poder é relacional e, portanto, nio pode ser unicamente iden-
tificado na figura de um dominador (o homem), percebe-se que

tornando essas relagdes iméveis e fixas, dessimétricas, com limitada margem
deliberdade, impedindo qualquer reversibilidade, mediante instrumentos que
podem ser econdmicos, politicos ou militares. Trata-se de um tipo de relagao em
que as praticas de liberdade nio existem; ou podem existir de modo limitado
ou apenas de modo unilateral. E importante atentar que, quando fala de poder,
Foucault usa propositalmente o termo “relagdes”, ao contrario de dominagéo,
em que ele emprega o termo “estados”, marcando exatamente o potencial de
mobilidade do primeiro (Foucault, 1994).

5 Conforme Débora Diniz e Paula Foltran (2004) e Karen Giffin (2005).

6 Segundo o dicionério Houaiss, “maldito” especialmente no sentido daquele que
“traz infelicidade, incomoda, aborrece; funesto, detestavel, infeliz, enfadonho”.

7 Conforme Enrique Gomariz (1992) e Margareth Arilha et al. (1998).
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algumas publicagdes mais recentes ainda se norteiam, direta ou
indiretamente, por essa crenca, como argumenta Juan Guillermo
Figueroa-Perea (2004).

Consideramos que a critica a essa verdade instituida, que situa
os homens e o masculino como faces malditas das relagdes sociais, é
o ponto de partida para uma leitura feminista de género que consi-
dera como fundamental a dimenséo relacional. O segundo ponto é
o reconhecimento da masculinidade como plural.

Este principio foi largamente explorado por Raewyn (2 época,
Robert) Connell em seu livro Masculinities [ Masculinidades] de
1995, no qual propositalmente usava o termo no plural e alertava
para jogos de poder que, de algum modo, organizam socialmente as
masculinidades, a partir de uma referéncia central: a masculinidade
hegemonica, cujos simbolos e materialidades constituem-se em
referéncia socialmente legitimada para a vivéncia do masculino.

Este conceito de masculinidade hegemonica foi submetido a
duras criticas, muito bem condensadas num artigo de Fabricio Fialho
(2006), publicados pelo Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade
de Lisboa. Neste artigo, o autor questiona o uso do conceito de hege-
monia, por Connell, tendo por base a leitura de Antonio Gramsci:

O adjetivo “hegemonico”, derivado de Gramsci, surge como um
sério problema teérico, uma vez que o termo implica constante luta
pela posicdo de preponderancia. Se é fato que ainda existe uma forma
hegemonica de masculinidade, trata-se de refletirmos a respeito da
questdo: formas distintas de masculinidade, ao se contraporem a
predominante, buscam ocupar tal posi¢ao hegemonica ou, serd que
o que pretendem ¢é, sobretudo, reconhecimento como uma forma
também legitima e possivel de experienciar a masculinidade? (Fialho,
2006, p.2)

Apesar da critica ao uso que Connell faz do conceito de hegemo-
nia, Fialho (2006) concorda com a proposi¢ao daquele autor sobre
as “masculinidades plurais” e sobre a multiplicacdo de formas de se
vivenciar a masculinidade.
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Assim, também o faz Carlos Alberto Messeder Pereira (1995),
enfatizando a sexualidade como um borrador das frageis fronteiras
que dividem o mundo e as pessoas em masculino e feminino:

fixou-se um certo senso comum para o qual a oposi¢do entre
hetero e homossexualidade [...] tem a mesma naturalidade daquela
assumida entre o masculino e o feminino. Entretanto, toda a natu-
ralidade e simplicidade deste raciocinio bipolar e mais ou menos
reificador parece estar se esgotando atualmente. Ao mesmo tempo,
aideia de confusdo, de mistura, retoma agora a cena, s que com um
sinal positivo. Nosso presente “pés-moderno” valoriza a ambigui-
dade, a fragmentacio, a indefini¢do, enfim, as ‘zonas cinzentas’ do

comportamento. (Pereira, 1995, p.56)

Consideramos que tal leitura plural, que considera a fragmenta-
¢do, indefini¢io, o “entre” — o cinza (entre o preto e o branco), o lilas
(entre o azul e o rosa) — sobre os homens e as masculinidades pode
nos ajudar na formulagio de uma leitura mais critica sobre os estudos
feministas de género. “Os homens e as mulheres reais ndo cumprem
sempre, nem cumprem literalmente, os termos das prescricdes de
suas sociedades ou de nossas categorias analiticas”, ja nos advertia
Joan Scott (1995, p.88).

Esta autora defende, em linhas gerais, a importancia dos modos
de agéncia nos processos de subjetivacdo. Ela analisa as praticas de
resisténcia cotidianas, nas atividades mundanas, informais, difusas.
Segundo ela, ainda que as atividades propriamente revolucionérias,
em seu sentido mais amplo, sejam excepcionais, comumente, esta-
mos acionando modos de agéncia que nos permitem maximizar as
vantagens dentro do sistema que nos limita a capacidade de poder,
ainda que esses modos de agéncia nio sejam tdo visiveis.

Saba Mahmood (2004), por sua vez, diferencia agéncia de “re-
sisténcia em relacdo as relagdes de dominagio”. Informa que a
resisténcia é s6 entre as vdarias formas de agéncia; ndo é a inica. As
ideias de Mahmood (2004; 2006) e seu interesse pelas diferentes for-
mas com que a agéncia pode ser exercida (seja na resisténcia, mas
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também nas curvas, desvios etc.) se apoiam nos avancos das leitu-
ras pos-estruturalistas de género. Assim, a autora critica as noc¢oes
liberais de liberdade e autonomia que guiam algumas concepcoes
de agéncia (ou agenciamento) e advoga que, no pos-estruturalismo,
a agéncia ¢ concebida apenas como resisténcia, como subversio ou
ressignificacdo, em oposi¢do a repressdo, a dominagdo e a subordi-
nacdo. Criticando essa leitura especifica sobre agéncia, Mahmood
define agéncia de modo mais amplo, como uma “modalidade de
acdo”, queincluio “sentido de si”, as aspiracdes, os projetos, a capa-
cidade de cada pessoa de realizar seus interesses, seus desejos, suas
experiéncias do corpo, enfim: “uma capacidade para a a¢do, criada
e propiciada por rela¢des de subordinacio especificas” (Mahmood,
2006, p.133).

Para construir esta defini¢do, a autora se apoia nas ideias de
Michel Foucault, especialmente naquilo que ele chama de “para-
doxo da subjetivacdo”, referindo-se a producao das subjetividades
(no sentido de dessujei¢do) no marco do exercicio das relagdes de
poder. A agéncia pode produzir-se devido ao fato de que as normas
podem ser “‘performadas, habitadas e experienciadas de diferentes
maneiras” (Mahmood, 2006, p.136) e ndo s6 conformadas ou sub-
vertidas. Deste modo, a agéncia seria um produto das relagdes de
poder e, portanto, exercida pelos diferentes (atores e atrizes) envol-
vidos em jogos de poder.

Sherry Ortner (2006) também defende que ha relagtes entre
agéncia e poder e reconhece que a agéncia esta muito além da opo-
sicdo aos mecanismos de dominagdo. Esta autora entende que a
agéncia é uma propriedade universal dos sujeitos, culturalmente
construida e, obviamente, desigualmente distribuida.

Tendo esse principio de agéncia por base, Beatriz Preciado (2010)
propde a nogio de plasticidade. A plasticidade, segundo ela, ins-
creve-se ndo apenas no jogo com o outro, mas no diverso do mesmo.

Em entrevista publicada no jornal EI Pais, esta autora produziu
uma sintese que consideramos util a nossa leitura sobre agéncia,
sobre pluralidade e sobre diversidades. Ela diz que os modos de
desejar e os modos de obter prazer sdo plasticos e, por isso mesmo,



FEMINISMOS E MASCULINIDADES 63

estdo submetidos a regulacdo politica. Se fossem naturais e deter-
minados de uma vez por todas, essa regulacdo nio seria necessaria.
Segundo ela, “[h]a um enorme trabalho social para modular, con-
trolar, fixar essa ‘plasticidade’. E néo s6 politica, mas também
psicologicamente. Cada individuo é uma instincia de vigilancia
suprema sobre sua propria plasticidade” (Preciado, 2010, p.1, grifo
nosso). E encerra seus argumentos respondendo ao reporter que
a entrevistara: “Quando vocé me perguntou de onde vem minha
rebelido... é dai. Como é possivel ndo estarmos em revolta constante,
como é possivel que isto ndo seja arevolucdo?” (Preciado, 2010, p.5).

A diversidade nio deveria ser, portanto, os 6culos com o qual
olhamos os outros, mas antes de tudo o espelho no qual nos refle-
timos. Aqui, estamos nos referindo ou defendendo uma aposta no
potencial da plasticidade de modos de jogar género, sem ignorar
as condicdes de possibilidades e jogos de poder que se mostram
sempre dicotomicos e lineares. Nesse sentido, ndo podemos con-
fundir a aposta da plasticidade com a aceita¢do incondicional de
possibilidades.

Essa critica comum as leituras pos-estruturalistas ndo se sus-
tenta, pois nestas néo se desconsideram os regimes que se impdem
contra a plasticidade. Porém, ao apostar no diverso, abrem-se
possibilidades de transformacéo social e de leituras mais complexas
sobre as relacdes sociais reguladas por marcadores sociais, entre os
quais se inclui o género. Estas perspectivas nos aproximam, inva-
riavelmente, do debate sobre interseccionalidade, proposto no final
da década de 1990.

Do nosso ponto de vista, o conceito de interseccionalidade pode
nos ajudar a compreender que a organizagido social das masculini-
dades opera juntamente com varios marcadores sociais da diferenca
(ndo apenas género), produzindo regimes de verdade sobre o mas-
culino e sobre a regulagido de modos de subjetivacio masculina. Ao
mesmo tempo, este conceito alerta para o fato de que, se por um lado
ha estruturas (ou tecnologias de verdade) que visam a manutencio
e reproducio de determinadas ordens, por outro, ha agéncias que
se conjugam no plural e que evidenciam resisténcias a dominagcao.
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Patricia Mattos apresenta alguns ganhos teéricos e metodol6-
gicos que a abordagem interseccional, tal qual proposta por Nina
Degele e Gabriele Winker, pode trazer para as pesquisas feministas,
pos-coloniais e queer:

a abertura das categorias de diferenciacdo permite que se tornem
visiveis as construcdes dos eixos das diferencas, que sdo naturaliza-
das e hierarquizadas nas relagdes, praticas sociais e institucionais,
gerando, das mais variadas formas, exclusdo social, dor e sofri-
mento. Dessa maneira, é possivel desvelar a violéncia simbolica
que legitima e justifica a dominagio social em suas diversas mani-
festacdes cotidianas. E possivel ainda mostrar como operam os
sistemas de classificacdo/desclassifica¢do social em diferentes
contextos e, com 1sso, desconstruir os cédigos binarios, sempre
presentes nas categorias de diferenciagdo, que estdo sempre pro-
duzindo e reproduzindo assimetrias arbitrariamente construidas
entre os individuos. (Mattos, 2011, p.21)

Essa desconstrugio dos c6digos e da logica binaria é fundamental
para, de fato, empreendermos uma leitura relacional de género, que
nio se limite ao bindmio masculino-feminino. Como argumenta
Adpriana Piscitelli (2008), ao privilegiarem a articulagdo entre género
e sexualidade (Butler, 1999), ou entre raca e género (Brah, 2006),
por exemplo, algumas autoras denunciam limites ao pensamento
radical da segunda onda feminista. Segundo Piscitelli (2008, p.21),
“o feminismo radical da segunda onda [...] caracterizou-se por
minimizar diferencas que ndo fossem as sexuais, as quais conferiam
absoluta primazia. Assim, as discriminagdes vinculadas a classe e
raca [e sexualidade] ndo encontravam abrigo nessas formulagdes”.

Como destacam Adriano Senkevics, Lucas Passos e Matheus
Franca, que se intitulam “trés garotos feministas ensaiando politica,
educacio, feminismo e coisas do género” (Senkevics et al., 2012),
nesse contexto de resisténcia critica e radical a uma leitura binéria
das relagdes de género, autoras como Joan Scott, Marylin Stra-
thern, Donna Haraway, Judith Butler, entre outras, propdem novas
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formulagbes sobre o conceito de género, apostando na pluralidade,
na interseccionalidade e, portanto, em leituras mais complexas sobre
contexto e agéncia, como estratégia para dar visibilidade a articula-
cdo de multiplas diferencas e desigualdades que operam em nosso
cotidiano e na institucionalizacdo de praticas sociais. Mas, como
adverte Adriana Piscitelli:

as categorias de diferenciacdo ndo sdo idénticas entre si, mas existem
em relacdes, intimas, reciprocas e contraditérias. Nas encruzi-
lhadas dessas contradigdes é possivel encontrar estratégias para a
mudanga [...]. Ao analisar as categorias articuladas, McKlintock
explora politicas de agéncia diversificadas, que envolvem coergio,
negociacdo, cumplicidade, recusa, mimesis, compromisso e revolta.
(Piscitelli, 2008, p.268)

A leitura interseccional sobre os homens e o masculino rompe a
equacdo binaria que institui as mulheres e o feminino como o revés
da moeda em que figuram os homens e 0 masculino. Sexualidade,
raga/etnia, geracdo, idade, relagdes de trabalho, condi¢des socioe-
condmicas e outros marcadores sociais da diferencga evidenciam a
dimens3o plural e plastica dos modos de subjetivacio masculina.

Além disso, é preciso reconhecer que, do mesmo jeito que “[n]ao
se nasce mulher, torna-se mulher”, parafraseando Simone de Beau-
voir, ndo se nasce homem, torna-se! Neste sentido, o terceiro ponto
por nés proposto para uma leitura feminista de género consiste no
reconhecimento da importancia dos processos de socializacdo e
sociabilidade, ou, mais precisamente, a pedagogia a partir da qual se
forjam homens e se instituem, valorizam-se e se naturalizam certos
atributos considerados masculinos (a nosso ver, machistas).

As narrativas apresentadas no inicio deste texto sdo 6timos
exemplos desses processos. O antropélogo portugués Miguel Vale
de Almeida, na obra Senhores de si, também narra um conjunto de
situacdes que ilustram as variadas maneiras a partir das quais se
produzem modos de ser homem, seja no contexto da homossocia-
bilidade (entre amigos, escolas, em bares, no quartel e tantos outros



66  EVA ALTERMAN BLAY

espacos e condicoes de presenca quase exclusivamente masculina),
ou mesmo na educagio infantil sexista que insiste em marcar a dife-
renca entre homens e mulheres, inclusive em ilustracdes dos livros
didaticos, por exemplo, que sugerem modelos de familia nuclear e
patriarcal e um complexo de relagdes em que sdo “explicitas as hie-
rarquias, quer através do corpo (o homem mais alto que a mulher),
quer etario e de género (o filho é sempre mais alto e mais velho que a
filha, e a crianga mais velha é sempre um rapaz, fato este transmitido
pelo texto)” (Almeida, 1995, p.258).

Esses processos pedagdgicos funcionam no interior de jogos ou
tecnologias de verdade,® dos processos de producido de um certo
regime de verdade sobre género que visa a conservar um saber (dico-
témico, hierarquico e opressor), opondo-se a uma suposta verdade
sobre aquilo que se constituiria como falso, controlando-se o que se
diz, como se diz e aquele que pode dizer, ou seja, funcionando como
procedimentos de exclusdo dessa ordem do discurso. A andrologia,
a sexologia, a nocdo de “papéis sexuais”, a politica publica de saude
do homem, asrevistas ditas “masculinas”, os chamados movimentos
“masculistas”, as industrias fitness e farmacéutica de producio de
corpos masculinos e “eretos”, a segmentagio dos esportes por sexo,
a disposicdo dos banheiros publicos que diferenciam o masculino
do feminino (inclusive com signos generificados como flor e cartola
para se referir a mulher e a0 homem, respectivamente) podem fun-
clonar como sistemas que favorecem esta pedagogia e sua producio
de um modo situado, portanto, precario, parcial e provisério de se
produzir homens.

Além disso, partindo da perspectiva de que o poder atribuido
aos homens néo é construido apenas nas formas como os homens
interiorizam, individualizam e/ou reforcam tal condi¢do, mas tam-
bém nas formas ritualizadas, documentadas e institucionalizadas de

8 “Jogos de verdade” podem ser compreendidos como o conjunto de regras que
funcionam para producdo de verdade, ou seja, o conjunto de procedimentos
que conduzem a um determinado resultado, que pode ser considerado, em
fungdo de seus principios e de suas regras de procedimento, como vélido (ou
nio) (Foucault, 1994).
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constituir homens e masculinidades, precisamos estar atentos aos
processos de formulagio e implementacio, por exemplo, de politi-
cas publicas de “satide do homem” (ndo por acaso, no singular), o
qual pode se constituir em um dispositivo de reafirmacio de modos
de serem homens e de se regular a expressido das masculinidades,
naturalizando corpos e praticas (Medrado et al., 2011).

Nesta perspectiva critica aos processos que visam naturalizar a
diferenca, apresentamos nossa quinta proposi¢do acerca de possiveis
parametros para uma leitura feminista de género que pretende pen-
sar os homens e as masculinidades: o reconhecimento de que sexo é
também uma construcéo cultural, assim como género.

Segundo Jurandir Freire Costa (1996), essa crenca de que somos
original e naturalmente divididos em dois sexos comecou a ganhar
forca cultural no final do século XVIII e inicio do século XIX. Ante-
riormente, segundo ele, a medicina e a ciéncia galénica reconheciam
a existéncia de um s6 sexo, o masculino. A mulher era o represen-
tante inferior desse sexo porque néo tinha calor vital suficiente para
atingir a perfei¢do do macho.

A nocéo de sexo estava subordinada a ideia da perfeicdo meta-
fisica do corpo masculino. A hierarquia sexual ia da mulher ao
homem. Sexo tinha como referente, exclusivamente, os 6rgaos
reprodutores do homem. A natureza havia feito com que a mulher
nio tivesse o mesmo calor vital do homem, a fim de que pudesse
abrigar o esperma e os évulos fecundados sem destrui-los. A frieza
da mulher era necessaria a reproducio. Se a mulher fosse tdo quente
quanto o homem, o embrido poderia ser dissolvido. Quando a
mulher aquecia muito, ndo chegava ao estdgio sexual do homem. Ao
contrério, o aumento do calor gerava disturbios nos seus humores,
que fermentavam, subiam para a cabega, produzindo fen6menos

patologicos. (Costa, 1996, p.6)

Assim, destaca-se que mesmo na biologia encontramos também
ecos de uma justificativa racional para a suposta superioridade
masculina, baseada na crenga do calor vital e da perfeicdo anatémica
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do corpo masculino, sendo a mulher descrita como um homem
invertido.

Uma das explicagdes plausiveis fornecidas por Costa (1995) para
a atual oposicéo bindaria entre os corpos masculino e feminino é que
esta diferenciaciio, embora aparentemente natural, teria um fun-
damento politico, localizado nos interesses da sociedade burguesa:

Por que, entdo, comecou-se a exigir a ideia de diferenca de sexos
para estabelecer a diferenca de género entre homens e mulheres?
[...] Porque segundo autores como Foucault, Lacqueur e outros, os
ideais igualitarios da revolu¢do democratico-burguesa tinham que
justificar a desigualdade entre homens e mulheres, com fundamento
numa desigualdade natural. [...] Para que as mulheres, assim como
0s negros e os povos colonizados, ndo pudessem ter os mesmos direi-
tos de cidadaos homens, brancos e metropolitanos, foi necessario
comegar a inventar algo que, na natureza, justificasse racionalmente
as desigualdades exigidas pela politica e pela economia da ordem
burguesa dominante. (Costa, 1995, p.7)

Todavia, a busca de diferenciacdes essencialistas entre um sexo
natural/objetivo e um género social/subjetivo constitui-se ainda
como forte tendéncia nos estudos de género:

o termo ““género” torna-se uma forma de indicar “construcdes
culturais” — a criacdo inteiramente social de ideias sobre os papéis
adequados aos homens e as mulheres. Trata-se de uma forma de se
referir as origens exclusivamente sociais das identidades subjetivas
de homens e de mulheres. (Scott, 1995, p.75)

O género torna-se, assim, “uma categoria social imposta sobre
um corpo sexuado”, para utilizar uma expressao de Scott (1995) ou,
mais precisamente, um elemento constitutivo das relagdes sociais
baseadas nas diferencas percebidas/construidas sobre os sexos.

Concordamos com Scott (1995) quando ela propde que a saida
para uma reconstrucdo das dissimetrias sexuais consiste em fazer
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explodir a nogdo de fixidez da diferenciacgéo bipolar entre os sexos,
em descobrir e refletir sobre a natureza do debate ou da repressao
que leva a aparéncia de uma permanéncia atemporal na represen-
tacdo bindria dos géneros. Nesse sentido, questionar o status da
distin¢do “natural” entre os sexos, base da diferenciacdo de género,
talvez contribua para uma reflexdo mais produtiva sobre as relagdes
sociais, num sentido mais amplo.

Portanto, adotar o conceito de género nio significa também
substituir um determinismo biolégico por um determinismo
social. Nio significa dizer que todos os individuos de um dado sexo
necessariamente possuem determinadas caracteristicas definidas
socioculturalmente, pois, como nos lembra Scott (1995), os homens
e as mulheres ndo cumprem sempre, nem cumprem literalmente,
os termos das prescri¢des sociais ou de nossas categorias analiticas.

Em 2002, tivemos acesso a uma matéria, publicada pela Folha
de S. Paulo, em 16 de agosto, que trazia como titulo “Promotoria
dificulta cirurgia sexual de bebé”. No olho da matéria, o seguinte
texto: “No Distrito Federal, criancas com ‘ma-formacio de 6rgios
sexuais’ precisam esperar por autorizacdo do Ministério Publico
para fazer correcido”. Segue-se o texto da matéria:

Criancas que nascem no Distrito Federal com ma-formagdo
dos érgios sexuais (que pode impossibilitar a defini¢do do sexo do
bebé) precisam esperar por autorizacao do Ministério Pablico para
se submeter a uma cirurgia corretiva. A ma-formacéo atinge, em
média, um a cada 16 mil bebés nascidos no pais.

A “ambiguidade genital” ou “ma-formacdo” tem o tratamento
pago pelo Sistema Unico de Saude (SUS) em todo o pais. Uma
equipe multidisciplinar avalia o bebé e, com o apoio da familia, iden-

tifica o sexo da crianga para realizar a cirurgia. (Promotoria..., 2002)

Em 2001, instalou-se uma grande polémica quando o promotor
Diaulas Ribeiro, da promotoria de Defesa dos Usuarios dos Servigos
de Saude, produziu uma recomendacio especifica que impede a
intervencdo cirtrgica sem autorizagdo prévia da Promotoria, o que,
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segundo a matéria, estaria “‘atrasando o tratamento dos pacientes”,
pois “desde que entrou em vigor, a promotoria autorizou apenas
dois casos”, muito pouco, segundo a matéria, quando comparado
ao Hospital das Clinicas de Sdao Paulo, que realiza 20 cirurgias
“corretivas” por ano.

Mais adiante, a matéria apresenta alguns depoimentos de especia-
listas. Mércia Rocha, cirurgia-pediatra do Hospital Universitério de
Brasilia, defende que as corre¢des devem ser feitas antes de o paciente
completar dois anos. Ela diz, segundo a matéria, que existe uma outra
linha de pensamento, na qual a Promotoria se apoia, que defende
a corre¢do quando a crianga tiver maturidade para definir o sexo a
que pertence. Para ela, essa conduta nio é adequada. “O que vemos,
na pratica, é que essas criancas ndo sdo aceitas pela sociedade, sdo
chamadas de ‘macho-fémea’”’, declarou (apud Promotoria..., 2002).

A partir da ideia binaria de homem/mulher é organizada uma
série de aparatos, sendo o modelo anatémico tomado como prévio
em um movimento que se inicia pelo imperativo da visdo. Aqui vale
a maxima: é menino ou menina (tem pénis ou vagina)? Quando os
sujeitos ndo estdo dentro dessa categoriza¢io sdo criados inimeros
elementos que visam a conservacio da ordem binaria. Em outras
palavras, no impasse entre um corpo indefinido e uma cultura into-
lerante, muda-se o corpo. A intervengio publica aqui é claramente
reguladora, normatizadora (Machado, 2005).

Mais recentemente, em maio de 2011, a imprensa internacional
veiculou a noticia de um casal canadense (David Stocker e Kathy
Witterick, 39 e 38 anos, respectivamente) que decidiu criar seu
terceiro filho sem definir o sexo. Segundo noticia publicada em um
veiculo virtual, “embora ndo tenha qualquer ambiguidade na genité-
lia, o bebé nio é chamado nem de menino, nem de menina. O casal de
Toronto diz que, com a decisio, esta respeitando o direito de o bebé

escolher o seu préprio sexo, livre das pressoes e das normas sociais”.’

9 Globo Blogs, publicagio on-line, em 24 de maio de 2011. Disponivel em: <http://
oglobo.globo.com/blogs/moreira/posts/2011/05/24/casal-canadense-
decide-criar-bebe-sem-definir-sexo-382370.asp>. Acesso em: 21 jan. 2014.
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Essas narrativas nos remetem, assim, as origens do conceito de
género, que se inscreve na tensdo entre corpo e cultura, ou mais
precisamente na forma como a cultura forja corpos, pois hd mais de
quarenta anos, em 1968, Robert Stoller falava sobre um fenémeno
semelhante. Em seu trabalho, Stoller (um dos primeiros pesquisado-
res aempregar o conceito de género)'® observou criangas que, devido
a problemas anatémicos congénitos, haviam sido educadas de acordo
com um sexo que ndo era fisiologicamente o seu. Stoller observou
que as criancas mantinham os “padrées de comportamento” do sexo
para o qual foram educadas, mesmo depois de serem informadas de
que sofriam de mutila¢do acidental ou ma-formagio de seus 6rgios
genitais externos.

E importante produzir uma leitura sobre o sistema sexo/género
de modo a nio reificar a dicotomia natureza-cultura, mas buscar
compreender os usos e efeitos que praticas sociais, especialmente
no campo das politicas pablicas, produzem a partir do exercicio
constante de oposi¢io entre os dois sexos (Medrado; Lyra, 2008).
Apostamos, ao contrario, na complexa teia que define as relacoes
de género, que nos aponta mais para a diversidade do que para a
diferenca, como resposta a uma dicotomia e desigualdade sociais
forjadas (Medrado et al., 2011).

Chegamos, assim, ao sexto e tltimo ponto a partir do qual posi-
cionamos nossa leitura feminista de género sobre os homens: a
importancia e necessidade de reconhecer e revisitar os principios
fundamentais do movimento feminista e LGTB (Lésbicas, Gays,
Transexuais, Bissexuais) que consideramos fundantes das atuais lei-
turas sobre os homens e as masculinidades.

10 Marta Lamas (1995) localiza pela primeira vez o termo género no trabalho
do psiquiatra John Money, particularmente em uma pesquisa sobre herma-
froditismo, também publicada em 1955. Emprestando o termo da filologia,
Money emprega a expressdo “‘papel de género” (gender role) para denominar
as atribui¢des ou conjunto de atributos identificados socialmente como mas-
culino e feminino. Money (1955) e Stoller (1968) sio também considerados por
Izquierdo (1994) como os possiveis pioneiros na distingao sexo-género.
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Os primeiros investimentos reflexivos sobre homens e mas-
culinidades tém origem particularmente na década de 1960, mais
precisamente a partir da consolidacio do movimento feminista e
do movimento em defesa dos direitos sexuais, que promoveram um
exame critico e tomada de posi¢ido diante das dissimetrias sociais
baseadas na diferenciacdo sexual (Arilha et al., 1998; Medrado;
Lyra, 2002). Estes movimentos propuseram como principios a
politizagio do privado e um deslocamento do debate sobre producio
de conhecimento cientifico, que resultou numa dupla proposta que se
traduz no desejo de transformar a sociedade e na busca de uma anélise
critica dos préprios principios da produgio do conhecimento cientifico
(suas premissas e critérios). Como destaca Joan Scott, “‘as pesquisado-
ras feministas assinalaram, desde o inicio, que o estudo das mulheres
ndo acrescentaria somente novos temas, mas que iria igualmente
impor um reexame critico das premissas e dos critérios do trabalho
cientifico existente” (1995, p.73). As perspectivas nio se limitavam,
pois, a sugerir mais um tema importante de debate, ao contrario, elas
propunham uma discussio eminentemente epistemolégica.

Esse movimento feminista — que, segundo Gomariz (1992), tem
sua base epistemol6gica no conflito social — foi tomando proporcoes
cada vez maiores e se inserindo paulatinamente em discussdes aca-
démicas sob a forma de “estudos das mulheres” e, posteriormente,
como “‘estudos de género”. Como proposta, pesquisadoras feminis-
tas pretendiam criticar a producio de abordagens explicativas que
reforcavam a nogio de inferioridade feminina, além de realizar uma
reestruturagdo do conhecimento das ciéncias humanas e sociais, por
meio da introducio progressiva do conceito de género na leitura da
construcéo social da realidade e da prépria ciéncia.

Também assim o fizeram os movimentos gay e lésbico (hoje
LGBT) que, ao lutar por sua visibilidade, exigiram novas reflexdes
sobre a nogio precaria de identidade sexual e sobre a propria sexua-
lidade, que passou a ser compreendida também como campo publico
e como campo dos direitos.

Neste sentido, consideramos que, do ponto de vista da epistemo-
logia feminista, a ciéncia deve ser concebida como pratica social, um
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empreendimento politico. Portanto, do ponto de vista da producio
de conhecimento sobre os homens e 0 masculino, é preciso romper
com modelos explicativos que, via de regra, reafirmam a diferenca e
que nos permitem somente explicar como ou por que as coisas assim
sdo, mas que ndo apontam contradicdes, fissuras, rupturas, brechas,
frestas que nos permitissem visualizar caminhos de transformagio
progressiva e efetiva. E preciso apostar em novas construces poli-
ticas que resgatem o carater plural, polissémico e critico de algumas
leituras feministas, que acreditam em transformacées profundas e
radicais (Medrado; Lyra, 2008).

A producio de conhecimento ndo pode simplesmente “foto-
grafar”, narrar ou descrever a dura realidade em que se forjam e se
regulam modos de subjetivacdo masculina, mas devem sobretudo
visibilizar opressdes, jogos e possiveis processos de transforma-
¢do. Assim, concluimos nossa proposi¢do apresentada ao longo
deste texto, no qual expomos os pontos de partida que, em nossa
perspectiva, devem orientar uma leitura feminista sobre homens e
masculinidades:

1. E preciso superar leituras que situam os homens e o mascu-
lino como faces malditas das relagdes de género;

2. Os modos de subjetivagio masculina sdo plurais e plasticos;

3. As tecnologias acionadas para produc¢do de regimes de
verdade sobre 0 masculino operam a partir de diversos mar-
cadores sociais da diferenca, ndo apenas género;

4. E preciso compreender a pedagogia homossocial e simbo-
licamente sexista, a partir da qual se forjam homens e se
instituem, se valorizam e se naturalizam certos atributos
considerados masculinos, sobremaneira sustentados em
préticas violentas, tanto do ponto de vista material como
simbolico;

5. Sexoétambém uma construcio cultural, tanto como género;
Seguindo a tradicdo dos movimentos de mulheres e LGBT,
¢ necessdria a politizacdo do privado, da intimidade na qual
se instituem as mais perversas formas de regulacio de modos
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de subjetivacio masculina e feminina e, a0 mesmo tempo, é
preciso reconhecer que, do ponto de vista da epistemologia
feminista, ciéncia nio é espelho da natureza e pesquisa néo
¢ descri¢io da realidade; é espaco de critica e de producéo de
subsidios para transformagio social.



O PENIS SEM O FALO: ALGUMAS
REFLEXOES SOBRE HOMENS NEGROS,
MASCULINIDADES E RACISMO

Deivison Faustino Nkosi

Introducao

Inicio esta exposi¢io agradecendo o convite e afirmando que é
uma honra compartilhar deste momento com pessoas tdo impor-
tantes para o feminismo e, sobretudo, para a minha formagéo. Nao
sou especialista nos temas que abordarei, mas buscarei apresentar
algumas reflexdes possibilitadas pelo contato com a leitura (ndo
sistematizada e ainda confusa) sobre feminismo negro, masculini-
dades, masculinidade negra e racismo.

Fui teoricamente confrontado pela “questdo de género” na
adolescéncia, quando passel a integrar uma organizagio de hip-hop —
na época o Grupo R.O.T.Acdo, hoje Grupo Kilombagem — que
organizava grupos de estudos sobre raca, classe e género a partir de
textos traduzidos de Angela Davis. Neste grupo, as mulheres reivin-
dicavam a participa¢do dos homens nas reflexdes sobre o assunto,
proporcionando-nos um rico aprendizado e autocritica sobre a nossa
situacdo de poder.

1 Na produgio deste texto pude contar com preciosas criticas e sugestdes de estu-
diosos e pesquisadores como Leila Maria de Oliveira, Allan da Rosa, Luciene
Galvio, Liana Lewis, Bergmam Pereira, Caué Gomes, Tago Elewa Dahoma,
Ana Lucia Spiassi, Catiara Oliveira (Iara) e Ana Nery C. Lima.
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Posteriormente, quando eu ainda era militante do movimento
hip-hop, tive acesso as reflexdes sobre masculinidades ao trabalhar
em uma ONG feminista chamada Centro de Educagio em Satide,
no municipio de Santo André, em Sdo Paulo. L3, tive o prazer de
conhecer e ser chefiado por Juny Kraiczyk — que provocava sua
equipe a trabalhar com os direitos e satide sexual e reprodutiva a
partir do hip-hop, capoeira e teatro — e, posteriormente, trabalhar
com Sérgio Barbosa e Flavio Urra em alguns projetos com homens
autores de violéncia.

Num terceiro momento, com a Rede Nacional de Saude da
Populacio Negra, diante da necessidade de discutir o exterminio da
juventude negra, me deparei com algumas questdes relacionadas
as masculinidades negras. Estas questdes, embora lacunares e ndo
sistematizadas, foram enriquecidas a partir da leitura dos trabalhos
de autores como Frantz Fanon, Edrigle Cleaver, Angela Davis,
Sulamith Firestone, Lélia Gonzalez, Sueli Carneiro, Luiz Eduardo
Batista, Osmundo de Aratjo Pinho, Rolf Ribeiro de Souza, Edna
Roland, Waldemir Rosa, Bell Hooks, Benedito Medrado, Jorge
Lyra, entre outros tantos, que oferecem, cada um a seu modo,
reflexdes muito mais ricas do que as que serei capaz de explanar
neste espago; mesmo assim, aceitel a provocagdo para apresentar
essas questdes com o objetivo de fundir horizontes que possibilitem
refletir sobre as masculinidades contemporaneas.

O titulo do presente trabalho foi inspirado na exposic¢io do
pesquisador Rolf Ribeiro de Souza, em dezembro de 2012, durante
o “Semindrio Homens de Axé”, organizado pela Rede Nacional
de Religides Afro-brasileiras e Satde, do qual tive o prazer de par-
ticipar. Apresentarei, a seguir, algumas reflexdes elaboradas por
autores(as) negros(as) que se debrucaram direta ou indiretamente
sobre as intersec¢des entre racismo e masculinidade e discutiret, ao
final, as possiveis relacdes destas intersec¢des com o alto indice de
mortalidade de jovens negros.

Considerando como pressuposto que o movimento de mulhe-
res negras ha tempos vem alertando para uma invisibilidade das
especificidades das mulheres negras nas demandas “universais”
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defendidas pelo conjunto do movimento de mulheres, nos colo-
caremos a tarefa de questionar até que ponto as reflexdes sobre
masculinidades e satide dos homens estdo atentas as mazelas mate-
riais e simbodlicas provocadas pelo racismo e, principalmente, o
quanto o racismo delimita a construgio das masculinidades.

Ao mesmo tempo, busca-se reconhecer que os “padrdes hege-
monicos de masculinidade” apresentam cobrancas e expectativas
de género que, se por um lado possibilitam o exercicio de poder
sobre as mulheres — bem como sobre outros homens na intersecc¢do
com outras contradi¢des sociais e opressdes —, também alienam os
homens de sua propria humanidade, fechando-os para tudo que
for arbitrariamente eleito como proprio do universo feminino,
empobrecendo drasticamente a sua socializacdo. Nas palavras da
saudosa Heleieth Saffioti, @ medida que o homem ¢ aprisionado no
“mundinho do macho”, paga muito caro pelo “poderzinho que tem”
(Saffioti, 1987).

Virios autores tém chamado a atengdo para a multiplicidade de
possibilidades de viver a masculinidade (Connell, 1995b; Schpun,
2004; Botton, 2007; Kimmel, 1997), apontando para uma ideia de
masculinidades (no plural), mas ainda € recente a critica sobre a
nogio fixa de um masculino, pensada geralmente a partir do classico
referencial ocidental (branco, heterossexual, de classe média, cristéo,
urbano etc.).

A nocio de padrao de masculinidade hegemonica busca reconhecer
que embora haja uma norma dominante, as pessoas transitam por elas
de formas distintas, sejam motivadas por outras contradi¢des —raca,
classe, regido, geracgdo etc. —, seja pela propria trajetoria e agéncia
individual. Assim como ndo hd uma tnica masculinidade, ndo ha
uma unica masculinidade negra, mas é pertinente alertar para o fato
de que, embora existam negociacdes e subversdes de toda ordem, o
exame da “norma’” abre-nos a possibilidade de uma agéncia menos
ingénua da prépria trajetoria.
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O pénis sem o falo: o racismo e a racializacdo

Lacan também propos a tese de que o falo (por falo nio se refere
necessariamente ao pénis, trata-se de um falo simbdlico, nio fisico)
demanda uma carga de legitimidade, afirmando o masculino (cap-
tador do falo) sob as demais sexualidades (que abrem mao do falo).
Para Lacan, a mulher também é possuidora do falo, mas a partir do
momento que trava uma relagdo sexual com um homem, abre a méo

do seu falo para legitimar o falo do homem que a penetra. (Botton,

2007, p.111)

No principio era a generidade humana. Integra de tal forma em
seu paraiso perdido que qualquer diferenciagio entre os seres se fazia
irrelevante. Da Biblia sagrada judaico-cristd a Origem da familia, da
propriedade privada e do Estado, de Engels, este Eden paradisiaco
onde o religare ainda ndo era necessdrio, portava a existéncia de um
eu (integralmente) Unico. Entretanto, em algum passado nebulo-
samente inalcancédvel, este Eu outrora pleno, foi irreversivelmente
cindido (seccionado) em dois hemisférios antagénicos, deixando
ambos os lados incompletos e irresistivelmente atraidos por seu-ou-
tro, em busca de uma fuséo (sexual) apocaliptica.

Com esta metafora, Edrigle Cleaver inicia o capitulo “A mitose
originaria”, em seu livro intitulado Alma no exilio: ele afirma que,
na sociedade de classes, a cisdo genealdgica do eu estd relacionada a
aliena¢io entre corpo e mente, onde os homens (forca bruta e con-
trole) — ja separados das mulheres (também racializadas em seus
corpos) — s3o divididos entre os que controlardo a sociedade (admi-
nistradores onipotentes) e os que executardo atividades bracais (os
criados supermasculinos). Segundo ele, esta divisdo ndo é negociada
harmoniosamente, mas garantida pela usurpacio violenta por parte
das classes dominantes dos elementos de poder dos demais membros
da sociedade.

Os “machos” abaixo do administrador onipotente “estdo na
sociedade de classes alienados dos componentes administrativos
de si proprios de maneira proporcional a distancia de seu apice”
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(Cleaver, 1971, p.168) e os administradores, por outro lado, viven-
ciam uma distincia entre si e o seu corpo, cada vez menos robusto
dado a distancia com as atividades bracais. A medida que transferem
as atividades corpéreas aos criados, passam a glorificar suas mentes
e a desdenhar as atividades e os saberes relacionados ao corpo. A
divisdo ocidental do trabalho gera uma esquizofrénica cisdo entre
mente (razdo) e corpo (emoc¢ao), levando a uma sobrevalorizacdo do
primeiro em detrimento do segundo:

A fraqueza, a fragilidade, a covardia, e a efeminizacio estio,
entre outros atributos, associados & Mente. O vigor, a forga bruta,
a robustez, a virilidade, e a beleza fisica estdo associados ao Corpo.
Assim as classes mais altas, ou Administradores Onipotentes, estio
eternamente associados a fraqueza fisica, ao definhamento dos
corpos raquiticos, a efeminagdo, a impoténcia sexual e a frigidez. A
virilidade, vigor e for¢a estdo associadas as classes mais baixas, aos
Criados Supermasculinos. (Cleaver, 1971, p.169)

E verdade que o “complexo de Adonis’™

— expresso por uma
busca obsessiva dos homens pelo “corpo perfeito” —ja estd presente
nos mitos fundadores da civilizagio ocidental, mas a provocagio de
Cleaver nos leva a indagar se essa busca desesperada pelo corpo (per-
feito?) ndo se d4 justamente por reflexo recalcado de sua auséncia.
Voltando ao nosso tema, sem se preocupar em ser taxado com
os possiveis rotulos de “heteronormativo” ou “miségino”, Cleaver
segue sua metéfora, afirmando que a mulher das classes dominantes,
em virtude da efeminizacdo de seu parceiro (alienado de seu corpo)
e para contorna-la de forma que os atributos dele sejam percebidos
como masculinos, torna-se ultrafeminina. Esta postura da ultrafe-
minizacdo da mulher das classes dominantes s6 é possivel porque,
na sociedade de classes, ela pode transferir “suas” tarefas bragais
(ligadas as fungdes domésticas na sociedade patriarcal) as mulhe-
res das classes subalternizadas. Neste processo, a mulher da elite

2 Ver neste sentido a interessantissima pesquisa de Pope (2000).
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absorve usurpadoramente a feminilidade das mulheres das classes
subalternizadas, que por sua vez passam a ter a sua feminilidade
proporcionalmente diminuida. Assim, a mulher da elite torna-se
ultrafeminina enquanto a mulher abaixo dela — brutalizada pelo tra-
balho bragal do espaco doméstico —, subfeminina (ou masculinizada).

Inspirando-se na dialética hegeliana do senhor e do escravo,
Cleaver afirma, neste esquema, que o corpo do criado supermascu-
lino torna-se — justamente por ser “supermasculino” —uma ameaga
(real e simbolica) constante ao administrador onipotente, e este,
mesmo detendo o controle sobre o corpo do criado, ndo consegue
esconder o medo e a inveja do vigor deste outro negado em st.

No outro polo, o criado supermasculino pode tanto tramar contra
a subsuncio de que é vitima quanto desejar estar no lugar do seu
senhor, tomando posse (mesmo que simbolicamente) do que lhe foi
negado. O medo, a desconfianca e o estranhamento sdo sentimentos
constantes entre eles.

A metéfora oferecida pelo autor se complexifica quando ele
revela sua filiacdo fanoniana: na sociedade colonial a superestrutura
eainfraestrutura se confundem (Fanon, 2005) de forma que o criado
supermasculino tem cor e seu corpo é racializado. A especificidade
do racismo é que o negro nao pode disfarcar ou esconder a marca
da sua diferenciagio: “o negro é escravo da sua apari¢do” (Fanon,
2008) e a presenca de sua corporeidade aciona, ao menor contato,
todas as representacdes positivas ou negativas relacionadas ao lugar
do escravo na divisdo escravista de trabalho: o corpo. Como assinala
Neuza Santos Souza:

Quando a natureza toma o lugar da histéria, quando a contin-
géncia se transforma em eternidade e, por um “milagre econémico”’,
a “simplicidade das esséncias” suprime a incdbmoda e necessaria
compreensio das relagdes sociais, o mito se instaura, inaugurando
um tempo e um espaco feitos de tanta clareza quanto ilusdo. Clareza,
ilusdo e verossimilhanca que s3o frutos de um poder constitutivo do
préprio mito: o de dissolver, simbolicamente, as contradi¢gdes que
existem em seu redor. (Souza, 1983, p.25)
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Tende-se a esperar que o negro seja sempre superdotado de habi-
lidades corporais diversas como danga, futebol, for¢a fisica e outras
atividades relacionadas a virilidade tipica dos criados supermascu-
linos. Dificilmente, quando queremos eleger atributos positivos aos
negros ou aos africanos, conseguimos ultrapassar essas prerrogativas
racializadas criadas pela sociedade colonial.

Lembro-me de certa vez em que meu av6, preocupado com o
meu futuro quando eu estava para terminar o ensino médio, deu-
-me o seguinte conselho: “Olha para vocé meu filho... um negrio
deste terd muito mais futuro como guarda, esquece esse negécio de
faculdade e faga um curso de vigia”.

Nas sociedades de classe multirraciais e racistas como o Brasil,
a raca exerce fungdes simbolicas (valorativas e estratificadoras).
A categoria racial possibilita a distribuicdo dos individuos em
diferentes posi¢des nas estruturas de classe, conforme pertengam
ou estejam mais préximos dos padrdes raciais da classe/raca domi-
nante. (Souza, 1983, p.20)

Em uma sociedade racista, o homem negro traz a escraviddao
impressa em seu corpo e com ela os diversos atributos associados
aos criados supermasculinos. O negro, mesmo que néo saiba disso,
mesmo que tente buscar outras significa¢cdes e corporeidades,
sera visto e terd que de uma forma ou de outra dialogar com estas
expectativas.

“O negro é um animal”: da invisibilidade a
desqualificacao

Sou um homem invisivel. N3o, nio sou um fantasma como os
que assombravam Edgar Allan Poe, nem um desses ectoplasmas de
filme de Hollywood. Sou um homem de substancia, de carne e osso,
fibras e liquidos — talvez se possa até dizer que possuo uma mente.

Sou invisivel, compreendam, simplesmente porque as pessoas se
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recusam a me ver. Tal como essas cabegas sem corpo que as vezes
sdo exibidas nos mafuds de circo, estou por assim dizer, cercado de
espelhos de vidro duro e deformante. Quem se aproxima de mim
vé apenas 0 que me cerca, assim mesmo, ou os inventos de sua
prépria imaginagio — na verdade, tudo e qualquer coisa, menos
eu. (Ellison, 1999)

Em seu famoso trabalho intitulado Pele negra, Frantz Fanon
explica que o racismo, em sua complexidade e sofistica¢do, ndo se
resume a uma simples delimitagio de hierarquias entre brancos e
negros, mas se expressa, sobretudo, na fixacdo de atributos biologi-
cos nos individuos. A invisibilidade do negro diante do narcisismo
ocidental, bem como a redu¢dao do mesmo as suas dimensdes corp6-
reas e aos estereotipos de toda ordem expressam o racismo mesmo
nos contextos de pseudo-valorizacdo do negro — como alerta Neuza
Santos Souza nas cita¢des mencionadas anteriormente.

O ser humano, multiplo em suas potencialidades, ¢, na sociedade
colonial,? alienado de sua humanidade ao ser cindido entre brancos e
negros: aos brancos, entendidos como expressdo universal da gene-
ralidade humana, é atribuida a ideia de razdo, civilizacdo, cultura,
religido, tecnologia, histéria. A historia universal, dira Hegel (2003),
caminha do Leste (Oriente) para o Oeste (Ocidente), sendo que este
ultimo seria a expressdo mais desenvolvida do que é o ser humano.
Jaonegro, “oNegronio é um homem, é um homem negro” (Fanon,
2008), e para entendé-lo “devemos abstrair de todo sentimento de
humanidade” (Hegel, 2003).

Aqueles que ndo sdo europeus ndo podem almejar o status de
universalidade, sdo apenas outros. E possivel falar em cultura negra,
indigena, drabe, japonesa, mas soaria estranho pensar em cultura
branca. Uma pessoa considerada “culta” é aquela que detenha os
conhecimentos referentes as especificidades culturais europeias.

3 Vale lembrar que, para Fanon, a modernidade é impensavel sem considerar o
seu cardter colonial, de forma que s6 a entenderemos em sua complexidade se
entendermos o quanto raga, classe e género se imbricam num projeto de poder.
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O outro (o negro) — aquele que pode ser especificado — desaparece
quando se pensa o ser humano universal. Ele é “invisibilizado”.
E chamo ao palco minha testemunha:

As vezes é até vantajoso ndo ser visto, embora quase sempre seja
desgastante para o sistema nervoso. Acontece também que essas
pessoas de visdo deficiente vivem esbarrando em vocé. Ou vocé
passa a duvidar, cada vez mais, da prépria existéncia. Comeca a
se perguntar se ndo passara mesmo de um fantasma na cabeca dos
outros. Uma criatura num pesadelo, que aquele que dorme tenta,
por todos os meios, destruir. (Ellison, 1999)

Quando nio ¢ invisibilizado, o negro é representado como con-
traponto antitético do humano. A sua apari¢do, quando autorizada,
é reduzida a uma dimensio corpdrea, emotiva ou ameacadora, tal
como um King Kong* descontrolado: tdo grande, tdo bruto, tdo
negro, com maos rusticas e exacerbados instintos libidinais em sua
busca desenfreada pela mocinha (ultrafeminina) de tez claramente
virginal e corpo fragil.

Lembro-me de certa ocasido, em um almogo de familia, quando
um amigo branco nos contava como teve (literalmente) um enfarto
quando a sua filha de 18 anos levou a casa dele o rapaz que ela estava
namorando. Com medo de ser “mal interpretado”, ele descrevia as
caracteristicas do rapaz sem classifica-lo racialmente:

Para mim foi demais: ele chegou de moto, todo malandrio

com aquela calga larga, andando gingando e falando na giria, com

4 Nio por acaso, a traducio para King Kong ¢é “rei do Congo”. A Africa dos
saféris e dos animais selvagens, em nossa imaginagdo ocidentalizada, antes
de ter um ledo como rei, ja tinha um gorila. Nada mais tranquilizador para a
consciéncia de uma civilizagdo que se beneficiou do rapto de pessoas e rique-
zas naturais durante séculos: o Indiana Jones tem todo o direito de saquear as
minas do rei Salomao, tal como as empresas transnacionais (estadunidenses,
europeias, chinesas e atualmente brasileiras) o fazem no Congo, Libéria, Mali,
Sudao, Ruanda, Libia etc.
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aquelas trancas de maloqueiro... Aquele brutamonte tocar na minha
filhinha... Eu ndo aguentei... fiquei tomado de raiva e tive vontade
de voar no pescoco dele... destrui-lo na porrada, mas me segurei,
olhei no fundo dos olhos dele e o intimidei dizendo: quem vocé esta
pensado que é para querer namorar a minha filha, seu merdinha?
[...] Eu imaginei ele a tocando e aquilo foi me dando um édio tdo
grande, mas tao grande... que eu fui perdendo o félego e nido podia

mais respirar [...] precisaram me levar ao hospital...

“O negro é um animal”! Alguém tem duvidas? O polémico
videoclipe chamado “Kong”,* do funkeiro MC Catra, e o pagodeiro
Alexandre Pires sdo bastante explicativos e talvez tenham muito a
nos dizer sobre as fantasias criadas no seio da sociedade colonial.
Entretanto, ao contrario do que se poderia supor quando acredita-
mos que falar de racismo é falar de negro, essas fantasias expressam
uma racializagio da subjetividade tanto de brancos como de negros:

Qualquer aquisi¢io intelectual exige uma perda do potencial
sexual. O branco civilizado conserva a nostalgia irracional de épocas
extraordinérias de permissividade sexual, cenas orgidsticas, estupros
nio sancionados, incestos ndo reprimidos. Essas fantasias, em certo
sentido, respondem ao conceito de instinto vital de Freud. Proje-
tando suas intenc¢des no preto, o branco se comporta “como se” o
preto as tivesse realmente. [...] O preto é fixado no genital, ou pelo
menos ai foi fixado. Dois dominios: o intelectual e o sexual. O pensa-
dor de Rodin em eregdo, eis uma imagem que chocaria. Nio se pode,
decentemente, “bancar o durdo” toda hora. O preto representa o
perigo biolégico. O judeu, o perigo intelectual. Ter a fobia do preto
é ter medo do biolégico. Pois o preto nio passa do biolégico. E um

animal. Vive nu. (Fanon, 2008, p.143, grifos meus)

5 Esse videoclipe pode ser visto em https://www.youtube.com/watch?v=

sFa-TAkkh7Q.
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Esse é um dos aspectos importantes da racializacdo: a crenca
na superioridade corporal do negro é irmi gémea da crenga em sua
inferioridade intelectual, assim como a crenca na superioridade
intelectual do branco é irma gémea da crenca em sua inferioridade
corporal diante do negro. Isso significa, antes de qualquer coisa,
que o elogio ao (descomunal, excessivo e animalizado) pénis e/ou
desempenho sexual do negro muitas vezes esconde justamente a
impossibilidade de reconhecer sua humanidade em outras instan-
cias da vida. Em uma pesquisa sobre as representacdes raciais na
pornografia gay, Osmundo Pinho colhe um depoimento bastante
ilustrativo deste dilema:

Recentemente um pequeno escidndalo repercutiu nas redes
sociais a partir de Salvador. Um conhecido produtor de festas gay
de grande sucesso teria ofendido um interlocutor em uma rede social
nainternet. O interlocutor, que seria negro, ao que parece referiu-se
ao fato de estudar fora do pais, ao que o produtor assim respondeu:
“Eu sei muito bem quais s3o seus estudos ai... Puta aqui é vc, que
faz prostituicio... Esse é seu estudo, vc ja viu preto estudar fora do
pais? Se toca, preto, brasileiro e baiano, nordestino...” [...] “Apesar
de por ter tudo isso pela minha familia que tem um histérico posi-
tivo na sociedade baiana... jd a sua deve ter um histérico de senzala
em algum interior da Bahia... [...] Se toca man, vc vai nadar, nadar
e morrer na praia... Vc é um nada, e mesmo que consiga chegar em
algum lugar... Sempre vai ser diferente.. em qualquer espaco... Vc
sabe pq né? Sua cor oferece uma coisa de boa... a genética fisica...
todo pretinho tem um corpinho gostoso... Fora isso, fedem mais que

qualquer ser humano”. (apud Pinho, 2012)

A situagdo é delicada: o negro fede “mais do que qualquer ser
humano” e sua origem remete a senzala. Nunca serd nada, mesmo
se conseguir chegar a algum lugar, mas ainda assim “o seu corpi-
nho é gostoso”. O campo do corpo, como ja vimos, é o Gnico em
que o criado supermasculino pode se expressar e ser valorizado.
Mas ndo nos enganemos: trata-se de uma valorizacéo alienada e
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inferiorizante, ja que o branco, atolado em seu narcisismo, projeta
no negro a outridade de suas proprias castragdes e recalque:

Ainda no plano genital, sera que o branco que detesta o negro
néo é dominado por um sentimento de impoténcia ou de inferiori-
dade sexual? Sendo o ideal de virilidade absoluto, nio haveria ai um
fenomeno de diminui¢io em rela¢do ao negro, percebido como um
simbolo félico? O linchamento do negro ndo seria uma vinganca
sexual? Sabemos tudo o que as sevicias, as torturas, os murros, com-
portam de sexual. Basta reler algumas paginas do Marqués de Sade
para nos convencermos... A superioridade do negro é real? Todo o
mundo sabe que ndo. Mas o importante néo é isso. O pensamento

pré-logico do fobico decidiu que é assim. (Fanon, 2008, p.139)

A triste verdade é que assim como a estdtua O pensador de Rodin
é inconcebivel com o pénis ereto, o negro é inconcebivel nos espagos
de poder reservados ao administrador onipotente (saber, tecnologia,
civilizagdo). Seja pela pretensa dimensdo animalizada de sua cor-
poreidade, seja pela necessidade de adestramento constante neste
esquema de subalternidade, o0 homem negro representa uma cons-
tante ameaca a ordem simbolica (Souza, 2009): o negro é suspeito
até que prove o contrario.

Para piorar este cendrio, no periodo posterior a abolicdo, em que
o ex-escravizado passa a ser visto pelas elites racistas como trabalha-
dor indesejavel, os homens negros terdo ainda mais dificuldades de
corresponder aos ideais hegemonicos de masculinidade e sua sina
frequentemente oferecerd aparente comprovacao a tese lombrosiana
de que é naturalmente vagabundo, degenerado e vadio.®

6 Sueli Carneiro (2004) apresenta o conceito de “matriarcado da miséria” para
explicar os dilemas de género em que a populagdo negra se viu envolvida no
periodo pos-abolicio. Os homens negros passam a ser vistos como trabalhadores
indesejdveis no primeiro ciclo industrial do Brasil, e a sua substituigdo pela forca
de trabalho imigrante da Europa resultou em desagregacdes sociais e psicol6-
gicas de todo o tipo. Associado a isso, em uma época em que os papéis sociais
de homens e mulheres eram muito mais rigidos do que hoje, serdo as mulheres
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A relacdo deste criado supermasculino com a mulher negra é
geralmente atravessada por uma tensdo, como revela o romance
Black Woman to Black Man [De mulher negra para homem negro],
escrita por Gail A. Stoke em 1968, no qual uma mulher negra se
dirige ao seu companheiro dizendo:

Naturalmente vocé dird “Como eu posso te amar e querer estar
com vocé, se, quando eu chego em casa, vocé parece uma palerma
(desleixada e mal-arrumada)? Pois saiba que as mulheres brancas
nunca abrem a porta para seus maridos do jeito que vocés, putas
negras, abrem”’.

Eu ndo poderia adivinhar, nio, seu ignorante? Por que elas esta-
riam nesse estado, se tém empregadas como eu, que fazem tudo por
elas? As criancas ndo berram no ouvido dela, ela nio fica de pé ao
lado do fogao quente; tudo é feito para ela, e seu homem, amando-a
ou ndo, sempre a sustenta... sustenta... vocé ouviu isso, seu negro?

SUSTENTA! (Stoke apud Firestone, 1976, p.136)

Embora seja uma caricatura prépria do contexto norte-americano
da década de 1960, o trecho citado oferece elementos importantes
para refletir sobre o quanto o racismo marca dolorosamente as
relagdes sexuais e afetivas entre homens negros e mulheres negras.
Tendo como ponto de partida as relacdes raciais sobre a 6tica de um
homem negro, Edrigle Cleaver aponta dois problemas relacionados
a intersec¢io sexo e raca: 1. Uma vez que é (fisica e mentalmente)
interditado pelo racismo, o homem negro ndo consegue corres-
ponder, diante da mulher negra, as expectativas patriarcais de
masculinidade; 2. O negro (criado supermasculino), em sua busca
afetiva rumo a uma intersecgdo apocaliptica, ndo identifica na negra
(subfeminina) o seu outro ideal (Souza, 1983).

negras que conseguirdo sustentar as familias a partir da inser¢do precdria no
trabalho doméstico. Este rearranjo trard, por um lado, a “insercdo” da mulher
negra nos espagos publicos (muito antes das mulheres brancas), mas ao custo
de desajustes diversos no dmbito familiar.
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Para Cleaver, a mulher negra em sua feminilidade saqueada pela
mulher branca na sociedade de classes, deixa de ser interessante para
o0 homem negro, pois a dureza ristica do trabalho bragal, associada as
posturas firmes que necessita para sobreviver, a impede de cultivar,
vivenciar e incorporar os ideais (patriarcais) de feminilidade (cada
vez mais baseados no modo de vida da mulher branca).

O racismo brutaliza a mulher negra’ e, segundo Cleaver, é
exatamente assim que ela aparece aos olhos do homem negro: uma
amazona (des)erotizada. Quando fechar os olhos e imaginar-se
tocando uma mulher, a imagem serd o mais proximo possivel das
paquitas ou da mocinha do filme Lagoa azul, com sua tez claramente
angelical e os mamilos possivelmente rosados. Ela sera branca,
mesmo quando preta, o mais branca possivel.

Enquanto “o negro nao for um homem” (e sim um homem
negro), e os brancos forem expressio universal da humanidade, a
atracdo incontrolavel pela mulher branca nio sera apenas reflexo de
um padrao estético de beleza embranquecido e ocidentalizado, mas
antes de qualquer coisa representa o acesso VIP ao mundo dos homens:

Da parte mais negra de minha alma, através da zona de meias-
-tintas, me vem este desejo repentino de ser branco.

Nio quero ser reconhecido como negro, e sim como branco.

Ora — e nisto ha um reconhecimento que Hegel néo descreveu —
quem pode proporcionéa-lo, sendo a branca? Amando-me ela me
prova que sou digno de um amor branco. Sou amado como um branco.

Sou um branco.

Seu amor abre-me o ilustre corredor que conduz a plenitude...

Esposo a cultura branca, a beleza branca, a brancura branca.

Nestes seios brancos que minhas méos onipresentes acariciam, é
da civilizagio branca, da dignidade branca que me aproprio. (Fanon,

2008, p.69)

7 Gislene Aparecida Santos (2004) analisa com profundidade as consequéncias
do racismo na identidade das mulheres negras. Destaca-se no mesmo sentido
Marcia Santos Severino (2013).
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“Ela pode ser feia, careca e s6 ter um dente, mas é Branca”
(Cleaver, 1971), ja amulher negra nio é interessante ao criado super-
masculino a2 medida que ndo porta aquilo que lhe falta: a docilidade
quase infantil, a pureza angelical, a inocéncia, a sensibilidade... Na
sociedade racista esses elementos sdo exclusivamente representados
pelos brancos, enquanto o(a)s negro(a)s simbolizam o exato oposto.

Dado que para ele 0o machismo néo se dissolve, mas se amplifica
neste dilema de raga, classe e género, nio serd a toa que, quando os
criados supermasculinos gozarem de privilégio social e reconheci-
mento — em alguma habilidade do corpo —, terdo como prioridade,
“possuir” e, principalmente, ostentar a mulher branca como o prin-
cipal troféu, descartando, quando é o caso, a “posse” de menor valor
(a mulher negra) que podia acessar com seu poderzinho no mercado
afetivo. Dos jogadores de futebol aos traficantes, do “negrinho de
dread” na faculdade ao cantor de funk, a mulher branca é simbolo
maior de poder e alimento aos desejos mais profundos e nem sempre
nomeados.

No caso da mulher negra, a amazona guerreira (subfeminina)
herdeira do “matriarcado da miséria”, o homem negro, para ser
atraente, ou ¢ um dominador mais rustico e violento que ela, ou lhe
parecera um frouxo. Este homem negro barrado socialmente pelo
racismo, impossibilitado de assumir a funcdo de provedor, mas,
ao mesmo tempo, imerso nos ideais alienados que o colonialismo o
reservou (comedor, vagabundo, violento etc.) encontrara dificulda-
des de corresponder as expectativas de masculinidade também aos
olhos da mulher negra.

“Melhor gozar s6 do que mal acompanhada”, dizia o cartaz,
amplamente compartilhado no Facebook, que uma moca negra
carregava em uma manifestacdo. Por escolha ou falta dela, a solidao é
um tema muito caro as mulheres negras, que gragas a estes esquemas
macabros vivenciam grandes problemas relacionados ao chamado
mercado afetivo.
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Ou se implode este esquema ou o agenciamento
nascera morto

Estas contradicdes e representagdes tém diversos desdobramen-
tos que ndo poderdo ser explorados no espaco deste texto, mas é
possivel destacar a partir da contribui¢do dos autores supracitados
o seguinte quadro:

¢ O homem negro ¢ invisivel: é o administrador onipotente
que define os termos do que é ser homem, mas ele é narcisista
e s6 vé a si proprio; € incapaz de conceber o “outro”, a ndo
ser que ele esbarre em seu caminho (ou o ideal de masculi-
nidade) ou potencialize o seu protagonismo;

¢ O homem negro é um animal: ao abrir mdo do corpo, o
administrador onipotente transfere ao seu subordinado as
caracteristicas que também séo suas: o criado supermascu-
lino (do Fernandinho Beira-Mar ao Mano Brown, do MC
Catra ao Kid Bengala) é puro corpo (Id) sem interdicoes e,
por isso, precisa ser controlado sob o risco da anomia;

* O homem negro nio é homem de verdade: dadas as barrei-
ras objetivas e subjetivas oferecidas pela sociedade colonial
(durante ou apo6s a escraviddo), ndo dispde dos recursos
soclals necessarios para corresponder as expectativas patriar-
cais de masculinidade

Apesar de o quadro anterior ser baseado em estereotipos e gene-
ralizacdes que ndo abarcam a riqueza de possibilidades e negociacdes
produzidas por homens e mulheres negros(as) e brancas(as) no dia a
dia, podemos nos perguntar até que ponto ele ndo estd nos indicando
alguns elementos preciosos para a construcio das masculinidades. O
negro terd estes referenciais fetichizados como ponto de partida para
agenciar sua identificacdo e é s6 a partir do corpo que o negro sera
visto... Por consequéncia, serd a partir dele (o corpo) que se afirmara.

Do Mano Brown ao Kid Bengala, do Mussum ao Fernandinho
Beira-Mar, a resposta ao estere6tipo ndo poderia ter outro ponto de
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partida que ndo a propria reificagio racializada e, neste sentido, a
afirmacdo da masculinidade. Muitas vezes sem a forca necessaria
(ou mesmo a pretensdo) para desarticular todo o esquema, limita-se
a repeti-lo.

Em primeiro lugar, é a partir deste referencial fetichizado que
o criado supermasculino esbogara sua agéncia. “Ser negrdo de
verdade” implica assumir a atribui¢do de manter-se em cena como
uma mdaquina de sexo:® além de “ter a pegada”, deve ser (super)
dotado de um pénis enorme,’ ser um animal na cama, dancar bem,
ter habilidades para esportes e outras tarefas manuais, ter forca
fisica descomunal, além de jamais recuar perante uma ameaca,
mesmo que isso implique o violento (e nem por isso menos glorioso)
dilaceramento de seu corpo... O homem negro deve ser “macho ao

0 em todas as situacoes exigidas, e s a partir destes atri-

quadrado”
butos sera reconhecido.

Em segundo lugar, se a prépria afirmacdo do subalterno nio
prescinde dos atributos oferecidos pelo opressor, a auséncia ou a
deficiéncia de algum elemento relacionado ao corpo terd consequén-
cias catastroficas para a identidade deste homem. O negro que nio
conseguir exibir algum dos atributos desta hipervirilidade super-
masculina estara traindo/frustrando sua raca e sua masculinidade.
Se este homem negro ¢ gay, ndo sabe dancar, tem o pénis menor do
que o exibido exaustivamente na categoria negro dos filmes pornds
(Pinho, 2012), ou simplesmente ndo corresponde ao esteredtipo
supermasculino do negrio, este individuo serd pior que o nada.

8 Alusdo a famosa letra Sex Machine [Méquina de sexo], de James Brown, na
qual se escuta “Stay on the scene (get on up), like a lovin’ machine (get on up)”
[Fique em cena (chegue junto), como uma maquina do amor (chegue junto)].

9 Note-se que no imaginério social o termo superdotado pode ser utilizado para
designar pessoas providas de uma habilidade cognitiva descomunal. Mas o
intelecto ¢ atributo do administrador onipotente. Ao criado supermasculino,
autoriza-se apenas a referéncia ao corpo. Ao falar-se de um negro superdotado,
certamente, refere-se ao tamanho descomunal de seu pénis.

10 Macho ao quadrado ou macho? = 2 x macho ou macho x macho, ou seja, um
macho quadrado.
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Esta dimensdo ¢é extremamente violenta & medida que os este-
reétipos sdo mitos fechados e racialmente atribuidos e, como tal,
nio correspondem a diversidade da vida. O negro que por algum
motivo ndo corresponda a alguns destes estere6tipos vivencia um
sofrimento psiquico intenso, pois além de nido ser reconhecido
como homem por ser negro, ndo consegue ser reconhecido como
homem negro em todos os atributos reificados que envolvem este
reconhecimento. O sentimento de inferioridade aqui ndo pode ser
compensado pelos fetiches socialmente disponiveis e restard apenas
um insuperavel sentimento de desajuste. Continuard sendo invisi-
vel, ou inferiorizado aos olhos do racismo, mas condenado a ser um
desvio entre os desviados.

A heteronormatividade ganha proporcdes assustadoras neste
esquema: “Negrao ainda vai, mais negrdo veado?”, “Homem ¢é

"' mas homem que da o rabo nio é

homem e mulher é mulher,
homem” e, portanto, deverd ser sadicamente violado e humilhado.

Numa outra perspectiva, podemos nos perguntar como seria para
um jovem negro — daquele que se espera que tenha a pegada — “bro-
char” no momento do ato sexual e trair a tinica coisa que se espera
dele com “seu corpinho gostoso”. Se diante de tal pressio ele puder
escolher entre recuar ou insistir, mesmo que através de uma relacdo
sexual desprotegida, certamente nao hesitard. A pressido para ndo
poder falhar, prépria a todos os homens de nossa sociedade, ganha
um significado diferente para o homem negro, jd que este é reduzido
unicamente ao seu corpo de modo que nada mais se esperara dele.
Se ele falhar nesse dominio, ndo terd outra chance de existir para o
outro e esta condenado a ndo ser (Dussel, 1977).

11 Trecho da musica Didrio de um detento do album de 1992 dos Racionais MC'’s,
Sobrevivendo no inferno.
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A violéncia e o exterminio da juventude negra

Sentindo-se assim (invisivel), vocé passa, por puro ressenti-
mento, a devolver os empurrdes que recebe. E — permitam-me
confessar — é quase sempre assim que vocé se sente. Vocé se aflige
com a necessidade de se convencer de que existe mesmo, num
mundo real, de que faz parte de todo esse ruido, essa angtstia, e acaba
revidando aos murros, aos palavrdes, jurando que fara com que eles

reconhecam vocé. Mas isso quase nunca da certo. (Ellison, 1999)

No final de 2012, os noticiarios jornalisticos cobriram com
entusiasmo (dada a audiéncia gerada) a existéncia de mais uma
“escalada de violéncia no Estado de S3o Paulo”. Para além do olhar
parcial e distorcido que s6 enxerga a violéncia como sindénimo de
“crime contra o patriménio”’, ou quando o crime é cometido contra
os detentores de patrimoénio, o foco passou a ser temporariamente
direcionado ao “assassinato violento de policiais” perpetrados “por
uma quadrilha que age dentro e fora dos presidios”, bem como a
“morte de suspeitos em confronto com a policia”.

A (aparente) inocéncia no emprego dos termos “assassinato” e
“morte” esconde as distintas significacdes reservadas ao ato de matar
em nossa sociedade. Enquanto o assassinato de alguns é, como nio
poderia deixar de ser, indesejdvel e desprezivel, a morte (também
intencionalmente provocada) de outros, a depender da posicao que
ocupem nesta escala social de valores (mas também de classe, raga
e género) ¢, se ndo desejdvel, tratada como “normal” e “inevitdvel”.

Como ja discutimos alhures (Faustino, 2010, 2013), o perfil
desses outros respeita um padrio colonial que persiste: a juventude
negra ¢ o alvo prioritario das “mortes” intencionalmente provo-
cadas. Estudos do Mapa da Violéncia de 2012 (Waiselfisz, 2012)
comprovam que, na maioria dos casos, as vitimas de homicidios
(principalmente os “mortos” em “confronto” com a policia) sdo
homens jovens e negros, residentes de periferias das mais diversas
cidades do pais. Mais espantosa ainda € a triste constatacio de que
esses dados ndo causam comogio social, e a morte desses jovens,
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quando noticiada, é supostamente atenuada pela genérica imagem
do “suspeito”, cunhado pela tipificacido criminalista. Somente os
“outros” sdo passiveis de suspeita, e 0s mesmos mecanismos que

EERTS

constroem a “nossa’ percepcao sobre “eles” “nos” autorizam a res-
pirar mais tranquilos com a noticia de seu aniquilamento, ou pelo
menos a sua violenta “pacifica¢io”.

Nio temos a pretensdo neste artigo de esgotar o debate ou
analisar a complexidade de fatores que, associados, configuram a
violéncia urbana, em geral, e o exterminio da juventude negra em
particular. Uma analise mais precisa exigiria a observa¢do mais
detida de como as diversas determinagdes sociais, aparentemente
isoladas, coadunam, como totalidade concreta, para a situacdo que
classificamos aqui como “exterminio da juventude negra”.

A persisténcia atualizada do racismo brasileiro e a manutengéo
de expectativas e estere6tipos raciais e de género, bem como os
estimulos exacerbados ao consumismo, narcisismo e imediatismo
proprios do estagio atual de acumulacéo capitalista, embora sejam
elementos basilares para a compreensio do problema, ndo poderio
ser devidamente tratados neste texto.

Como se sabe, a violéncia urbana é fendmeno multifacetado,
mediado por diversos fatores de ordem politica, social, cultural,
econdémica e psiquica (Minayo, 2005) que ndo poderemos explorar
devidamente neste pequeno espaco. Gostariamos de levantar aqui
alguns aspectos que podem relacionar a masculinidade negra ao
que se nomeia de “sociabilidade violenta” (Misse, 1999) para, em
seguida, discutir o papel do Estado na institucionalizacio desta
violéncia, completando um quadro que pode ser classificado como
exterminio da juventude negra.

O racismo e a sociabilidade violenta
Clovis Moura oferece uma pista importante para se pensar a rela-

¢do entre racismo e sociabilidade violenta no contexto escravista. O
controle social do escravo passava pela contengio fisica via castigos
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corporals, mas néo se resumia a ela, tendo na repressio dramatica
da linguagem um elemento central que resultava em um estado
psiquico de permanente tensio e conflito. Como explica o autor, o
escravo:

nio poderia exprimir um pensamento critico em relacdo a realidade
existente. Muitas vezes, mesmo pensando que poderia dizer, fal-
tava-lhe a coragem para transformar essa vontade em ato e soltar
a frase que expressava aquilo que pensava com medo que o senhor
ouvisse. Poderia ser considerada uma agressdo a disciplina. Por
1ss0 0 escravo muitas vezes achava mais facil uma agresséo fisica,
uma violéncia corporal a uma ofensa verbal, a um xingamento, um
“filho da puta”, um “vd a merda”, um ‘corno”, um “estou de saco
cheio”, ou mesmo uma simples frase de descontentamento contra
ordem recebida, o que seria catartico porém de consequéncias

imprevisiveis. (Moura, 1994, p.198)

Essa conten¢do do pensamento pela interdi¢do da fala do escravi-
zado (criado supermasculino) expressava uma interdi¢io a qualquer
manifestacdo de si que nio fosse aquela esperada pelo senhor escra-
vista (0 administrador onipotente). Este mecanismo social inibidor

podera ter sido a causa de muita violéncia dos escravos sem razdes
aparentes. [...] Estes atos eram a conclusido de um longo periodo de
mutilacdo interior do seu pensamento que protestava, mesmo intui-

tivamente, contra a situagio na qual se encontrava. (Ibid., p.198)

Em um contexto (invisibilidade ou inferiorizagdo) em que a
masculinidade encontra-se em frangalhos, a violéncia pode ser uma
forma de se fazer ouvir (Nolasco, 2001).

Canto o corpo que boia decomposto no rio,
a 12 que entra na mansao a mil, "cadé o dinheiro tio...

nao tem?
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O meu assunto é favela, farinha, detencao.

Sou locutor do inferno até a morte. Facgio

E uma gota de sangue em cada depoimento,

infelizmente é rap violento,

Eduardo, Dum Dum, Eric 12, lamento.

Versos sangrentos.

Pode ligar, pode ameacar, enquanto a tampa do caixdo nio fechar

minha voz ta no ar."?

Nio se assustem! Infelizmente nio sdo todos os que explodem
violentamente contra a ordem — isso ndo significa que ndo explo-
dam, mas talvez o trecho indique uma explosdo que vai além dos
“pelos 20 centavos”."® O 6dio de classe presente na letra de rap traz
impregnado o gostinho da vinganca simbélica pela humilhacio,
invisibilidade, estigmatizacdo.

Wladmir Rosa (2006) oferece algumas indicagdes importantes
sobre este assunto. Ao diferenciar o hip-hop brasileiro do modelo
norte-americano, o autor afirma que a agressividade expressa nas
letras de rap estava associada a uma perspectiva de autodefesa, tanto
contra grupos e gangues rivais, quanto contra a atua¢do opressiva do
Estado (com seus aparatos repressivos) e das classes dominantes:

Por isso, muitas vezes esse discurso (agressivo) pode assumir
contornos de aclamagio a um confronto armado para for¢ar uma
mudanca na sociedade. Nesses termos, a condi¢do de género dos
homens se expressa na disposi¢do para esse conflito, a virilidade

torna-se o valor desse conflito. (Rosa, 2006)

12 Trecho da musica A minha voz estd no ar, do dlbum de 2000 do grupo Facgao
Central, Versos sangrentos.

13 Alusdo ao lema das manifestagdes de junho de 2013 em todo pais que se inicia-
ram com o descontentamento pelo aumento de R$ 0,20 na passagem de énibus.
Descontentes com a cobertura reducionista exercida pelos grandes meios de
comunicagdo, os manifestantes escreviam em faixas ou cartolinas: “Nao é s6
por R$0,20”.
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Dialogando com Fanon (2008) e Cleaver (1971), Rosa (2006)
afirma que o racismo cria no homem negro um sentimento de
emasculagio que so seria superado (ou pelo menos amenizado) pelo
enfrentamento violento & sociedade hostil. Este enfrentamento é
violento ndo apenas porque se deseja a violéncia como compensagio
vingativa, mas porque nio se visualiza outra forma de agencia-
mento. Neste contexto, forja-se uma agéncia que tem na virilidade
a sua maior expressdo: elas nos permitem compreender que tomar
a virilidade como fator explicativo da masculinidade negra implica
considerar o efeito causado pelo sistema de supremacia branca
patriarcal capitalista. A virilidade do homem negro ndo pode ser
tida, nesse caso, como um valor masculino em si, mas sim como um
efeito reativo a uma condigido de subalternizacio racial inerente a
sociedades ex-escravistas, nas quais o modelo hegeménico que deve
ser alcancado ¢ o do patriarcado, o poder viril exercido plenamente
pelo homem branco. O rap nao consegue fugir a essa proposta e,
reativo a esse desafio, vé no exercicio da virilidade e sua ostentacdo o
caminho para desafiar o homem branco, seu interlocutor e oponente
(Rosa, 2006).

O problema, segundo ele, é que esta contestacdo subversiva
tende a ser reaciondria no que tange as relacdes de género, a medida
que a afirmacdo desta masculinidade ultraviril conserva expectativas
patriarcais sobre a mulher e, sobretudo, sobre outros homens negros,
por meio da manuten¢do das hierarquias e das relacdes de poder
autorizadas ao criado supermasculino.

Como alerta Fanon (2005, 2008) ao falar sobre a relagio entre a
violéncia e a sociedade colonial, os homens colonizados, em reacio
a vigilia constante a que sdo submetidos e, a0 mesmo tempo, em
resposta ao fato de ndo poderem extravasar as tensdes acumuladas
em uma vivéncia extremamente dura contra “seus superiores”,
voltam-se contra os seus pares de maneira violenta. Essa agressi-
vidade estd presente tanto nas brincadeiras quanto no momento de
resolucdo de conflitos.

Ao mesmo tempo, se considerarmos que o poder néo é algo
estdvel que se possul para sempre, mas sim um elemento relativo a
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diversas circunstancias e situacdes que extrapolam os modelos até
aqui descritos, pode-se refletir sobre o quanto estas relacdes de poder
a que os homens negros estdo submetidos nio os isentam de exercer
dominagdo ou opressdo sobre outros sujeitos abaixo deles (mesmo
que circunstancialmente) nas relactes de poder.

Angela Davis (1997) chama a atencdo para um “masculinismo”
no movimento pelos direitos civis, frente ao que Cleaver classificaria
como emascula¢io do homem negro, que levou o movimento a um
confronto com o poder branco pautado no refor¢o acritico dos este-
re6tipos patriarcais. A afirmacdo da virilidade do homem negro foi
acompanhada pela idealizacio do modelo nuclear burgués de familia
que reforca expectativas limitadoras em relacdo tanto as mulheres
negras, ao inviabilizar a participa¢io delas nos espacos publicos de
luta e, a0 mesmo tempo, quanto a situagdo de violéncia doméstica
vivida por elas (Cleaver, 2004).

Queremos apontar neste espaco a necessidade de se considerar
as intersecgdes entre violéncia, machismo e racismo, atentando para
os diversos desdobramentos que esta relagio pode assumir. Mas,
voltando ao tema do exterminio da juventude negra, acreditamos
que este € apenas um aspecto do problema, pois o buraco parece estar
localizado muito mais abaixo.

A violéncia institucionalizada

Se quisermos aprofundar a andlise sobre o exterminio da juven-
tude negra, outro elemento devera ser adicionado a reflexdo. Pensar
o exterminio dos jovens negros apenas pela chave interpretativa “eles
sdo violentos e se matam, entdo vamos oferecer oficina de rap para
que eles canalizem sua agressividade”, sem olhar para a violéncia
institucional que os vitimiza, resultard num falseamento da realidade
a ponto de ndo problematizarmos o papel do Estado como agente
principal desta violéncia.

“O homem negro nao é um homem, ¢ um homem negro” (Fanon,
2008) e para ele, animalizado e hiperviril, todo cuidado é pouco.
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“Adolf Hitler sorri no inferno”’!* enquanto estes — quase todos pretos
ou pobres que de tio pobres quase pretos — sdo tratados como eternos
suspeitos até que provem o contrdrio. Para o criado supermasculino,
a truculéncia policial ndo é sinal de despreparo, mas expressdo
sistémica de uma institui¢do preparada e socialmente autorizada a
violentar e matar seletivamente.

O relatério da Human Rights Watch revela ainda que a policia
militar brasileira, ndo por despreparo, mas pela logica que a estru-
tura, tem promovido execucdes extrajudiciais sistematicas:

Identificamos provas confiaveis de que muitas pessoas mortas
nos supostos confrontos com a policia foram, na realidade, execu-
tadas por policiais. Na maioria dos 51 casos de “resisténcia seguida
de morte” ou “autos de resisténcia” estudados pela Human Rights
Watch, os supostos tiroteios alegados por policiais parecem ser
incompativeis com os tipos de ferimentos das vitimas documentados
nos laudos necroscépicos. Em muitos desses casos, determinadas

lesdes demonstravam que a vitima fora atingida a queima-roupa.

(Human Rights Watch, 2009, p.3-4)

O relatério analisa a postura das policias fluminense e paulista,
mas oferece um cendrio interessante para compreendermos a policia
militar brasileira, inclusive em seus pelotdes de elite, como é o caso
das Rondas Ostensivas Tobias de Aguiar (Rota) em S3o Paulo:

entre os anos de 2004 e 2008, o Comando de Policiamento de Cho-
que de Sio Paulo, grupo de operacdes especiais da policia militar
que contém as Rondas Ostensivas Tobias de Aguiar (Rota), matou
305 pessoas e deixou somente 20 feridos. Em todos esses casos de
supostos tiroteios, um tnico ébito de policial foi registrado. De
maneira semelhante, em 2008, unidades operando em dez zonas

14 Trecho da musica Didrio de um detento, dos Racionais MC'’s, que denuncia a
chacina de 111 presos durante o governo Fleury, no incidente conhecido como
Massacre do Carandiru.
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especificas de policiamento militar do Rio foram responséveis por
825 vitimas fatais, em casos designados como “resisténcia”’, ao
passo que 12 policiais foram mortos no mesmo periodo. A situagio
¢ tdo grave que em uma zona de operagdes de um desses batalhdes
o niimero de vitimas em supostos casos de “resisténcia seguida de
morte” ultrapassou o nimero total de outros homicidios dolosos
registrados em 2007. (Human Rights Watch, 2009, p.4)

Corrobora, para piorar este cenario, o fato de que a policia mili-
tar, o principal brago do Estado nas comunidades pobres, herda
da ditadura uma estrutura arcaica (ruim até para os policiais) que
dificulta algum controle por parte da sociedade. Isso ndo quer dizer
que as outras policias (ndo militares, como a civil) estejam imunes a
estes problemas, mas sim, que estaremos brincando de democracia
se todo o debate se resumir a oficinas de cidadania para sensibiliza-
¢do dos “maus” policiais.

Ha4, portanto, uma dimensdo colonial na atuacdo das policias
(principalmente a militar) e este elemento, em constante interseccao
com o que classificamos acima de sociabilidade violenta, gera um
cendrio catastréfico de exterminio.

O Mapa da Violéncia (Waiselfisz, 2012) aponta permanéncia
de um padrio macabro: tém reduzido os indices de homicidios de
brancos enquanto aumentam os indices de homicidios de negros.
Segundo o documento, o nimero de brancos assassinados caiu
de 18.867 em 2002 para 14.047 em 2010, enquanto o assassinato de
negros subiu de 26.952 para 34.983 no mesmo periodo. Quando se
analisa 0 mesmo dado entre jovens de 12 a 21 anos (por 100 mil
habitantes), observa-se que os homicidios cresceram para brancos e
negros, mas os homicidios de jovens brancos subiram de 1,3 (2002)
para 37,3 (2012), aumentando 29 vezes, enquanto entre os jovens
negros subiram de 2,0 (2002) para 89,6 (2012), aumentando 46
vezes.

A reportagem intitulada “Violéncia fora de controle”, publicada
pela Revista Istoé, é reveladora:
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Na tltima semana, a escalada de violéncia atingiu o auge. Em
apenas uma semana, entre 25 de outubro e 1°. de novembro, 72 pes-
soas foram assassinadas na Grande Sao Paulo. [...] Os assassinatos
das tltimas semanas seguiram um mérbido padrdo: um policial é
executado e, em seguida, vérios civis sio mortos na mesma regiio
por homens mascarados. No pico de violéncia iniciado na quin-
ta-feira 25, o 86°. PM assassinado neste ano foi alvejado por dois
individuos de moto, na porta de casa, na Vila Nova Curuga, zona
leste da capital. Na sequéncia, na mesma regido, duas pessoas tam-

bém foram mortas a tiros por homens encapuzados. (Isto E, 2012)

Os varios casos semelhantes, noticiados aleatoriamente pela
grande midia paulista, sugerem que a policia tem participado ativa-
mente dos recentes atentados, ampliando para muito além dos dados
oficiais, agrupados sobre o item ““pessoas mortas em confronto com
policiais” (Sdo Paulo, 2013), o nimero de homicidios no estado.

Segundo dados da Agéncia Estado, s6 neste periodo de con-
fronto, que foi do dia 24 de outubro a 10 de novembro, o saldo de
homicidios bateu a cifra de 139 mortos, mas quando se observam os
numeros brutos de homicidios no estado no ano de 2012, temos um
saldo de 4836 pessoas assassinadas, superando os 4.294 homicidios
do ano anterior (UOL, 2013). Estes confrontos sdo inteligiveis no
contexto de organiza¢io de uma policia militarizada, preparada
para a guerra espetacular de aniquilamento!® aos que questionam o
monopolio da violéncia estatal, e ndo para a seguranga publica. Ao
mesmo tempo, esse grande nimero de assassinatos deixa transpa-
recer o outro lado da mesma moeda.

Os policiais, em servigco ou nao, se sentem legitimados e
socialmente autorizados a vingé-los, “levando & morte” uma série
de “suspeitos”. Um dos problemas que vem a tona é que, como
afirmamos acima, s6 0s 0utT0s — € N0 NOSSO Caso, jJOVens Negros resi-
dentes das periferias de grandes e médias cidades — sdo passiveis de

15 Termos como “guerra ao trafico” ou “guerra ao crime organizado” sdo comuns
nos noticiarios policiais.
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suspeita. Pior do que isso: s6 os outros podem ‘“‘ser mortos”, jd que
seu homicidio doloso'® ndo merece nem a categoria “assassinato”,
principalmente, se essa “morte” for perpetrada por agentes do
estado contra grupos “suspeitos”.

E 6bvio que a atuacio da policia ndo é o unico fator explicativo,
mas desconsiderar a sua participa¢do na producdo das mortes — tanto
de forma oficial “devidamente” notificada, quanto pelo envolvi-
mento de policiais em grupos de exterminios — é um equivoco que
precisa ser superado quando se pensa seriamente em politicas publi-
cas de prevencdo da violéncia.

Além disso, as mortes de jovens negros e pobres ndo ocorrem
apenas nesses periodos de guerra declarada, mas, pelo contrario,
denotam mais um ciclo continuo do que uma escalada de violéncia.
As agdes espetaculares de exterminio tém se revezado com a rotineira —
e sistémica — violéncia policial nas periferias. Os crimes de maio de
2006, o assassinato de funkeiros na Baixada Santista e os recentes
assassinatos de jovens negros e pobres por motoqueiros encapuza-
dos sdo a expressdo mais visivel de um problema croénico: a policia

16 Segundo a classificagdo criminalista, homicidio doloso é aquele realizado
quando ha intengdo de matar.

17 “Crimes de Maio” é o nome dado a um confronto realizado em maio de 2006,
no estado de Sdo Paulo, entre a policia e uma organizagio de criminosos que
atua dentro dos presidios chamada Primeiro Comando da Capital. Ao que
tudo indica os agentes publicos, em aparente retaliagdo aos atentados prati-
cados contra policiais, sairam a caga dos “bandidos” para vingar os colegas
mortos. Essa atitude resultou no assassinato de 493 pessoas, sendo estas, na
maioria, jovens negros e pobres de periferia apressadamente nomeados pela
midia sensacionalista como “suspeitos”. “De acordo com evidéncias levanta-
das por organismos ndo governamentais, 450 pessoas teriam sido executadas
por policiais. Relatorios do Conselho Estadual de Defesa da Pessoa Humana
(Condepe), do Conselho Regional de Medicina de Séo Paulo, da Justiga Global
e da Clinica Internacional de Direitos Humanos da Faculdade de Direito de
Harvard revelam que as execugdes ocorreram em represalia as agdes do PCC
[...] Os sinais de execugdo: 60% dos mortos tinham pelo menos uma bala na
cabeca, 46% tinham projéteis em outras regides de alta letalidade e 57% das
vitimas foram baleadas pelas costas” (Brito, 2013). No mesmo sentido, ver
documento produzido pelo Laboratério de Anélise da Violéncia da Universi-
dade Estadual do Rio de Janeiro (Cano; Alvadia, 2008).
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segue matando e violando direitos impunemente no estado de Sao
Paulo. E o que nos mostra a Ordem de Servico oficial datada de 12
de dezembro de 2012, assinada pelo capitio Ubiratan de Carvalho
Goées Beneducci, da 2* Companhia da Policia Militar de Campinas.
Os agentes policiais em patrulha deverio realizar:

abordagens a transeuntes e em veiculos em atitude suspeita, espe-
cialmente individuos de cor parda e negra, com idade aparente-
mente de 18 a 25 anos, os quais sempre estdo em grupo de 3 a 5

individuos na pratica de roubo a residéncia daquela localidade.

No ano de 2012, a revelia da comemorada reducdo no nimero
de homicidios no estado, 4.836 vidas foram interrompidas e, parte
significativa delas, de forma precoce. Se essa cifra injustificavel ndo
nos autoriza a falar em exterminio, sem aspas e metaforas, que pelo
menos nio siga “invisibilizada” em nossa consciéncia.

Esperamos ter apresentado nestas linhas alguns elementos pre-
sentes nas discussdes referentes as masculinidades negras. Nao
acreditamos, porém, que o “‘s” em referéncia a esta pluralidade isenta
os homens negros de encarar os problemas e dilemas comuns a qual-
quer homem contemporaneo. As crises e desgastes diversos relativos
aos novos arranjos nas relagdes de género oferecem aos homens em
geral uma série de conflitos, limites e oportunidades dos quais os
homens negros participam e atuam. Entretanto, urge chamar a aten-
¢éo para o carater colonial das masculinidades hegemonicas, tanto
para compreender as outras masculinidades invisiveis em sua gene-
ralizacdo abstrata, quanto as proprias masculinidades hegemonicas
em suas intersec¢des de poder sobre as mulheres e outros homens.
Isso ndo significa ignorar os privilégios de género vividos pelos
homens negros, mas, sobretudo, contextualiza-los na complexidade
dos jogos de poder.

Além disso, acreditamos ser necessario, em primeiro lugar,
posicionar as reflexdes sobre masculinidade negra junto ao acimulo
teorico e politico produzido pelo movimento de mulheres negras,
para, em seguida, pensar complementaridades, sinergias e possiveis
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tensodes dai decorrentes. Longe de ser um contraponto ao feminismo,
as reflexdes sobre masculinidades s6 foram possiveis a partir de suas
contribuigdes e € a partir dai que devem ser ampliadas e exploradas.

O Grupo de Trabalho Homens de Axé, organizado pela Rede
Nacional de Religides Afro-brasileiras é um exemplo bem-suce-
dido que precisa ser replicado nos espagos do movimento negro, na
medida em que oferece um ambiente privilegiado para refletir sobre
esta complexidade sem abrir méao de considerar as especificidades

relativas ao racismo.




NOSTALGIA DA INFANCIA, SAUDADES
DO FEMININO: EM QUE MOMENTOS DA
VIDA DE UM HOMEM O FEMINISMO PODE
ATUAR PARA A CONSTRUCAO DE OUTRAS
MASCULINIDADES POSSIVEIS

Durval Muniz de Albuquerque Junior

Aparentemente tudo principiou com Etelvina,
ama de leite dos meninos mais velhos, precur-
sora de Sebastiana. O nome Etelvina pertence a
uma eternidadezinha anterior a minha primeira
noticia de Deus, do cosmo; Etelvina, placa rece-
bendo as nossas mais remotas impressoes digitats;
excluida do rol das mulheres diademadas. De suas
profundezas trouxe-nos a primeira ideia da cor
preta, a noite e adjacéncias. Fazia escuro, fazia
medo no corpo de Etelvina. Seu leite trouxe-nos a
primeira ideia da cor branca. Etelvina implicava
sintese da cor e auséncia da cor. Penso mesmo que
Etelvina trouxe-nos o fogo, a mais remota imagem
que tenho dele: vejo-a que acende no quadrado
da cozinha uma lasca do brinquedo subversivo
furtado aos deuses. Etelvina era enigmadtica,
sentada em siléncios duros, abrindo-se somente
quando empurrada; mesmo assim foi-nos aju-
dante da palavra, recordo-me que mencionava
geringonga ou antes girigonga, papdo, cocd, mula
sem cabega, brabuleta. Etelvina serviu-nos de pri-
mitiva toca e santudrio; aqueles peitos aliciantes,
beigos vermelhos, olhos de terror, isto é, do nosso
terror, faziam de emblemas.

Murilo Mendes, A idade do serrote, p.28
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E recorrente nas memoérias e autobiografias masculinas a exis-
téncia de um tom nostalgico em relacio ao periodo da infancia,
espécie de reino encantado que se deixou para trds. O processo social
e cultural de constru¢io das masculinidades, das subjetividades
masculinas, parece implicar uma ruptura muito mais traumatica,
um distanciamento muito mais marcante entre a vida infantil e a
vida adulta do que ocorreria com a construgéo social e cultural das
feminilidades, das subjetividades femininas. O processo que leva
alguém a tornar-se homem, a deixar de ser crianga e tornar-se um
adulto viril e masculino parece implicar na ocorréncia de perdas
afetivas, emocionais, parece levar a um afastamento, a um distan-
ciamento mais doloroso e radical em relacdo ao universo infantil,
o que leva a esse permanente lamento do tempo perdido e a esse
gesto constante de medi¢do das distdncias que separam o menino
do homem feito, que agora busca se inscrever através do texto. Ora,
talvez isso ocorra, e esta é a hipétese que defenderei nesse texto,
porque, como nos diz o antropologo espanhol Pedro Cantero, de
certo modo todos nascemos “mulher” e como tal vivemos a chamada
primeira infancia. Nascemos através do corpo da mie, do corpo
social e culturalmente definido como feminino, com ele trocamos
nossos primeiros contatos sensiveis; fundidos nesse corpo apren-
demos os esquemas corporais basicos; o peito e o rosto materno é
o centro de nosso mundo e através deles comecamos a nos situar;
seu cheiro servira de orientagio e nos envolverd, um mesmo vago e
delicado odor de leite irmanard o corpo da mie e do bebé; é no seu
olhar e na sua voz que comecara a dificil tarefa da separacdo, do
aprendizado da identidade prépria, da existéncia de um Eu, de um
sujeito outro dela apartado, da condi¢do de objeto de cuidado, de
carinho, de amor ou de desprezo, de recusa e de indiferenca. Pelo
menos para a maioria das criangas, esses primeiros anos de vida sdo
vividos sob a presenca decisiva das mulheres, das maes: é com as
mulheres que os futuros vardes terdo as primeiras experiéncias do
cosmo, o mundo é majoritariamente marcado pelo feminino em seus
primeiros delineamentos. Como Etelvina fo1 para Murilo Mendes,
a primeira encarnac¢io de uma entidade quase divina terd um corpo
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definido como feminino; ser elementar, ela nos ensinara a diferenciar
os proéprios elementos; com ela, aprenderemos a diferenciar o preto
do branco; com ela, aprenderemos a balbuciar as primeiras palavras;
ela nos permitira adquirir os primeiros conceitos, as primeiras cate-
gorias que permitirdo que comecemos a organizar o mundo, a dar
sentido as coisas. Deusa primordial, a mée ou o ser que assumir esse
papel, nos aproximard do milagre do fogo, do cozimento, ofertando o
prazer da alimentagdo — ela que com seu leite ja havia nos permitido
sentir uma das primeiras sensagdes prazerosas de toda a existéncia.
Idealizagdo de poeta, talvez, mas é inegavel que o corpo socialmente
definido como feminino, o corpo da mulher e da mie é a toca ou o
santudrio primitivo onde se passam muitas das experiéncias funda-
mentais da vida de uma crianca. No contato com ela, através de suas
acdes — mesmo aquelas que significardo o primeiro aprendizado do
medo, do castigo, do terror, do limite, da impossibilidade, da negagio,
da proibicdo, da censura, mesmo siderados por olhos injetados de
raiva ou pespegados por mdos agressivas e castigadoras —, fazemos
o aprendizado do mundo e de n6s mesmos; com e através de seu ser,
aprendemos que somos e quem Somos.

Mas, para um menino, desde cedo, também ird comecar o apren-
dizado de como deve ser um homem, de como deve se portar e
comportar um ser que nasce marcado por aquilo que nossa cultura
definiu como sendo o sexo masculino. De acordo com os cédigos
sociais e culturais que regem a construgio da masculinidade em
dado tempo e espago, desde o nascimento, aquele que traz os 6rgéos
genitais definidos como viris tera que ir se moldando e atendendo
a expectativas que o pressionam no sentido de se afastar desse uni-
verso feminino, desse universo centrado na mae em que ele nasceu.
Os meninos sdo objeto de investimentos afetivos e racionais, de
praticas e discursos, de saberes e relagdes de hierarquia, mando e
comando que os pressionam no sentido de negar, quando nio de
depreciar, recusar e mesmo hostilizar ou, em casos extremos, rejeitar
e odiar esse feminino que ele sabe estar nele presente, esse feminino
que ele foi em sua tenra infancia e que continua a habita-lo nas pro-
fundezas de seu ser psiquico. Por mimese, estimulo ou coagéo, por
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perceptos, afetos e comandos, os meninos vdo negando e se distan-
ciando do universo de sua infancia, vao se conformando a modelos
de masculinidade que circulam socialmente, que sio oferecidos atra-
vés de distintos discursos e praticas institucionais. A comegar pelas
praticas e pelos discursos familiares, por diferentes meios de comu-
nicacgdo e expressdo, através de diferentes linguagens. Embora em
nossas sociedades complexas tenham desaparecido os dolorosos
rituais de passagem das sociedades tradicionais, onde normalmente
os candidatos a vardes e adultos eram submetidos a provas fisicas
e psicolégicas de extrema violéncia, ndo deixam de ser traumaticos
os rituais e procedimentos através dos quais um menino é transfor-
mado em um homem: a violéncia fisica, que ainda existe (quantas
surras e espancamentos de pais ou de estranhos nio sdo precisos para
se fabricar um “homem de verdade”), no entanto, é sobrepujada pela
violéncia simbolica, pela violéncia que significa matar simbolica-
mente o feminino que habita cada menino e que continuard a habitar
0 homem, por isso mesmo sempre inseguro de sua propria mas-
culinidade, em estado de prontidio, em alerta permanente contra
qualquer manifestacdo do feminino em si mesmo. A somatizacdo, a
encarnacdo e a subjetivacdo do masculino, do ser masculino, implica
essa morte, em fazer o luto, em estabelecer a definitiva separaco, em
instalar a auséncia do feminino em si mesmo, dai que, para mim, a
nostalgia masculina em relacdo a infancia estd vinculada a essa perda
da dimensdo feminina da existéncia; nela haveria uma saudade desse
feminino que um dia se foi.

Mas por que haveria essa saudade do feminino? Se o masculino
¢ valorado socialmente, se aceder a ele é motivo de elogios e de
orgulho, por que se continua a sentir falta, mesmo que esse processo
ndo seja consciente, de um tempo em que ainda nio se era homem,
em que nio se era adulto, em que se era uma crianga, em que ainda
se vivia, em grande medida, preso ao universo da casa, ao universo
doméstico e familiar, em que ainda se era filho da mamae? Penso que
essa nostalgia masculina da infincia tem a ver com todas as perdas
e proibicdes afetivas e emocionais que os homens vio experimen-
tar em sua formagdo como ser masculino, como sujeito de uma e
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a uma masculinidade. Quando crianga, o menino podia expressar
sentimentos publicamente, podia dizer e mostrar o que sentia sem
maiores censuras, 1sso ja ndo é possivel para um homem adulto; ele
aprendeu que deve recalcar os sentimentos, pois eles seriam mani-
festacdes de fraqueza e tibieza que seriam tipicas do feminino. O
tornar-se homem é um processo de endurecimento, de esfriamento
das emocoes, da construcdo de um ser dotado de uma carapaga emo-
cional capaz de defendé-lo dos derramamentos emocionais, um ser
contido em si mesmo, fechado sobre si mesmo, evitando qualquer
forma de abertura para o outro que seria simbolicamente associado
ao feminino. O pavor masculino a qualquer coisa que penetre seu
corpo (uma simples agulha de injecdo pode ser desconstrutora de
um macho) parece nascer desse aprendizado do fechamento fisico
e emocional, doloroso processo que se inicia com o corte do corddo
umbilical que o liga @ mae, corte que deverd ser replicado e repetido
ao longo de toda a sua existéncia. Essa dificuldade de abertura para
o outro torna o envolvimento emocional masculino uma experiéncia
bastante dificil. Estar apaixonado, amando um ser feminino, ter
que a ele se entregar é uma experiéncia muito intensa e desafiadora
para quem foi ensinado a evitar o feminino, a dele se distanciar, para
quem fez um doloroso aprendizado de que com ele ndo deveria se
misturar. Os homens sabem mais de separacdo do que de fusio ou
de ajuntamento, sabem mais sobre manter distancia do que sobre
construir proximidade, por isso, para muitos, o feminino que por si
dele se separa ¢é insuportavel, porque aprendeu que ele é que deve
estar a frente desse processo.

A nostalgia da infancia estd ligada ao fato de que, quando
criancas, os homens puderam viver e ser de dada maneira que,
agora, como adulto, lhes é completamente interditada e proibida.
Se a crianca podia chorar, podia contar com os outros meninos para
partilhar suas dores e frustracdes, o adulto quase sempre quedard
em solitario na hora de prantear suas feridas e poucos serdo aqueles
dispostos a ouvir e perdoar suas debilidades e sofrimentos. O mundo
do adulto masculino é um mundo cruel e in6spito emocionalmente,
embora possa ser cheio de aventuras, desafios, competi¢des, prémios
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e reconhecimento. A violéncia psiquica sofrida pela crianca para
tornar-se um homem, para matar o feminino que ele foi, pode ser
um dos fatores explicativos da violéncia masculina (ndo se trata
aqui de justificd-la, mas de tentar entendé-la); a crueldade de que
fol vitima pode vir a torna-lo um adulto cruel. A transformacio de
um menino em homem implica a submissdo dele a rituais marcados
pela crueldade, pela violéncia fisica e simbolica (o riso, a zomba-
ria, o desprezo, o abandono, o assédio moral, o vilipéndio, até a
agressdo fisica e verbal acompanham a vida de qualquer menino
sempre quando ele manifesta a presenca daquilo que a sociedade
e a cultura definem como sendo do feminino). Estas operacdes
cotidianas vao arrancando o menino da barra da saia da mae, vao
expulsando-o do universo da casa, da cozinha, vdo compelindo-o a
ir para o espaco publico, para a rua, para enfrentar o desconhecido.
Pais, avds, padrinhos, tios, primos, amigos e as proprias mulheres
repetem insistentemente o que é coisa de homem e o que ndo é, o
que é coisa de mulher ou de maricas, de veado ou de bicha. Por meio
da reprimenda, do castigo ou da ridiculariza¢do, o menino vai sendo
ensinado a sentir vergonha e reptdio do feminino que o habita,
que o constitui. Os elogios, os prémios, o assentimento, o estimulo
serdo recebidos sempre que o menino manifestar, performatizar
os tragos ditos viris aprendidos com os outros homens e, muitas
vezes, quando manifestar publicamente desprezo ou caricaturar
depreciativamente tragos e gestos ditos femininos. A aprendizagem
social da masculinidade é a aprendizagem do desrespeito, quando
nio do menosprezo aquilo que é definido como sendo o feminino. O
menino deve aprender a superioridade de sua condi¢do de homem e a
inferioridade da condico feminina, deve aprender a se envergonhar
de qualquer traco que nele lembre o feminino.

Se na infancia ele foi uma crianga cuidada, que se beneficiou
com os cuidados maternos ou femininos, embora a nostalgia de ser
bem tratado ndo o abandone, aprender a ser masculino significa se
afastar desse mundo do cuidado, significa aprender o descuido e o
desleixo consigo mesmo e com os outros, com seu corpo, com sua
saude, com a casa, com tudo o que remeter a0 mundo doméstico. O
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profissional bastante cuidadoso e metédico em seu trabalho pode
ser 0 mesmo que ao chegar em casa joga a toalha molhada sobre
a cama e pendura a cueca na geladeira, bandeiras e emblemas de
uma implantagéo vitoriosa da masculinidade em seu corpo e em sua
subjetividade: bom profissional, provedor, trabalhador fora de casa,
um imprestavel e quase um portador de necessidades especiais em
casa. Ao masculino serdo relacionados a rudeza, tudo que é tosco,
o sujo, o desalinhado, enquanto ao feminino e aquele menino que
ele foi ficardo associados o harmonioso, o esteticamente cuidado,
o limpo: na infancia ele cheirava a lavanda e a talco, agora deverd
ter cheiro de suor e testosterona. O doloroso processo de criagio
do adulto masculino o levou para fora de casa e para o aprendizado
da convivéncia no mundo do trabalho, este que serd elemento pri-
mordial de sua identidade, que o ajudara a elaborar a imagem de si
mesmo. Exigir que o homem valorize e realize com prazer as tarefas
domésticas vai de encontro ao seu processo de formacio social e
subjetiva no qual teve que aprender que isso era coisa de mulher
e que essas tarefas possuem segredos e mistérios aos quais s6 as
mulheres tém acesso, elas mesmas fizeram questdo de dizer a ele
o incomodo que sentiam com homens na cozinha e o tempo todo,
desde menino, ensinaram-lhe que era incapaz de fritar um ovo: elas
ainda portariam o segredo do fogo. Incentivar-se-4 que os meninos,
desde a adolescéncia, mantenham uma relacdo mais competitiva e
agressiva em relagdo ao mundo, incentivar-se-d que corram riscos,
assim dando inicio a verdadeira corrida de obstaculos, as sucessivas
provas por que terd que passar para ser aceito no sacrossanto reino
da masculinidade hegeménica. Demonstracdes de forca fisica, de
coragem, de despudor, de orgulho e de valentia devem ser dadas sob
pena de ndo se sair dos cueiros, de passar a ser suspeito de habitar o
universo feminino, de ser uma mulherzinha.

Expor o corpo a todo tipo de provas, exibi-lo com mais despu-
dor que as meninas, se possivel penetrar o corpo de uma delas sdo
passos decisivos e necessarios para realizar o corte com o mundo das
mulheres, com o0 mundo da infincia onde elas tiveram uma presenca
central e decisiva. Criar um mundo, ao mesmo tempo de adultos e
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de homens, criar espagos especificamente masculinos, constituir
grupos, bandos, confrarias, sociedades feitos apenas de homens
favorecerd a aprendizagem das maneiras de ser homem. Esses
espacos serdo verdadeiras escolas de virilidade, contribuindo para o
afastamento nio s6 da infancia, mas do mundo feminino em que foi
criado. Eles serdo universos marcados pela constante disputa pelo
poder, pela competi¢io e pelos conflitos, pelo estabelecimento de
hierarquias muitas vezes definidas pela lei do mais forte ou do mais
poderoso socialmente — competicdes e hierarquias estas presentes até
mesmo nas brincadeiras e jogos infantis dirigidos aos meninos. O
futuro homem adulto aprendera que ele é o dono do poder, que s6 se
¢ homem de verdade se for capaz de mandar e ser obedecido, se for
capaz de se constituir em autoridade dentro e fora de casa. A negacdo
da autoridade materna e a identificacdo com a autoridade paterna
tornam-se elemento decisivo para a constru¢io de um homem de
verdade, homem que no seu dia a dia apreende essas verdades natu-
ralizadas que lhe sdo apresentadas como naturais e como destino.

Para sobreviver, para se ajustar a cultura e a sociedade, para
ndo se ver marginalizado e excluido da masculinidade dominante,
¢ decisivo que 0 menino progressivamente repudie e negue uma
parte fundamental de sua identificacio mais profunda, e ele o faz por
meio do acionamento de mecanismos de defesa, que pode leva-lo a
adotar performances, atitudes e comportamentos que estariam no
extremo oposto do que uma dada sociedade define como feminino.
O machismo ¢ essa forma extremada de negac¢io do feminino que
exige do homem um rigido e excessivo controle sobre si mesmo
e, por consequéncia, sobre todo e qualquer feminino que dele se
aproxime, que serd encarado por ele como uma ameaga. A postura
machista, miségina, assim como a atitude homofébica expressam
um verdadeiro panico, um alto grau de inseguranca, um verdadeiro
medo de contagio por parte do elemento feminino, um terror diante
do possivel retorno a condigio infantil e feminina que ja foi a condi-
¢do de existéncia de quem manifesta essas atitudes.

Ha muito defendo a ideia de que os discursos e préticas feminis-
tas, que muito fizeram pela mudanca nas formas de definir, pensar
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e viver o feminino, ao longo do século passado, que foram funda-
mentais para mudar o lugar das mulheres nas sociedades ocidentais,
que foram decisivos para a conquista de direitos e de cidadania por
parte delas, devem também incluir e interpelar os homens, devem
trabalhar para uma mudanga nas formas de definir, pensar e viver a
masculinidade. Em muitos aspectos, as proprias mudancgas que leva-
ram a uma redescri¢do e alteracio nas praticas femininas ja atingiram
os homens e requereram deles mudangas em suas praticas, maneiras
de pensar e viver a masculinidade, notadamente no que tange as rela-
¢oes com as mulheres. Mas creio que o feminismo ainda fez pouco
pela mudanga nas relagdes dos homens com os outros homens e,
principalmente, consigo mesmos. Vocés poderiam dizer: ora, mais
uma vez as mulheres terdo que assumir mais um encargo, mais uma
vez elas teriam que cuidar dos homens? Primeiro, como néo associo
feminismo exclusivamente a atividade de mulheres, creio que cada
vez mais é urgente que os homens se apropriem das formula¢des
feministas para pensar sua propria condicdo e altera-la; é preciso
que uma vanguarda feminista composta também por homens atue
no sentido de uma redescrigio social e cultural da masculinidade e
milite pela sua efetivacdo no interior da ordem social. Segundo, se o
que venho discutindo neste texto é correto, ha um momento decisivo
para que uma atuagio efetiva se faga no sentido de mudar a formagio
das subjetividades masculinas, e esse momento é a infAncia, na qual
a presenca das mulheres ainda se faz dominante, seja como mies,
avos, tias, cuidadoras, babas, seja como professoras. Em grande
medida, a reproducdo social e cultural dos padrées dominantes de
masculinidade contam com a cumplicidade e participagio decisiva
das mulheres nestes primeiros anos de vida das criancas, no interior
da familia ou fora dela. Se é de menino que se torce o pepino (ditado
falico com certeza), as mulheres deveriam estar preparadas e atentar
para torcé-lo no sentido que viesse resultar na formacdo de homens
muito menos medrosos em relagdo ao feminino que carregam em si
mesmos, com uma visdo nio hostil e ndo depreciativa em relacdo
ao feminino, aprendendo a aceitar, aprendendo a conviver com a
diferenga, sem transforma-la em desigualdade.
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Sabemos que contar com a colaboragdo masculina para essa
tarefa é indispensavel. Talvez, se o sofrimento psiquico que implica
a formacgdo e reproduc¢io da masculinidade hegemonica se tornar
explicito e admitido pelos proprios homens, se a violéncia e a cruel-
dade de sua producio se tornarem conscientes, contribuir-se-4a
assim para a conquista de cada vez maior nimero de aliados entre
os homens. E preciso admitir que os homens recebem inimeras
recompensas soclais que irdo justificar, legitimar e incentivar a
manutencdo desta ordem de género. Esse sofrimento psiquico é
acompanhado de premiacdes, de incentivos, de recompensas, sem
as quais essa ordem nio se reproduziria. A maior delas, sem dtvida,
¢ a reprodugio de hierarquias de valor e de poder entre os géneros.
Aprender que se é superior, saber-se dono do poder, ser definido,
dito e visto como destinado ao dominio dentro e fora de casa, saber-
-se mais forte, mais valente, mais corajoso, mais destemido, ver-se
e dizer-se como aquele que foi destinado pela natureza e pela socie-
dade ao exercicio do mando e do comando, aquele para quem foram
destinados o prazer e os corpos alheios, sdo recompensas ao doloroso
processo de recalque e castracido, de sublimacéo e negacdo de suas
dimensdes socialmente atribuidas ao feminino. Por isso, para contar
com os homens para essa tarefa de mudanca das préticas e de redes-
cri¢do dos modelos de masculinidade, deve-se atacar essa mitologia
que sustenta o masculino, tarefa esta que o feminismo ja vem reali-
zando ha bastante tempo, mas também é necessario que se atue junto
as criancgas definidas como sendo do sexo masculino 14 no momento
em que essas mitologias ainda ndo foram totalmente absorvidas,
em que elas ainda ndo vieram conformar de maneira sedimentada
e alargada a subjetividade do futuro homem. Requer, principal-
mente, a mudanca de atitude de dadas militincias feministas que
se baselam na hostilidade e na acusagio em relagdo aos homens. Sei
que os homens acusam e hostilizam, em muitas ocasides, ndo so as
mulheres, mas as feministas, mas ndo creio que didlogo de surdos
ou troca de ofensas construird alguma coisa. Se o aprendizado da
masculinidade na fase infantil é o aprendizado de uma atitude de
evitacdo, recusa e hostilidade em relagio ao feminino, qualquer
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atitude agressiva que parta em sentido contrario sé reforcard
essa separacdo entre os géneros, ndo contribuird para realizar sua
necessaria aproximagido dialogada. Nio creio que ampliar o medo
e 0 panico em relacdo ao feminino seja a melhor forma de construir
uma visdo social e culturalmente legitima e atrativa do que seria o
feminino. Se essas construcdes tém que existir, e esse € outro ponto a
se discutir, que elas sejam repensadas, e pensadas em conjunto entre
homens e mulheres para que as aproximagdes sejam mais frequentes
que os distanciamentos. E é na infancia, quando o menino ainda
desfruta sem culpa de sua dimensdo feminina, quando ele quase
sempre mais ama e depende do feminino do que o recusa e agride,
quando as figuras femininas possuem significado extraordinario
para ele, figurando, em condi¢bes normais, o carinho, o cuidado,
inclusive a autoridade, o poder ao qual respeita néo pela forga, mas
pela admira¢io, quando a proximidade entre dois universos que se
vao separar é maior, que esse trabalho de construcdo de uma maior
indiferenciacdo entre masculino e feminino é possivel ser feito. Se é 14
que aprendemos os conceitos e os codigos que organizam o mundo,
que o tornam cultural, que criam para nos a realidade humana,
qualquer mudanca de pensamento, de ordenamento categorial do
mundo deve ai se realizar, inclusive na escola, onde os curriculos e as
acoes e atitudes dos educadores, tendo sempre que gestar e orientar
relagdes entre meninos e meninas dentro e fora da sala de aula, que
ensinar-lhes as primeiras letras e valores, podem ser orientadas no
sentido de ensinar os meninos a nao terem medo do feminino, a nao
deprecia-lo ou rejeité-lo, inclusive o feminino que habita cada um,
o redefinindo e o redescrevendo.

Nio advogo que a militdncia feminista deixe de lado a dimensio
da dentncia e da reivindicacdo, que continue lutando contra as
injusticas de que sdo vitimas as mulheres, contra as desigualdades
e as assimetrias que ainda constituem a realidade das relacées de
género em nossa sociedade, mas creio que o feminismo deva reforcar
um papel que sempre teve, o papel formativo, o papel de construtor
de novos modelos de subjetividade, de propositor de novas préticas
e novas descricdes, prescri¢des e formas de pensar tanto o feminino
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quanto o masculino. Mas defendo que a militincia feminista, com
a participacdo cada vez mais acentuada dos homens, se proponha a
atuar no momento decisivo de formagio das futuras mulheres, mas,
principalmente, dos futuros homens, mostrando para pais e maes o
carater traumdtico da formagio de subjetividades masculinas e as
consequéncias letais que trazem para homens e mulheres no futuro.
Letais para os homens, pois formados para se colocarem em situa-
¢oes de risco, para ndo cuidarem de seus préprios corpos e das suas
vidas, ensinados a buscarem o poder e o sucesso a qualquer preco
fisico e mental, despreparados subjetivamente para o fracasso, para
a dependéncia, para o afeto, para a convivéncia emocional, incapa-
citados para lidarem com suas fragilidades, com seus medos, com
seus sentimentos, com a impoténcia fisica e social. Letais para as
mulheres por se verem a mercé de homens que foram ensinados a
depreciar e inconscientemente temer e rejeitar o feminino, desvalo-
rizé-lo e desqualifici-lo, acha-lo menor e inferior, homens que nédo
abrem méo de apelar para a violéncia fisica e simbolica na hora de
resolver conflitos ou mesmo em ocasides em que precisam se afirmar
masculinos, homens de verdade. Mulheres em situacdo de terror e
panico, vitimas de homens assujeitados e tornados sujeitos também
através do terror e do panico de misturar-se e confundir-se com o
feminino. Esse circulo vicioso tem que ser quebrado em algum lugar,
talvez seja na atuacdo junto as criangas que isso deva acontecer. Pos-
sivelmente, entdo, teremos memérias masculinas menos nostalgicas
em relagdo a infancia, com menos saudades do feminino que um dia

viveram e que era tdo agradavel e prazeroso.




MASCULINIDADES: A CONSTRUCAO
SOCIAL DA MASCULINIDADE E O EXERCICIO
DA VIOLENCIA

Flavio Urra

A discussdo do tema masculinidades, que aqui apresento,
compartilha objetivos de um conjunto de trabalhos que vém sendo
produzidos no contexto da pesquisa “Cinquenta anos de feminismo
(1965-2015): novos paradigmas, desafios futuros”. Meu intuito
nessa pesquisa tem sido relacionar os campos dos estudos sobre
feminismos com os sobre masculinidades, na busca por contribuir
paraa compreensdo da construcio social das desigualdades no Brasil.

Minha perspectiva tem sido compreender o modo como o con-
texto socio-historico constroéi diversos conceitos, como ser homem
ou mulher, branco ou negro, pobre ou rico, adulto ou crianga, dentre
outros, que hoje se encontram cristalizados no pensamento vigente,
transbordando em préticas discriminatorias e violentas, e ainda
como a luta politica e a atuacdo de grupos e pessoas influenciam e
se confrontam com outros idedrios, construindo e desenvolvendo
novos conceitos ao longo do tempo.

O conceito de masculinidade,' dentro e fora do movimento femi-
nista, ha um bom tempo, vem sendo apresentado e problematizado
como construcéo socio-histérica por cientistas das dreas das ciéncias

1 Ou masculinidades, como prefere usar Connell (1995a), com objetivo de des-
tacar sua multiplicidade, ndo se fechando em um modelo tnico.
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humanas e sociais, no exterior e no Brasil (Scott, 1995; Connell,
1995a; Nolasco, 1993; Arilha, 1998; Welzer-Lang, 2001), outros
em uma perspectiva antropolégica (Bourdieu, 1999; Ruiz-Rosas;
Antonio, 2013). Tal problematizacéo se insere no contexto de refle-
x30 sobre as representagdes sobre os homens, a paternidade, mas,
principalmente, as masculinidades. Desse modo, localizamos um
enfoque critico a partir do qual o conceito “masculinidade” vem
sendo utilizado como construtor e divulgador de uma retérica que
tem questionado normatizag¢des sobre o modo apropriado de ser
homem, de educar e cuidar dos homens e exercer a paternidade.

A problematizagio dos papéis femininos e masculinos remonta
aos séculos XVII e XVIII. As preciosas francesas’ sdo consideradas
por Badinter (1992) as precursoras tanto das feministas quanto da
discussdo sobre masculinidade. Ja no século XX, o movimento de
lutas por igualdade de direitos empreendido pelas mulheres constréi
conceitos, como o machismo, que popularizaram-se na literatura
social, principalmente nos anos de 1950 e 1960, desembocando no
movimento de contracultura nos anos de 1960, que passa a questio-
nar e pressionar mudancas dos papéis masculinos.

As primeiras discussdes sobre o conceito “masculinidade”
enfocam a mudanca de papéis, esteretipos e costumes, destacando
a crise da masculinidade, supostamente vivida pelos homens da
época. As analises sdo voltadas para a construc¢do das subjetivida-
des e procuram analisar o papel de pai e trabalhador, bem como as
mudancas da época, nos Estados Unidos (Ruitenbeek, 1969) e mais
tardiamente no Brasil (Nolasco, 1995). O niumero de livros e publi-
cagdes sobre a condi¢do masculina aumenta nas décadas de 1970 e
1980, principalmente nos Estados Unidos, Canada e Franca.

A problemética adentra a academia, engloba pesquisas cientifi-
cas que constroem conceitos, percebendo relacdes de género como
relacdes de poder, identificando tanto género quanto masculinidade

2 As preciosas francesas, como foram chamadas por Badinter (1992), eram
pertencentes a aristocracia ou @ burguesia da época, independentes financeira-
mente dos homens, solteiras em sua maioria, e livres para os jogos amorosos.
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como nog¢des fluidas e situacionais, que variam dependendo da
forma como as relacdes se estabelecem em determinada situagio e
o modo como a interagdo na sociedade vai definindo os papéis dos
sujeitos. Nesse campo, destacamos para nosso estudo trés recortes
teoricos: a teoria de género de Joan Scott (1995), os estudos de mas-
culinidades de Raewyn Connell (1995a) e o conceito de ideologia de
John Thompson (1995).

Na argumentagio de seu artigo seminal “Género: uma categoria
util para analise historica”, Scott (1995) discute as trés correntes te6-
ricas mais importantes que antecederam no uso do termo/conceito:
as teorias do patriarcado, as teorias com enfoque marxista e aquelas
que se assentam nas relacdes objetais, citando nominalmente a teoria
de Nancy Chodorow. Apesar do grande interesse das descri¢des e
criticas de Scott (1995) as teorias feministas marxistas e do patriar-
cado, deteremos a atengdo aqui as teorias objetais.

A terceira [abordagem de género], fundamentalmente dividida
entre o pos-estruturalismo francés e as teorias anglo-americanas das
relagdes de objeto, inspira-se nessas diferentes escolas de psicanalise
para explicar a producio e a reproducio da identidade de género do
sujeito. (Scott, 1995, p.77)

Ap0s efetuar distingdes entre as teorias das “relacdes do objeto”
(ou objetais conforme a psicanalise) na tradi¢do anglo-saxonica
e europeia, Scott (1995) assinala a importancia que historiado-
res, especialmente os que trabalham com o conceito de “cultura
feminina”, tém dado as teorias de Chodorow e Gilligan. Porém,
completa: “nenhuma dessas teorias me parece inteiramente utiliza-
vel pelos historiadores; um olhar mais atento sobre cada uma pode
ajudar a explicar por qué” (Scott, 1995, p.81).

E a critica fundamental de Scott (1995, p.81) prossegue: tais teo-
rias limitam “o conceito de género a esfera da familia e a experiéncia
doméstica” obnubilando as ligacdes do conceito a outras esferas, isto
¢, “os sistemas sociais, econdmicos, politicos ou de poder”.
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Sem duvida, estd implicito que as disposicoes sociais que exigem
que os pais trabalhem e as mées cuidem da maioria das tarefas de
criacdo dos filhos estruturam a organizac¢ao da familia. Mas a origem
dessas disposi¢oes sociais ndo estéa clara, nem o porqué delas [sic]
serem articuladas em termos da divisdo sexual do trabalho. Nao se
encontra também nenhuma interrogacgdo sobre o problema da desi-
gualdade em oposic¢do aquele da simetria. Como podemos explicar,
no seio dessa teoria, as associacbes persistentes da masculinidade
com o poder e o fato de que os valores mais altos estejam mais inves-
tidos na qualidade de masculino do que na qualidade de feminino?
Como podemos explicar o fato de que as criangas aprendem essas
associagdes e avaliagdes, mesmo quando elas vivem fora dos lares
nucleares ou dentro de lares onde o marido e a mulher dividem as
tarefas parentais? Eu acho que ndo podemos fazer isso sem dar uma
certa atencdo aos sistemas de significacdo, isto €, as maneiras como
as sociedades representam o género, utilizam-no para articular
regras de relagdes sociais ou para construir o sentido da experiéncia.
Sem o sentido ndo ha experiéncia; sem processo de significacio ndo
hé sentido. (Scott, 1995, p.82-3)

ApOs as criticas as principais teorias sobre género entdo em cir-
culacdo, a autora apresenta seu conceito de género constituido por
duas proposic¢oes fundamentais: a primeira afirma que o “género é
um elemento constitutivo de relacdes sociais baseadas nas diferencas
percebidas entre os sexos”. A segunda, que “o género é uma forma
primaria de dar significado as relagdes de poder” (Scott, 1995, p.86).
Para explicar sua primeira proposicéo na conceitua¢io de género, a
autora destaca quatro elementos inter-relacionados que operam de
modo néo hierdrquico.

O primeiro destaca os simbolos culturalmente disponiveis que
evocam representacoes simbolicas de homens e mulheres, de luz e
trevas, de bem e mal, e como essas representagdes simbélicas sdo
evocadas e em quais contextos. Ao se observarem as diferencas
sexuais, em determinados contextos, constituem-se certas ima-
gens simbdlicas transmitidas em nossa cultura que associam o
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masculino a determinados tipos de imagens e o feminino a outros,
e, em determinados contextos, tais imagens podem construir ideias
de superioridade ou inferioridade de um sexo sobre o outro. Essas
imagens passam a ser incorporadas nos discursos e consideradas
naturais e imutaveis.

O segundo elemento que Scott (1995) destaca sdo as normas refe-
rentes ao que se pode ou ao que nio se pode, isto é, normas juridicas,
moralis, religiosas: “os conceitos normativos que, ao expressarem
interpretacdes dos significados dos simbolos, tentam limitar e conter
suas possibilidades metaféricas”. Um conjunto de normas, as mais
diversas, articula-se para determinar o que homens e mulheres podem
fazer e em quais contextos. Normas religiosas que consideram a mulher
de determinada maneira e homens de outra. Normas juridicas que
limitam e punem algumas préticas em detrimento de outras. Normas
morais que sdo aplicadas de maneiras diferentes para homens e mulhe-
res (Scott, 1995, p.86). Aqui podemos incluir as normas médicas que,
em determinadas circunstancias, se configuram como imperativos.

O terceiro elemento destacado por Scott (1995) diz respeito as
instituicdes e & organizacio social para além do sistema de parentesco
e familiar, incluindo, na analise da construcio social do masculino e
feminino, o mercado de trabalho, a educacio, o sistema politico e a
economia. A diferenca sexual percebida constréi, também, as pré-
prias instituicdes e a organizacdo social em seus diversos campos:
politicos, educacionais, econémicos e outros, dando interpretacées
diferentes para homens e mulheres e, consequentemente, distri-
buindo poder de modo desigual.

Como ultimo elemento, Scott (1995) aponta a identidade sub-
jetiva a qual a autora ndo atribui uma conotacdo universal, ja que
homens e mulheres reais nem sempre cumprem as orientacdes
gerais da maioria. A autora observa que os significados coletivos e
subjetivos de mulheres e homens, como categorias de identidade,
sdo construidos socialmente, que as identidades mudam em relacdo
ao tempo e ao contexto, que ndo podemos nos basear em modelos de
socializa¢do que veem género como um produto estavel da educagio
da crianca na familia e na escola (Scott, 1995, p.87).
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Scott (1995) destaca também outros campos além do de género
aos quais o poder se articula, como classe, raga e etnicidade; no
entanto, afirma que ““género parece ter sido uma forma persistente
e recorrente de possibilitar a significacdo de poder no ocidente,
nas tradi¢des judaico-cristds e islimicas”. Na segunda proposi-
¢do, a historiadora conceitua género como “uma forma primdria
de dar significado as relagdes de poder”; o sentido de “primaria”
diz respeito a ndo ser derivada de outra categoria. Scott (1995)
aponta que o “género”, estabelecido como um conjunto objetivo
de referéncias, estrutura a percepgdo e a organizag¢do concreta e
simbolica da vida social. A medida que a pretensa identificacio
a um determinado género proporciona acesso a certos recursos
materiais ou simbolicos, o “género torna-se implicado na con-
cepcdo e na construgdo do préprio poder”. Por fim, Scott (1995)
aponta a expectativa de que essa conceituacdo sirva para ir além
de “homem” e “mulher”, que sdo categorias vazias, sem nenhum
significado tltimo, e também transbordantes a medida que, mesmo
fixadas, ainda contém dentro de si defini¢oes alternativas, negadas
ou suprimidas.

Por sua vez, Raewyn Connell (1995a), mulher transexual nas-
cida Robert William Connell, se utiliza tanto da tradigio clinica
freudiana, como aportes da psicologia social, bem como das ciéncias
sociais: antropologia, histéria e sociologia. A autora utiliza o con-
ceito de masculinidades, no plural, para se referir aos varios papéis
sociais desempenhados pelos homens, uns aceitos e legitimados e
outros que ndo se enquadram nem no masculino nem no feminino
soclalmente aceito. Além disso, critica defini¢bes essencialistas e
naturalizantes que procuram outorgar tragos definitivos ao que se
chama “homem” ou “mulher”, e rejeita que a sexualidade adulta
seja definida pela natureza.

Connell, assim como Scott, apresenta a masculinidade e a femi-
nilidade como conceitos relacionais, interdependentes, construidos
socio-historicamente. Considera, assim como outros autores (Freud,
Melanie Klein, Jung), que os aspectos masculinos e femininos coe-
xistem em cada homem e cada mulher, discordando das teorias de
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papéis sexuais que diferenciavam dois desempenhos, um masculino
e um feminino.

Connell utiliza o conceito de préaticas masculinas, que constroem
padrdes de masculinidade na ordenac¢io de género nas sociedades
ocidentais. Utiliza o conceito de hegemonia que se refere a uma
configuracdo de género construida no contexto socio-histérico que
incorpora argumentos que, produzidos e legitimados pelo patriar-
cado, garantem a posi¢do dominante do homem e a subordinacio da
mulher. Essa subordinacéo se refere a posi¢cdes ocupadas na esfera
publica, econémica ou social que, em determinados contextos, esta-
riam subordinadas a outros homens em posi¢cdes de maior poder.
Identifica, também, uma cumplicidade entre os homens no que se
refere a identificacdo dos homens com os modelos hegemdnicos, que
mesmo sem usufruirem dos mesmos privilégios que aqueles, podem,
em outras situagdes, se beneficiar do poder legitimado. Refere-se
ainda a uma marginalizacdo que se configura em grupos que, devido
a alguma caracteristica social, ficam subordinados a outros grupos
dominantes.

No que se refere aos conceitos ideologia, poder e dominagio,
recorremos a John Thompson (1995) que, ao conceituar poder,
afirma que toda pessoa situada dentro de um contexto socialmente
estruturado tem, em virtude de sua localizacdo, diferentes quan-
tidades e diferentes graus de acesso a recursos disponiveis. Essas
localizagdes sociais, associadas as suas posi¢des, num campo social
ou instituigio, fornecem diferentes graus de poder aos individuos:
poder de tomar decisdes, de conseguir objetivos e de realizar
interesses.

Porém, para Thompson (1995), poder e dominagdo ndo se
confundem: o autor define dominacdo como uma rela¢io na qual
determinada pessoa ou grupo expropria poder de outra pessoa ou
grupo. Ou ainda, quando rela¢des sdo sistematicamente assimétri-
cas, quando grupos particulares de agentes possuem poder de uma
maneira permanente e em grau significativo, permanecendo inaces-
sivel a outros agentes. Como nas relacdes de género estruturadas na
sociedade ocidental.
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Para o autor, as formas simbdlicas® ndo sdo ideoldgicas em si
mesmas, mas o sdo quando, em situagdes especificas, servem para
sustentar ou estabelecer relagdes de dominacio: assim, “estudar a
ideologia é estudar as maneiras como o sentido serve para estabelecer
e sustentar relagdes de dominacdo” (Thompson, 1995, p.76). Parao
autor, “estabelecer” significa que o sentido pode criar ativamente e
instituir relacdes de dominacdo. “Sustentar” significa que o sentido
pode reproduzir relagées de dominagio geradas em outros campos
sociais: por exemplo, edulcorar o poder masculino conquistado
pela forca, criando condig¢des para sua aceitacdo pelos dominados
(Urra, 2011).

A cultura da violéncia

Uma das questdes mais emblematicas para os feminismos e as
masculinidades tem sido a violéncia contra a mulher. Pesquisado-
ras e pesquisadores, bem como ativistas das causas sociais, vém se
debrucando sobre o tema, buscando transformar essa realidade.

A Convencio Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia contra a Mulher (ou Convencéo de Belém do Pard), apro-
vada em 1994 pela Organizacdo dos Estados Americanos (OEA),
constitui uma vitéria fundamental do movimento de mulheres
e homens no continente americano. Na introducdo do relatério
produzido pelo Comité Latino- Americano dos Direitos da Mulher
(Cladem), ressalta-se a relevancia desta convencdo no reconhe-
cimento da violéncia contra a mulher como violagio dos direitos
humanos e das liberdades fundamentais. Portanto, a violéncia de
homens contra mulheres é um problema de satide publica e direitos
humanos que merece atencéo especial.

3 Para o autor, formas simbélicas sdo “um amplo espectro de a¢des e falas, ima-
gens e textos que sdo produzidos por sujeitos e reconhecidos por eles e outros,
como construtos significativos” (Thompson, 1995, p.79).
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Na perspectiva feminista, uma rica produ¢io vem problema-
tizando o fendmeno, Blay (1980; 1988; 1997; 2000; 2001a; 2001b;
2002; 2003; 2008), Grossi (1994), Saffioti (1997; 2004), Chaui
(1985), Ravazzola (2003), Santos e [zumino (2005), bem como, nos
estudos das masculinidades, com enfoque na construcio social da
violéncia masculina, Acosta (2003), Arilhaetal. (2010), Nascimento
(2001), Segundo et al. (2010).

Segundo Eva Blay (2003), a violéncia contra a mulher vem sendo
praticada sistematicamente ao longo da historia. “Agredir, matar,
estuprar uma mulher ou uma menina sdo fatos que tém acontecido
ao longo da histéria em praticamente todos os paises ditos civiliza-
dos e dotados dos mais diferentes regimes econdmicos e politicos”.
Quais seriam as causas para essa permanéncia da agressdo dos
homens contra as mulheres?

Segundo pesquisas com homens autores de violéncia (Acosta,
2003; Arilha et al., 1998; Barker et al., 2009; Nascimento, 2001;
Segundo et al., 2010), a maioria dos casos de violéncia provocada
por homens contra mulheres néo tem origem numa causa especifica.
Um modelo violento de masculinidade, decorrente da construcéo
social e histérica das relacoes estabelecidas entre homens e mulheres
(relagdes de género), demonstra ser um dos fatores mais importantes
na determinagdo da violéncia contra a mulher.

Encontramos homens autores de violéncia contra mulheres
em qualquer classe social, em diferentes povos e culturas e, entre
os diversos fatores que ocasionam esses crimes, estd o contexto
sociocultural estabelecido na desigualdade de poder e de direitos
entre homens e mulheres. Um contexto cultural violento pressiona
os homens a exercerem a masculinidade de forma competitiva e
violenta, de modo a obter lucro, poder e sucesso a qualquer custo.

A vivéncia destas praticas masculinas baseadas na violéncia
traz consequéncias que podem ser observadas em diferentes dados
estatisticos, por exemplo, os dados do Sistema de Informacéo sobre
Mortalidade (SIM) apresentam que em 2009 morreram 37.594 pes-
soas vitimas de acidente de transito no Brasil, destas, 30.631 eram
homens (81,4%). Quanto & populacéo carcerdria em 2010, segundo
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dados Departamento Penitenciario Nacional (Depen), consta que no
Brasil existem 494.237 presos, destes 457.663 sao homens (92,6%).
Segundo o Mapa da Violénciade 2010,* foram assassinadas no Brasil
49.932 pessoas, destas, 45.617 eram homens (91,4%). Além disso,
segundo a pesquisa Tabuas de Mortalidade,® de 2010, realizada pelo
IBGE, os riscos de um jovem morrer aos 22 anos eram 4,5 vezes
maiores do que uma mulher da mesma idade.

O exercicio da violéncia é uma pratica estabelecida entre os ho-
mens, desde tenra idade, vivenciada nos espacos de socializagdo, no
exercicio de masculinidade, nas brincadeiras infantis, nos grupos de
homens, em esportes como o futebol ou espacos fisicos e simbdli-
cos, como os bares. Assim, neste cotidiano os homens aprendem a
exercer competigdo, discriminacio e violéncia (Welzer-Lang, 2001),
sendo a pratica da violéncia, exercida ou sofrida, um dos componen-
tes da complexa formagio da subjetividade dos meninos. Outro as-
pecto seria a assimilacdo das préticas machistas, adquiridas durante
o processo de aquisi¢do da fala e dos costumes do grupo social. O
machismo parte do pressuposto da superioridade dos homens em re-
lacdo as mulheres e em fungio desse ideério se torna um componente
para a criagdo e manutencio das desigualdades de género.

Mulheres e homens, ao nascerem, tém seu espaco simbélico
criado a priori, com determinadas caracteristicas e certas fungdes,
cercados por um repertério de comportamentos esperados para con-
duta. Em nossa cultura sdo enfatizadas nos homens caracteristicas
como: honra, coragem, forca, heroismo, virilidade, ousadia, audécia,
dentre outras. Por outro lado, sdo negadas caracteristicas como:
medo, fragilidade, vergonha, sensibilidade, impoténcia e cautela.

Em sua socializa¢do entre pares, os meninos apreendem e legiti-
mam certos comportamentos, por exemplo, correr riscos para provar
coragem e ousadia, violéncia para provar forga, assédio ou abuso

4 Disponivel em: <http://veja.abril.com.br/noticia/brasil/brasil-tem-taxa
-de-homicidios-maior-que-a-do-afeganistao>.

5 Disponivel em: <http://agenciabrasil.ebc.com.br/noticia/2011-12-01/
homens-tem-45-mais-riscos-de-morrer-na-juventude-do-que-mulheres>.
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sexual para provar virilidade, em detrimento de outros comporta-
mentos ndo aceitos socialmente como masculinos e identificados
como sendo das mulheres. Assim, é esperado pelo grupo de homens
que os meninos ndo demonstrem afeto por outros meninos, perma-
necendo como tUnico toque legitimado socialmente entre homens
a agressdo. Por outro lado, o menino aprende a se relacionar com a
menina como um objeto de desejo sexual. Desenvolve uma sexua-
lidade construida na fantasia, por meio de revistas, filmes, piadas e
jogos sexuais, desvinculada de romance e afeto, que assim, se torna
distinta da socializacdo que as meninas recebem.

Outro aprendizado de comportamentos violentos se da no espaco
doméstico, na utilizagdo de violéncia contra crianga, em que tapas e
surras sdo utilizadas enquanto processo de educacio e repressao de
comportamentos indesejaveis. Tais processos podem desenvolver na
crianga associacdes entre educagio e violéncia ou amor e violéncia.

Também em grande parte da midia, alguns filmes, novelas,
telejornais, desenhos e jogos eletronicos apresentam seus hero6is com
perfil violento, quase sempre uma violéncia justificada e legitimada
dentro do enredo, produzindo um imaginario baseado na violéncia.
Uma midia que, muitas vezes, utiliza-se de uma retérica dramética
para prender a aten¢io dos espectadores.

Dessa forma, um complexo panorama configura-se, composto
por modelos do que se considera adequado para um homem,
compondo um imagindrio cultural rico em formas simbdlicas que
podem, em determinadas situacdes, servir pra sustentar ou estabele-
cer relacdes de dominacgio de alguns homens para com as mulheres,
bem como, para com outros homens.

Sobre minha experiéncia no trabalho com género
e masculinidades

Acredito ser importante destacar os projetos, programas e par-
cerias em que atuel, durante os Gltimos anos, no enfrentamento da
violéncia contraamulher e nas discussoes de género e masculinidade,
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com o propésito de registrar as experiéncias vividas, dar visibilidade
paraasagdes governamentals e ndo governamentais que vém atuando
no enfrentamento a violéncia contra a mulher e também exemplifi-
car propostas de trabalho na area.

Conbheci a proposta do trabalho com homens em 2001, no Cen-
tro de Educagio para a Satde (CES), entidade em que trabalharam
Sérgio Barbosa e Deivison Nkosi. Atuei no Programa Género e
Cidadania, uma parceria do CES com a Prefeitura de Santo André.
Em 2002, o programa foi premiado em Dubai com o Prémio Inter-
nacional de Dubai para Melhores Praticas para a Melhoria das
Condigdes de Vida.

O programa consistia em realizar reunides com grupos na cidade,
organizados pela prefeitura, compostos por pessoas que recebiam
beneficios de transferéncia de renda ou estavam integradas em
projetos educativos ou culturais. Nestes grupos, a temadtica era a
violéncia contra a mulher, e havia duas metodologias: uma com as
mulheres, em um processo de reflexdo sobre os papéis de género,
buscando produzir autonomia e fortalecimento e, em uma outra
vertente, com os homens, propiciando um processo de sensibilizagio
e rompimento com a violéncia.

Em continuidade, por meio de uma articulagio entre a Promo-
toria Publica de Santo André, a Prefeitura deste municipio e o CES,
realizamos, entre 2003 e 2004, trabalhos com um grupo de homens
autores de violéncia contra a mulher. Na época, estes homens eram
julgados pela.ein.9.099/95,° ¢, quando condenados, além da pena,
eram encaminhados pelo promotor Claudionor Mendonca dos
Santos para participarem do grupo reflexivo. Além disso, outros

6 ALei9.099,de26desetembrode 1995, obedecendo ao comando constitucional
do artigo 98, caput, I, da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de
1988, instituiu a criagio dos Juizados Especiais Criminais. Essa previsdo rezava
que a Unido, no Distrito Federal e nos Territérios, e os Estados criardo juizados
especiais, providos por juizes togados e leigos, competentes para a conciliagdo.
Em seu artigo 61 estabelecia que sdo infra¢des de menor potencial ofensivo “as
contravengdes penais e os crimes a que a lel comine pena maxima, ndo superior
a01 (um) ano, excetuados os casos em que a lei preveja procedimento especial”.
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servigos que faziam parte da Rede de Enfrentamento a Violéncia da
cidade, também passaram a encaminhar homens para o processo de
sensibilizagdo.

Os encontros eram de duas horas semanais, iniciando as 18 horas,
e a proposta era que 0 homem permanecesse no grupo por dois anos,
mas as ordens judiciais previam um nimero menor de encontros, as
vezes de trés ou quatro meses. Alguns juizes solicitavam relatérios
sobre a participa¢do dos homens encaminhados.

O grupo foi frequentado por homens de diferentes estratos da
sociedade, encaminhados pela Promotoria, pelo Conselho Tutelar,
pelo Centro de Referéncia de Atendimento as Mulheres da cidade,
0 “Vem Maria”, e pela rede, de modo geral. Também participaram
alguns profissionais de outras cidades interessados em montar gru-
pos em suas regides.

Para constituir esse grupo, fomos conhecer a experiéncia do
Instituto Noos, que coordenou a execuc¢io de grupos reflexivos em
todo o estado do Rio de Janeiro, durante o governo Benedita da Silva,
em 2002, nos quais participaram cerca de 500 homens. Previa-se a
“Aplicagio de Medidas e Penas Alternativas aos Homens Autores
de Violéncia Intrafamiliar e de Género”” e pela atencio as mulhe-
res vitimas dessa violéncia: a coordenacéo era do Instituto Noos e
operacionalizado em parceria com os JECrims das cidades do Rio
de Janeiro, Duque de Caxias e Sao Gongalo, do Centro Especial
de Orientagdo a Mulher Zuzu Angel (Ceom de Sdo Gongalo) e do
Instituto Promundo-R]. Este projeto foi executado entre os anos de
1999 e 2003.

7 Esse projeto remonta a experiéncia construida coletivamente pelo Nicleo
de Género do Instituto Noos, pela Subsecretaria de Pesquisa e Cidadania da
Secretaria Estadual de Seguranga Publica do Rio de Janeiro, com a coordena-
¢do da Dra. Barbara Musumeci Soares, pelo Centro de Orientagdo a Mulher
(Ceom) de Sdo Gongalo, pelo Instituto Promundo, pelo Centro Integrado de
Atendimento @ Mulher (Ciam) do Conselho Estadual dos Direitos da Mulher
(Cedim) do Rio de Janeiro e pelos Primeiro e Segundo Juizado Especial Crimi-
nal (JECrim) de Sao Gongalo, de outubro de 1999 a margo de 2000.
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Os encontros eram realizados em uma sala da Secretaria de
Assisténcia Social de Santo André. Ao chegar, o autor de violéncia
respondia a uma entrevista inicial, com dados pessoais e algumas
questdes sobre a pratica da violéncia e, nesse momento, faziamos um
acordo, em que, para participar do grupo, daquele dia em diante, ndo
cometeria mais violéncia contra a mulher.

Antonio frequentou o grupo por seis meses, com apenas duas
faltas. O grupo era aberto, dele participavam cinco homens e, assim
que foi inserido, se apresentou, ainda tenso, medindo as palavras,
mas aos poucos o clima amistoso fez com que relaxasse. Na apre-
sentacdo dos outros participantes, cada um falou de sua historia, do
porque estavam ali. Um deles se dizia inocente da agressdo, outro,
que estava ali por exigéncia da esposa, outro era voluntario, partici-
pando para aprender como realizar as reunides, os outros dois, como
Anténio, assumiram ter cometido as agressdes.

Quando Anténio relatou sua violéncia contra a parceira, um dos
participantes interveio, dizendo que no grupo aprendeu que nessas
horas é preciso se controlar, sair, dar uma volta, se acalmar, s6 entdo
voltar pra casa e conversar com a mulher. Outro participante fez
uma fala religiosa, falando sobre amor ao préximo. E comum, nos
grupos, uma associa¢do com falas religiosas, que parece ser um dos
poucos espagos legitimados entre homens para a justificativa da
ndo violéncia. Antonio era religioso, frequentava uma instituicdo
religiosa de origem evangélica, e assim identificou uma possibilidade
de aceitag¢do no grupo e passou a utilizar-se do discurso religioso.

No segundo encontro, falamos sobre nossas histérias de vida e
nossa relagdo com a violéncia. Antdnio contou que na infancia sofreu
varias violéncias de seu pai, relatou que em uma delas o pai chegou a
pisar em sua cabeca. Mas falou que compreendia o pai, que o mesmo
queria que ele se tornasse um homem honesto, de palavra, e ele era
uma crian¢a muito desobediente. Geralmente, nos grupos, o exer-
cicio da violéncia contra criancga é aceito e legitimado como método
educativo, ja que a maioria dos participantes sofreu desta violéncia
e tem esta pratica com os filhos.
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Anténio ndo era usuério de drogas legais ou ilegais, por vezes
utilizava-se de discursos moralistas e discriminatérios para se refe-
rir aos usuarios de drogas. Trazia falas moralistas, com énfase no
cumprimento de normas e regras. Contou ao grupo que exerceu
a violéncia contra sua parceira porque ela era desobediente e nio
ensinava seus filhos com rigor. Ele havia chegado do trabalho, estava
cansado, tentando dormir e seu filho comegou a gritar pela casa, ele
gritou, ela interveio e iniciaram uma briga, praticando a agressio.
Esta ndo fo1 a primeira agressdo, outras ocorreram. A dendncia veio
porque sua mulher ndo aguentava mais, contou isso com a cabega
baixa, com os olhos cheios d’agua. Em varias ocasides, os homens
se colocam no grupo como se eles fossem as vitimas, a sensagdo que
parece que tém é a de que cumpriram com tudo o que era esperado
que fizessem: foram fortes, corajosos, honrados, valentes e, no
convivio com a esposa, foram “a cabeca do casal”, sempre dando a
“Gltima palavra”, mas, por uma razdo que ndo entendiam, estavam
sendo punidos por isso.

Ao final de quatro meses, o juiz solicitou um relatério no qual
informei que ele estava frequentando o grupo com assiduidade, e
que nele permaneceu voluntariamente por mais dois meses. Para
encerrar a participacido de Antonio solicitamos a uma amiga da
Prefeitura de Santo André, feminista de longa data, que fizesse uma
entrevista de encerramento com ele. A entrevista foi sé entre os dois,
ao final, minha amiga relatou que Anténio ainda detinha um dis-
curso machista, mas assumiu o compromisso de nio cometer mais
violéncia contra a mulher.

Outra experiéncia dessa época foi durante um processo de for-
magio da Guarda Municipal de Santo André, em 2002, resultado
de uma articulagio entre a Assisténcia Judiciaria Municipal e a
prefeitura do municipio. As oficinas foram realizadas em parceria
com o assistente social Leandro Mazzo, utilizando como base a
metodologia do Grupo Cantera, da Nicardgua, uma série de ofici-
nas que val aprofundando questdes baseadas nos direitos humanos,
abordando a formacéo violenta dos meninos, a discriminacio, até
chegar a questdo da violéncia contra a mulher.
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No primeiro encontro, aplicamos um questionério diagnéstico,
com questdes sobre educagio, geracdo de renda, cultura, esporte,
lazer, satde, cidadania, urbanizagio, defesa de direitos, com algu-
mas explicacdes dos programas municipais. No segundo momento,
apos o intervalo, os presentes confeccionaram crachds e se apresenta-
ram contando a histéria de seus nomes. Foi trabalhado o significado
de ser homem, com uma discussdo sobre caracteristicas bioldgicas e
aprendidas. Os trabalhos foram realizados em grupos e apresentados
pelos participantes, seguidos por um debate. Ap6s o intervalo, o
tema de trabalho foi a divisdo de tarefas entre homens e mulheres.

No encontro seguinte, foi discutido como nos tornamos homens
e, apo6s o intervalo, os efeitos do nosso modo de ser homem. No
quarto encontro, o tema era a violéncia nos jogos infantis masculinos
e, apos o intervalo, uma reflexdo sobre a luta pela vida. No quinto
encontro, o tema era a possibilidade de uma vida menos violenta
e, ap0s o intervalo, foram construidas propostas concretas para a
reducéo da violéncia. No sexto encontro, o tema foi a discriminac¢io
exercida pelos homens e apos o intervalo, a discriminacéo sofrida
pelos homens. O tema do sétimo encontro foi um exercicio para
refletir sobre as imagens que temos construido durante nossa vida e
como essas imagens tém influenciado nossa identidade masculina.
Ap6s o intervalo, foi realizada uma dinidmica sobre a constru¢io de
identidade da Guarda Municipal. No oitavo encontro, foi realizada
uma avalia¢do sobre a utilidade da formagéo na vida dos participantes
e quais foram as mudangas concretas que proporcionaram. Apos o
intervalo, foi apresentada a Campanha do Laco Branco: homens pelo
fim da violéncia contra a mulher, e realizada a adesdo dos homens aela.

As discussdes eram profundas, os temas, introspectivos, a
resisténcia se fazia presente de diferentes formas, tais como o riso
constante e as brincadeiras. Mas, dia a dia se percebiam mudancas
nos discursos, posi¢des inovadoras e depoimentos sensibilizados.
Em 2003, fizemos uma nova formagdo, com outra turma de guardas,
com resultados muito semelhantes.

Outra experiéncia em grupos de homens foi vivenciada entre
2006 e 2008, em Diadema, resultado de uma parceria entre a
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prefeitura daquele municipio, o Centro de Referéncia de Aten-
dimento a Mulher “Casa Beth Lobo”, o Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (Cras) da Regido Leste de Diadema, o Centro
Cultural Francisco Solano Trindade e a Mtua-Acio, cooperativa de
trabalho na drea de psicologia. Por meio destas parcerias, iniciamos
o grupo de homens da cidade. O grupo passou por alguns locais de
equipamentos publicos de Diadema e, por fim, se estabeleceu na
Unidade Basica de Satide (UBS) da regido central, fazendo parte do
grupo, além de homens agressores, varios técnicos que atuavam na
unidade. O projeto foi premiado em 2008 pelo governo federal nos
“Obyjetivos do desenvolvimento do milénio”.

No grupo, ndo percebemos muita diferenca entre aquele
homem que praticou a violéncia e aquele que ndo praticou. A maio-
ria dos participantes identifica que em algum momento da vida ja
cometeu alguma forma de violéncia contra a mulher, pode ser o
empurrdo no momento de explosdo, a “cantada” na calcada, o “se
encostar”’ no dnibus, ou ainda, o “palavrdo” no transito. Alids, uma
questdo sobre a qual procuramos refletir no grupo é “o que é vio-
léncia?”, pois as pessoas costumam ter concepgdes diferentes sobre
o que é violéncia.

Nesse grupo tivemos a presenca de Homero, convidado a parti-
cipar das reunides por meio de sua mulher, atendida na Casa Beth
Lobo. Homero trabalhava como assessor de um vereador, tinha
dois filhos. Suas brigas com a esposa comegaram no terceiro ano
de casamento; no inicio, eram discussdes sobre as tarefas de casa,
as decisdes corriqueiras, mas, a0s poucos, a tensdo aumentou, até
ocorrer o que no grupo de homens é corriqueiro chamar de “explo-
sdo0”: a violéncia fisica. A segunda agressdo veio dois anos depois,
conforme o “ciclo de violéncia”, apds o arrependimento, as promes-
sas de mudangas, o perdio, o periodo de “lua de mel”, as pequenas
discussdes e a volta das brigas. A permanéncia de Homero no grupo
foi de oito meses. Nesse processo, tivemos a oportunidade de trocar
informacgdes com a psicologa que atendia sua esposa e, assim, por
meio dos atendimentos dela, verificar mudancas no comporta-
mento dele. As falas dela, na psicoterapia, eram de que seu marido
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estava mais paciente com os filhos, estava dividindo algumas tare-
fas e menos agressivo.

Em 2007 e 2008, participei de um grupo de homens no Centro
Social Heliodor Hesse, resultado da parceria da entidade com a
Prefeitura de Santo André, no projeto de atendimento de criangas
e adolescentes vitimas de abuso e exploracio sexual, Projeto Santo
André Criancas e Adolescentes (Saca). Nesse projeto, eu aten-
dia as criancas e adolescentes como psicologo e realizava o grupo
semanalmente. Neste grupo participavam homens, em sua maioria
familiares das criancas e adolescentes atendidos, mas durante o
processo tivemos a participagio no grupo de dois homens que come-
teram abuso contra criangas.

Um deles era um funcionério de uma montadora, que abusou de
sua filha. Henrique tinha 55 anos, um casamento de trinta, uma filha
de 24, um filho de 15 e a cagula, que ele abusou, de 7 anos. Morava
em um condominio fechado de alto padrdo. No grupo, Henrique
ndo se identificou como alguém que havia abusado de sua filha,
colocou-se como familiar de crianca do projeto. Péde conviver,
assim, com os relatos de pais sobre suas filhas abusadas. Em um
dos encontros do grupo, utilizamos a apresentacio de um filme que
envolvia a tematica, causando um grande impacto nos participantes.
Henrique frequentou o grupo por trés meses, parou no momento em
que chegou sua ordem de prisdo.

Em 2008 e em 2010, em Santo André, realizamos um conjunto
de oficinas e semindrios envolvendo a tematica violéncia contra
a mulher, também a construcdo da rede e as masculinidades, em
uma parceria da prefeitura com a Entre Nos — Assessoria Educa-
¢do e Pesquisa em Género e Raca (Enaep), envolvendo mulheres
e homens, servidores(as) municipais e sociedade civil da cidade.
Neste trabalho, uma série de trés oficinas com homens propiciou
varias reflexdes e a organizagdo da Campanha do Laco Branco no
municipio.

Em 2008, em S3o Bernardo do Campo, foi realizado um projeto
que utilizou duas metodologias: a primeira com homens encaminha-
dos pelo servico de atendimento a mulher, em encontros semanais,
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e outra com oficinas preventivas com homens de diferentes secreta-
rias, homens da Frente de Trabalho e das cooperativas de reciclagem.

No grupo de homens que cometeram violéncia contra as parcei-
ras, participou Augusto, 40 anos. Sua esposa passava pela psicologa
do Servi¢o de Atendimento Municipal havia dois anos e conseguiu
romper com a violéncia ao ser abrigada com seus filhos na Casa
Abrigo Regional do Grande ABC.® Augusto comecou a frequentar
0 grupo ap0s varias tentativas de encontrar sua ex-companheira,
muitas vezes fora ao Servigo de Atendimento Municipal para bus-
car informacdes do paradeiro dela. Assim, a psicologa do servigo
disse que ele poderia ir ao grupo para receber cuidado. O motivo
declarado ao ingressar no grupo era para ter de volta sua familia.
Augusto, quando contou sua histéria, relatou a tentativa de suici-
dio que praticou, ingerindo “veneno”, logo apds chegar em casa e
saber que sua mulher o havia deixado. Contou sobre a violéncia
que sofreu no hospital, pois tentativa de suicidio, assim como
aborto, costuma receber um tratamento pouco amistoso — para nao
dizer violento — por parte de alguns profissionais da area de satde.
No grupo, ele falava das violéncias que cometeu contra outras
pessoas no decorrer de sua vida, na infincia contra outras criangas,
na adolescéncia em brigas no futebol, quando do inicio da vida
adulta comegou a lutar tae-kwon-do, participando de campeonatos
regionais; em certa ocasido contou que chegou a dar um tapa em seu
chefe, devido a uma discussido de trabalho. Augusto era separado de
outro relacionamento, tivera uma filha desta relacdo, que ndo via ha
vérios meses. Havia se separado dessa mulher devido as agressoes
que cometera contra ela e a filha. Sua narrativa nos depoimentos
era, costumeiramente, emocionada, mostrando-se arrependido
pelos seus atos, com juras de jamais cometer uma nova violéncia.
Em uma de suas falas, disse aos outros homens que ainda viviam
com suas companheiras que pensassem bem antes de cometer uma

8 Abrigo administrado pelo Consércio Intermunicipal das sete cidades que
compdem a regido: Diadema, Maud, Ribeirdo Pires, Rio Grande da Serra, Santo
André¢, Sdo Bernardo do Campo e Sao Caetano do Sul.
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violéncia, pois se ele tivesse participado desse grupo antes e tivesse
ouvido 1sso, ndo estaria passando pelo que passava. Ndo sabemos
se Augusto voltou a cometer violéncia. Sua ex-esposa jamais voltou
para ele, reconstruiu sua vida em outro Estado.

Em 2011, realizamos com a Geréncia de Politicas para Mulheres
e Questdes de Género, em articulacio com as secretarias e depar-
tamentos da Prefeitura de Sao Bernardo do Campo, oficinas (com
homens e mulheres) sobre a construcdo da equidade e a superacio
de todas as formas de violéncia de género. O publico foi composto
por profissionais, servidoras(es) municipais e grupos da sociedade
civil, em um total de 395 participantes. Nesse caso, os grupos eram
compostos por homens e mulheres, fizemos apenas um encontro em
cada grupo, com duas horas de durac¢do, em que realizdvamos uma
técnica de dindmica de grupo. Solicitdvamos que os(as) participan-
tes escrevessem em uma tarjeta trés caracteristicas dos homens que
consideravam adequadas, depois as associassem a algum animal.
Depois, solicitdivamos que escrevessem trés caracteristicas dos
homens que nio aprovavam e as relacionassem a um animal. Em
seguida coldvamos a tarjeta com as caracteristicas positivas no peito
dos(as) participantes e as negativas nas costas. Depois solicitdvamos
que andassem pela sala e lessem as anotacdes dos(as) demais. Na
etapa seguinte montavamos grupos por semelhanca dos animais e
cada grupo fazia uma sintese das caracteristicas positivas e negativas.
Os grupos apresentavam suas discussoes e em seguida realizavamos
um debate.

Em 2012, em Guarulhos, realizamos a Il Campanha Guarulhense
do Lago Branco, Homens Unidos pelo Fim da Violéncia contra a
Mulher, com uma série de palestras e oficinas, ao longo do ano, para
os funciondrios das diversas secretarias da Prefeitura. O objetivo foi
levar esta campanha de sensibilizacio pelo fim da violéncia contra
a mulher para os vérios grupos de funciondrios das secretarias e
coordenadorias, em especial nos setores que tém maior nimero de
homens.

Também nos anos 2011 e 2012 participei do Projeto Mulheres
e Homens Trabalhando pela Paz e contra a Violéncia Doméstica,
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realizado pela Associacdo Mulheres pela Paz, de Sdao Paulo, resul-
tando na publica¢do de um livro’ e um filme.

Por fim, depois destas participa¢des, acredito que o investi-
mento em politicas publicas com foco na violéncia de género pode
propiciar uma analise critica, construir um projeto ético-politico em
busca de relaces justas, equidade e luta por direitos, capacidade de
transformacdes sociais, bem como construir relacbes mais justas
entre homens e mulheres, ndo s6 nas relagdes de trabalho, com dis-
tribuicdo de tarefas produtivas e reprodutivas com equidade, mas
também na construcdo de um processo reflexivo e socioeducativo
que potencialize nos homens caracteristicas como a ndo violéncia, a
paternidade responsével, a capacidade de construir relacdes afetivas
saudaveis, com maior capacidade de administrar o cuidado com o
outro(a), bem como desenvolver hibitos de prevencio e planeja-
mento da vida sexual e reprodutiva.

9 Disponivel no site: <http://www.mulherespaz.org.br/publicacoes/
livro-mulheres-e-homens-pela-paz/>.






DESAFIOS PARA O TRABALHO COM
HOMENS EM SITUACAO DE VIOLENCIA COM
SUAS PARCEIRAS INTIMAS

Fernando Acosta
Alan Bronz

Em 2008 foi inaugurado o primeiro Servigo de Educagio e
Responsabiliza¢do para Homens autores de violéncia contra
mulher (SERH), no municipio de Nova Iguagu, estado do Rio de
Janeiro. Esta foi a primeira iniciativa na esfera da politica publica
que colocou em priética os artigos 35 e 45 da Lei Maria da Penha
(Le111.340/2006), que prevé a criagdo de grupos de reflexdo para
homens que forem enquadrados na lei, bem como determina o
encaminhamento dos mesmos para este dispositivo. Os esforcos
empreendidos no desenvolvimento da metodologia de grupos de
reflexdo até a assunc¢io desta atividade por parte do governo engen-
dram um percurso que serd aqui descrito apenas a medida que for
importante para a compreensio dos desafios que os grupos de refle-
x30, na opinido dos autores, enfrentardo daqui por diante.

O primeiro fato relevante é que a atividade precursora dos grupos
de reflexdo com homens em situacdo de violéncia com suas parceiras
intimas nao estava diretamente relacionada a esta temdtica, mas com
o que poderia se chamar de “crise da identidade masculina”, cujos
resultados se manifestavam de forma insidiosa sobre a qualidade
das relagdes afetivas entre homens e mulheres. Esta crise, expressa
nos discursos de homens em terapia, gerou demanda por uma escuta
mais qualificada para este tipo de problematica. Para tanto, um
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pequeno grupo de pessoas, entre eles, Fernando Acosta e Gary Bar-
ker, criaram grupos de reflexio sobre masculinidades. Inicialmente
esta atividade foi realizada dentro de consultérios particulares, mas
foi suficientemente motivadora para que fosse realizada em outros
locais. A experiéncia também foi reproduzida em favelas do Rio de
Janeiro, se tornando uma pratica social (Barker; Lowenstein, 1997).

A partir de 1997, Acosta se associou a equipe liderada por duas
pesquisadoras da Fundagio Oswaldo Cruz (Fiocruz) e Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFR]), Karen Giffin e Regina Simoes
Barbosa, para realizar uma pesquisa cujo objetivo principal consistia
em estabelecer correlagdes entre masculinidades e habitos relaciona-
dos aos cuidados com a satide. A pesquisa denominada “Homens,
saude e vida cotidiana” consistia na realiza¢do de grupos de reflexdo
com homens em diversas favelas e organizacoes da cidade do Rio de
Janeiro. Sob a coordenacdo de Acosta, Luiz Costa e Willer Baum-
garten, um destes grupos foi realizado no Instituto Noos. Este grupo
se sensibilizou com os temas violéncia e masculinidades e decidiu
permanecer junto apés o término da pesquisa para aprofundar a
discussdo sobre o assunto. O Instituto Noos, por sua vez, manifes-
tou interesse em sediar as discussdes. Mais tarde este grupo veio a
constituir o Ntcleo de Género, Satde e Cidadania da institui¢éo.
Foi nesta instancia que a metodologia para o trabalho com homens
em situacio de violéncia com suas parceiras intimas ganhou os seus
primeiros contornos.

A aproximacdo entre Acosta, com sua experiéncia anterior na
area de género, e o Instituto Noos, que procura utilizar o referencial
teorico sistémico no desenvolvimento de projetos sociais, fez surgir
o segundo fato relevante. A primeira sistematizagio da metodologia
para o trabalho em grupo com homens em situa¢do de violéncia nio se
baseou em estudos da drea de género, mas no limite de suas fronteiras
e, muitas vezes, a partir de sua confrontagio (Acosta et al., 2004).

A escuta direta de homens envolvidos em seus conflitos rela-
cionados a crise da masculinidade hegemonica demonstrava que
os textos mais tradicionais sobre a chamada “violéncia de género”
pareciam dimensionar equivocadamente a participacio dos homens
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nas relacdes violentas, j4 que, sob esta categoria, a violéncia entre
parceiros intimos parecia ser exercida exclusivamente pelos indivi-
duos do sexo masculino.! O referencial teérico sistémico forneceu
os subsidios conceituais que permitiram repensar esta questdo sob
uma 6tica renovada. Deste referencial, duas premissas foram espe-
cialmente importantes para o Nucleo de Género, Saude e Cidadania.
A primeira indica que os fatores associados a génese dos fendmenos
estdo conectados de tal forma que, quando ocorre uma modifica¢do
em um deles, os outros sofrem imediatamente mudancas e assim
por diante. Dai resultou a ideia de que nio se poderia atribuir a ape-
nas a um dos géneros a responsabilidade por um padrio especifico
de conduta, sendo mais apropriado pensar em ambos os géneros
criando um padréo de relacdo violenta. E claro que isso ndo reduz a
periculosidade deste tipo de violéncia para as mulheres, conforme
demonstram os altos indices de mortes e lesdes das que se encontram
envolvidas em uma situagdo de violéncia com seus parceiros inti-
mos. A segunda premissa aponta para a impossibilidade de reduzir
a compreensio dos fendmenos a partir de explicacdes lineares, que
sdo sempre recortes artificiais de uma situacdo cuja complexidade
ndo somos capazes de apreender em toda sua dimensio. Dai resul-
tou a ideia da impossibilidade de analisar a violéncia entre parceiros
intimos apenas sob uma perspectiva que enxerga um desequilibrio
de poder entre as partes envolvidas em uma relacio.

Um dos desdobramentos praticos destas ideias surgiu na maneira
como o Ncleo de Género, Saude e Cidadania designava os homens.
No inicio eles eram chamados simplesmente de agressores, uma
palavra que denota uma relagio da conduta violenta com aspec-
tos, digamos, instintivos da natureza humana. Na busca por uma
nomenclatura que fosse mais coerente com as ideias associadas a
area de género, os homens passaram a ser chamados de “autores de
violéncia contra mulheres”. Esta defini¢do encontrou resisténcia por
parte do movimento de mulheres, pelos gestores de politicas para

1 Hoje ja existem pesquisas que demonstram uma participagdo bem mais ativa
das mulheres na construgio de uma relagio violenta (Soares, 2012).
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mulheres e algumas ONGs que trabalham com homens no Brasil,
mas gradativamente foi ganhando adeptos entre os profissionais dos
servicos que compdem a rede de atencéo a violéncia entre parceiros
intimos. Mais tarde a nomenclatura foi novamente modificada para
“homens em situa¢io de violéncia com suas parceiras intimas” para
destacar os aspectos contextuais que possibilitam a emergéncia da
violéncia no casal.

Outro desdobramento foi, justamente, o inicio do trabalho direto
com homens. Esta foi uma forma de suprir a auséncia, sob a pers-
pectiva sistémica, de uma peca fundamental para a compreensdo
da dinamica da violéncia entre parceiros intimos, ou seja, o proprio
homem. Aquela altura nio se sabia que esse trabalho também
contribuiria para a mudanca das relacdes de género no Brasil. A
proposta era reproduzir com estes homens a mesma experiéncia da
pesquisa “Homens, satde e vida cotidiana”, ou seja, um processo
grupal potente de revisio de valores e condutas associados as mas-
culinidades. Sendo assim, os primeiros grupos apresentavam um
modus operandi similar aos dos grupos da pesquisa. Com o tempo,
foram sendo incorporados novos elementos e a atividade ganhou um
formato préprio. Algumas caracteristicas do periodo inicial foram
mantidas, entre elas a aplicagio dos actings, que ja vinha sendo utili-
zada desde a década de 1990 nos grupos com homens (Acosta, 1995).
E num recurso sistematizado no ambito da “somatopsicodinimica”,
criada pelo neuropsiquiatra Federico Navarro. Consiste em uma
série de movimentos corporais que, quando executados, evocam
sensagdes, emogdes, pensamentos e experiéncias relacionadas aos
periodos do ciclo vital (Navarro, 1995). A aplicagdo deste recurso
se mostrou um forte aliado na construcdo de um contexto reflexivo
e dialogico, que é a finalidade ultima da metodologia.

Cabe esclarecer que o contexto reflexivo na metodologia de
grupos de reflexdo para homens em situacgio de violéncia com suas
parceiras intimas apresenta um significado bastante especifico e pré-
ximo da definigio formulada pelo psiquiatra noruegués e terapeuta
de familia Tom Andersen. Procura-se promover um ambiente, em
primeiro lugar, suficientemente estimulante, confortavel e confiavel
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para que os debates possam incluir material discursivo privado dos
participantes e, em segundo, que este conteudo seja articulado com
os temas dos encontros. Além disso, ndo se apontam caminhos
a serem seguidos, ndo se estabelece o que é certo e errado, nio se
propdem modelos. Do contrario nio haveria oportunidade para a
confrontagdo entre os diferentes entendimentos. O desvelamento
dos intersticios entre as redes de significados que compdem estes
entendimentos é primordial para o acionamento das mudangas pes-
soails. Ja o contexto dialdgico, pensando a partir das ideias de Paulo
Freire (1985), é promovido a partir de perguntas que conectam os
participantes dos grupos a temas relacionados ao universo masculino
e geram conversacoes a este respeito. Este ultimo resultado ¢ parti-
cularmente importante no que se refere as situacoes de violéncia,
ja que a alternativa pelo didlogo se contrapde aos comportamentos
agressivos. Trabalhando com estas duas vertentes na facilitacdo
de processos grupais se cria uma ponte entre concepgdes clinicas e
pedagdgicas, que se unem para promover mudancas em nivel subje-
tivo, que é onde a violéncia ganha um sentido e sustentacdo (Acosta;
Soares, 2011; Leite; Lopes, 2013).

Em seus primoérdios, esse trabalho foi valorizado por algumas
pessoas que ocupavam cargos publicos estratégicos para as politi-
cas de género no estado do Rio de Janeiro. Uma delas foi Barbara
Musumeci Soares, antropéloga que fez da violéncia de género uma
de suas principais linhas de pesquisa e se tornou uma das referén-
cias neste tema em nosso pais. Em 1999, ela era a titular de uma
subsecretaria vinculada a Secretaria de Estado de Seguranca Puablica
do Rio de Janeiro. Este 6rgéo foi criado com o objetivo de elaborar
e acompanhar a implantacdo de politicas publicas voltadas para a
seguranca da mulher. Soares entendeu que o trabalho merecia ser
incluido em uma politica desta natureza e apresentou o Instituto
Noos a Elizabeth Sussekind, secretaria nacional de justica. Desta
intermediagdo nasceu o primeiro apoio financeiro ao trabalho. O
resultado foi o desenvolvimento de um projeto que articulava os
Juizados Especiais Criminais (JECrims) com os grupos de homens
realizados pelo Ntcleo de Género, Satide e Cidadania do Instituto
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Noos e também pelo Centro de Orientagdo a Mulher Zuzu Angel
(Ceom), de S3ao Gongalo, municipio do estado do Rio de Janeiro.
Através da Lein.9.099/95, foi possivel encaminhar homens envol-
vidos em situacdo de violéncia com suas parceiras intimas para os
grupos. Foi a partir deste encontro que os grupos comegaram a ser
conhecidos no pais (Soares, 2000a).

O terceiro e tltimo fato relevante é que a formulagéo da Lei Maria
da Penha é de autoria de um grupo de pessoas, em sua maioria, con-
sagradas representantes de organiza¢des do movimento feminista
(Advocaci, Agende, Cepia, Cfemea, Cladem e Themis), que ndo
participaram da elaboracio das metodologias de grupos de reflexio
com homens em situacio de violéncia com suas parceiras intimas.
Sendo assim, a defini¢do deste trabalho por parte destas pessoas ndo
estd necessariamente alinhada com as propostas dos que o executam.
De fato, pelo menos no que tange a linha de atuacdo que comecou a
ser desenvolvidaem 1999, hd pelo menos uma discrepancia: o grupo
de pessoas que formulou a lei define o trabalho como mais uma forma
de punic¢do. A metodologia, por sua vez, ndo estd primordialmente
orientada para esta finalidade, mas voltada para uma proposta de
reflexdo acerca das relagdes de género, pela busca de uma equidade
entre homens e mulheres e para a construcio de uma cultura de paz.

A inclusdo, na lei, dos grupos de reflexdo com homens criou a
oportunidade Unica de garantir a permanéncia dessa atividade no
futuro. Porém, existem alguns desafios que, se ndo forem enfren-
tados desde agora, poderdo comprometer o seu andamento. Por
exemplo, o percurso histérico da atividade pode explicar as razdes
que a levaram a ser desenvolvida independente dos movimentos de
mulheres. Entretanto, é incongruente que as responséveis pela for-
mulacdo da Lei Maria da Penha, que acolheram sob a tutela dalei os
grupos de reflexdo com os homens, e os responsaveis pelo desenvol -
vimento da atividade no estabelecam um franco didlogo no sentido
de alinhar suas expectativas. As avaliacdes mais recentes sobre os
grupos de reflexdo vém demonstrando que os homens reconhecem
a importancia do mesmo em suas vidas e na interrup¢io da violén-
cia doméstica. Por outro lado, também se verifica que conteddos
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relacionados aos preconceitos de género e a violéncia contra mulher
nio tém sido suficientemente trabalhados (Lima; Buchelle, 2011).
Como se vé, a partir deste dialogo, as pessoas envolvidas em situa-
¢oes de violéncia doméstica teriam muito a ganhar.

O trabalho com homens deve se tornar efetivamente uma politica
publica. De outro modo, assistiremos a uma repeti¢do ad infinitum
das soluctes de continuidade provocadas, sobretudo, pelo nio
comprometimento da classe politica com mudancas nos valores que
regem as relacdes de género, como se tem observado desde 1999. A
aplicacdo irregular dos grupos com homens pode comprometer a
eficicia da lei, a credibilidade dos sistemas de seguranca e juridico,
colocar em risco as mulheres, privar os homens da possibilidade de
mudancas e inviabilizar um processo permanente de monitoramento
e avaliagio, tdo necessario em um trabalho que lida com a imponde-
rabilidade da conduta humana. Além disso, o impacto na capacitacdo
de profissionais para a sua lideranca e realizaco é catastréfico, pois,
as constantes interrupgdes dos servigos impedem a retencdo de
talentos e o aprofundamento do aprendizado relacionado a fungdo de
facilitador. Com o advento da Lei Maria da Penha, esta problematica
poderia ser revertida, apesar de se saber que, entre a formulacdo da
lei e a efetivacio de seus ditames, existe um hiato provocado pela
dificuldade da sociedade brasileira em se adaptar a normatizagdes.

Outro passo fundamental no caminho para a transformacio
definitiva dos grupos de reflexdo em uma politica piblica consiste
na formulagio de uma norma técnica cujo processo de elaboragio
deveria, de preferéncia, ser liderado pelo Ministério da Justica e
pela Secretaria Especial de Politicas para Mulheres, com a par-
ticipacdo das equipes que trabalham com homens, especialistas,
ONGs, movimento de mulheres etc. A norma estabeleceria os
parametros do servigo, que incluem a defini¢do dos critérios de dis-
tribuicdo da atividade em territorio nacional, as condi¢des minimas
de funcionamento das unidades, defini¢cGes a respeito da sistemé-
tica dos grupos, contetido programatico e duragdo das capacitacoes
dos facilitadores, objetivos do servigo etc. A auséncia de uma
norma técnica gera dissonancias entre os diversos servigos, como a
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diferenca no nimero total de encontros por grupo que cada servigo
deste tipo oferece. Por exemplo, em Nova Iguagu eram realizados
vinte e quatro encontros por grupo, conforme a proposta original de
metodologia formulada a época do Instituto Noos, ao passo que o
Tribunal de Justica do Rio de janeiro, ao adotar esta pratica, passou
a realizar oito encontros. Ha que se possuir um minimo de homo-
geneidade metodolégica para que os resultados do servigo possam
ser aferidos de forma uniforme. Do contrario, poderemos ver todo
o trabalho desacreditado em fungio de equivocos causados por um
ou outro grupo que o executa.

O topico avaliagio do trabalho merece destaque exclusivo. Hoje
ja se tornou evidente que este processo ¢ mais complexo do que se
pensou no inicio da realizacdo dos grupos com os homens. Apesar
de sistemas de monitoramento e avaliacdo terem sido incluidos no
desenho dos projetos desenvolvidos no Instituto Noos, no municipio
de Nova Iguacu e no Instituto de Estudos da Religido (Iser), faz-se
necessaria uma reformulacio das metodologias nesta area. Antes de
tudo, elas precisam ser pensadas a longo prazo, para que se possa
verificar a amplitude do impacto, sobre os homens, dos grupos de
reflexdo. Agregar ao processo pessoas que fazem parte da rede dos
usudrios do servico também se mostra crucial. Por exemplo, muitos
homens ja se encontram envolvidos em rela¢des intimas diferentes
daquelas que originaram as queixas de agressdes quando comecam
a participar dos grupos de reflexdo. Portanto, além de incluir as
ex-parceiras, envolver as atuais na coleta de informagdes sobre o
relacionamento e comportamento dos companheiros poderd ser de
grande validade. A questdo da selegio dos indicadores que servirdo
de base & avaliagdo também é premente, e sua resolu¢io depende de
decisdes dialogadas entre as equipes que trabalham com homens:
equipes de pesquisa e avaliagdo, dos servicos de atendimento as
mulheres, movimentos feministas, organizagdes nio governamen-
tais da drea, gestores de politicas publicas de género, satide e justica,
operadores do sistema juridico e da seguranca publica e académicos.

Por fim, uma parcela dos operadores de direito e uma vertente
do movimento feminista propdem que os grupos sejam compostos
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exclusivamente por homens que ja foram penalizados pela Justica,
mas a Lei Maria da Penha possibilita que os grupos de reflexio sejam
adotados também como medida protetiva ou preventiva. Como ja
foi dito antes, a metodologia desenvolvida a partir de 1999 nio foi
pensada como um dispositivo de punigio e, por estarazio, se enqua-
draria melhor se fosse aplicada como as duas ultimas alternativas,
sem prejuizo aos resultados almejados pela lei, ou seja, a interrupcao
da violéncia. A atividade também poderia estar disponivel para
autores de violéncia que busquem voluntariamente os servigos. Sua
participacdo é sempre muito rica ao processo, ja que eles chegam ao
grupo com uma autocritica em rela¢do as suas proprias condutas.
Cabe aqui uma ressalva sobre o sistema juridico brasileiro, que
ainda preserva caracteristicas tradicionais. Nesta concepc¢io é atdvica
aideia de que a punicdo é sempre a melhor resposta a uma infragdo,
se constituindo como uma panaceia. H4, no entanto, novas formas
de se fazer justica através de uma série de medidas que possibilitam
aos acusados reverem suas condutas violentas e os ajudam a evitar
novas infracdes sem que seja necessario puni-los. E claro que esta
proposta nao se aplica a todos os casos, sobretudo naqueles em que as
mulheres correm risco de vida e tém ameacada sua integridade fisica.
Entretanto, considerando algumas implicacdes da via punitiva, se
torna muito dificil ndo questiond-la como recurso principal. Por
exemplo: sio amplamente conhecidos os efeitos do encarceramento,
que néo s6 ndo promovem a reformulacio na conduta do apenado,
como também aumentam as suas chances de cometer atos ilicitos.
Quem trabalha com pessoas em situacdo de violéncia sabe que
a maioria dos casos que chegam até os servigos nao inclui homens
cujo grau de violéncia exige contenc¢do externa absoluta, ainda que
a Lei Maria da Penha prescreva o encarceramento para este tipo de
situacdo. Como bem observou Soares (2012), a Lei Maria da Penha
acabou por repetir o mesmo problema que tentou suprimir quando
substituia Lein.9.099/95. Os criticos desta tiltima, ndo despojados
de razio, consideravam-na inadequada aos casos de violéncia entre
parceiros intimos, uma vez que a lei nio estava preparada para
lidar com a gravidade que tais situacdes poderiam apresentar. A
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Lei Maria da Penha, por sua vez, ao determinar o encarceramento
dos homens, acaba por desconsiderar as nuances que estes casos
apresentam, ou seja, ambas as leis ignoram a complexidade inerente
as relacdes de género, sobretudo daquelas em que ocorre violéncia.

Nio se pode negar a importancia que a aprovacio da Lei Maria
da Penha possui no contexto brasileiro. Seu advento demonstra um
olhar mais atento aos problemas vividos pelas mulheres do pais
e sinaliza para o fato de que abusos contra elas nio ficardo mais
impunes. No entanto, a resolu¢do do Supremo Tribunal Federal
sobre a constitucionalidade do artigo 41 da Lei Maria da Penha,
que proibiu a aplica¢do da suspensio condicional do processo, na pra-
tica elimina a possibilidade de se aplicar os grupos de reflexdo como
medida protetiva ou preventiva. Assim, se por um lado houve avangos
no campo das politicas de género, por outro, ainda estd muito distante
ainclusdo do pais no rol das na¢des que compreendem a necessidade
de realizar mudangas profundas em seus sistemas juridicos. Ha de se
compreender que ndo sdo as pessoas que precisam ser condenadas,
mas sim a sua conduta e, no caso dos homens, o ato violento.




IMASCULINIDADES E VIOLENCIAS
DE GENERO: MACHISMO E
MONOGAMIA EM CENA

Gustavo Venturi

Os dados que seguem s3o de uma pesquisa nacional realizada
em 2010 pela Fundagio Perseu Abramo (FPA), com o apoio do
Sesc. Esse levantamento retoma e amplia um estudo feito em 2001
(Venturi et al., 2004) — & época, s6 pela FPA — o qual passou por
duas mudancas: os temas abordados foram ampliados e, muito
importante, a amostra deixou de ser s6 de mulheres. Nesta pesquisa
foram entrevistadas cerca de 2,4 mil mulheres e 1,2 mil homens, em
amostras nacionais representativas de todas as classes sociais e de
todas as regides do pais, em agosto de 2010.

1 O texto que segue é decorrente da transcrigdo de palestra dada no Seminério
“Feminismos e Masculinidades: Percursos, Propostas e Desafios para a Equi-
dade de Género”, em 2 de outubro de 2013, na USP. Exceto pela exclusio de
coloquialismos em excesso e pela inclusdo de alguns termos e trechos — no
intuito de melhorar a compreensdo de passagens que, lidas, me pareceram
pouco claras e, ao final, a titulo de conclusdo —, mantive o formato original do
que foi dito, fiel ao carater a que se prop6s de ser justamente uma fala a espera
de criticas e de um tratamento mais rigoroso.

2 Ver a sintese dessa pesquisa em Venturi e Godinho (2013). Além de uma selecio
de dados anexados ao final, o volume traz 26 capitulos, redigidos por diferentes
autoras/es, que analisam vérios temas abordados na pesquisa, dois dos quais
mais diretamente relacionados as questdes que abordo aqui: os capitulos
“Machismo hoje no Brasil”, de Marcia Thereza Couto e Lilia Blima Schiraber,
e “A violéncia doméstica”’, de Lourdes Bandeira.
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A FPA fez uma série de pesquisas nos ultimos quinze anos,
sempre trabalhando com uma metodologia que implica convidar
pessoas envolvidas com a temadtica que estd sendo discutida para
definir as prioridades do que investigar, a elaboracdo das questdes e
dos temas e, muitas vezes, até como aborda-los. Esta pesquisa ndo
foi diferente, contou principalmente com a presenca de um coletivo
bastante significativo de mulheres, mas também com a de alguns
homens, inseridos seja nos estudos de género, seja no movimento
feminista, seja em gestdo publica de politicas para mulheres.

A pesquisa é tematicamente muito ampla e foi entdo razoavel-
mente divulgada na midia no ano seguinte a sua realizagio, em 2011,
de modo que muitos de vocés ja devem ter tomado contato com
varios resultados. Em 2001, havia aquele dado de quatro mulheres
espancadas por minuto e, portanto, oito a cada dois minutos, ¢ em
2010 encontramos cinco mulheres a cada dois minutos. Claro que se
tivéssemos feito um retrato s6 de 2010 nio haveria nada a comemo-
rar, ndo da para dizer “apenas cinco mulheres espancadas a cada dois
minutos”! De qualquer forma, a sessdo de ontem também apontou
para alguma redugio nas violéncias de género, ainda que o quadro
seja extremamente grave. Quero aqui mostrar a questdo também
pelo olhar e pela perspectiva dos homens, o que nos permite atender
ao convite da Eva Blay para falar sobre alguns dados que tém sido
pouco trabalhados.

Quando esta edi¢do da pesquisa foi divulgada, dois resultados
chamaram bastante atencéo: os dados sobre a violéncia doméstica
contra a mulher e a questio da violéncia no parto, que quero apenas
mencionar aqui, pois até entdo era um tema nunca abordado nesse
tipo de levantamento quantitativo. O problema da violéncia insti-
tucional no parto nio era novidade para quem estava envolvido com
essa questdo, investigada ha mais de uma década por estudos quali-
tativos, mas a pesquisa FPA/Sesc permitiu mensurar sua extenséo e
projetar os dados para o conjunto da populacéo feminina. Chegamos
a taxa de que 1 em cada 4 brasileiras que passaram por algum parto
hospitalar (25%) sofreu algum tipo de violéncia durante o parto.
Bem, a discussdo desse e dos resultados sobre os demais temas
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abordados nesse estudo nacional — aborto, sexualidade, a mulher na
midia, trabalho produtivo e reprodutivo, discriminagio de género e
racismo, mulher e participacdo politica, entre outros — pode ser vista
no livro da pesquisa que estd sendo lancado.

Entrando em nosso tema, que é a relacdo das masculinidades com
avioléncia de género, sobretudo doméstica, na pesquisa foram feitas
duas perguntas referentes ao machismo: se “existe machismo hoje
no Brasil?” e, aos entrevistados homens, se se consideram machistas.
S3o perguntas que remetem a questdo de identidade de género, o que
exige uma observacdo de natureza metodologica. Em sua fala ontem,
Benedito Medrado Dantas apontava para o risco de nossas pergun-
tas gerarem resultados que muitas vezes apenas reproduzem ou
reforcam concepgdes com as quais muitas vezes ndo concordamos,
e que, ao utilizar certos termos, acabamos por apenas reorganizar
tais concepg¢des, sem chegar a coisas novas. Ocorre que quando
nos colocamos o desafio de fazer pesquisa empirica para investigar
a opinido publica, a percepcdo das pessoas, particularmente com
essa técnica dos surveys — com seus questiondrios estruturados, que
sdo rigidos do ponto de vista da formula¢io das perguntas e da sua
sequéncia —, é preciso lidar com as limitacdes inerentes ao processo
de operacionalizacdo de conceitos, ou seja, escolher indicadores
empiricamente mensuraveis que melhor traduzam ou expressem os
tracos dos conceitos utilizados em uma linguagem de senso comum,
compreensivel por todos. Ainda que achemos sedutora a teoria queer
e concordemos que hd uma série de consequéncias perversas com a
fixacdo das identidades, quando se vai entrevistar um grande con-
tingente de pessoas com um questionario estruturado ndo ha como
ndo fixd-las, até porque a maior parte das pessoas experimenta ou se
experimenta com o que Bourdieu (1996) designou como uma ilusdo
de 1dentidade social, identificando-se como homens, como mulhe-
res, masculino, feminino etc., em geral sem alternancia ao longo de
toda a vida. N3o é na realizacdo das entrevistas de um survey que se
consegue romper com a questdo das identidades. Se a discussio e a
reflexdo sobre isso pode avangar, serd, talvez, no momento da andlise
dos dados coletados.
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Pois bem, perguntamos para as mulheres se acham que existe
machismo no Brasil e 94% disseram que sim, sendo que para a
maioria ha muito machismo (67%). O resultado para os homens é
semelhante, para 90% existe machismo no Brasil (para 58%, muito),
mas ao perguntarmos “vocé se considera machista?” a taxa cai para
22% —18% se consideram um pouco e 4%, muito machistas. Esse dado
pode ser lido pelos dois lados — como perguntam Marcia Couto e
Lilia Schraiber, é muito ou pouco o fato de cerca de um quinto dos
homens dizerem “eu sou machista”? Bem, comparemos com outros
estudos que foram elaborados com metodologia muito semelhante,
abordando preconceitos e discriminagdes. Em uma pesquisa sobre
racismo, em 2003, apenas 4% das pessoas admitiram ter preconceito
de natureza racial —em 1995 esse dado tinha sido 10% (Silva; Santos,
2005). No estudo “Idosos no Brasil”, em 2006, 4% de novo disseram
ter preconceito contra idosos (Néri, 2007), e na pesquisa Homofobia
no Brasil, em 2008, a taxa variou entre 32% dos que disseram que
tinham preconceito contra pelo menos um dos grupos L, G, Bou T,
a 25% que disseram ter preconceito contra pessoas das cinco iden-
tidades (Venturi; Bokany, 2011). Sendo que em todos esses casos,
a percepcao da existéncia do fendmeno — no Brasil h4 racismo, ha
preconceito contra idosos e hd preconceito contra LGBT's —apresen-
tava patamar semelhante ao da percep¢do do machismo, com cerca
de 90% de reconhecimento.

Como comentamos a época da divulgacdo da pesquisa sobre
homofobia, o fato de que haja muito mais gente a vontade para dizer
que tem preconceito contra LGBT, enquanto que pouquissimos
assumem preconceito racial ou contra idosos, ¢ uma expressio da
naturalizacdo com que ainda opera a questdo da discriminagio
LGBT na nossa sociedade. E temos aqui, na questdo do machismo,
uma taxa que estd mais para a grandeza da discriminacdo assumida
contra LGBT's do que para a assuncio do racismo e do preconceito
contra idosos. O fato de que aproximadamente um quinto dos
homens diga que é machista é claramente sintomatico da naturali-
zagio dessa identidade, de ndo verem conflito, de ndo acharem que
isso € um problema — como se dissessem “‘eu sou machista e ponto,
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falo mesmo!”. Veremos adiante como isso faz sentido, ou o sentido
dessa postura, na relagio com o tema da violéncia.

Vejamos os dados da violéncia de género. A pergunta espontanea,
“vocé ja sofreu algum tipo de violéncia por parte de algum homem,
conhecido ou desconhecido?”, um quinto aproximadamente das
mulheres, tanto em 2001 quanto em 2010, respondeu que sim
(Tabela 1). E um décimo dos homens, em 2010, disse ter sofrido
violéncia por parte de alguma mulher.

Tabela 1. Violéncias sofridas — pior caso narrado [espontaneo] por
modalidade.
Sintese dos comparativos 2001/ 2010 e mulheres/ homens [em %]

Mulheres Mulheres Homens

2001 2010 2010
MULHERES
HOMENS

2001 2010
Jé sofreu alguma violéncia (espontanea) 19 18 10
Fisica ou ameaga (a integridade fisica) 10 12 6
Sexual 6 4
Verbal 3 4 3
Assédio 1 0,4
Controle/ Cerceamento 0,2 0,3
gss:stzcr)lfer:)u nenhuma violéncia 30 30 39
N3o sabe/ nr / recusa 0,3 1 1

Em ambos os casos predomina aqui a violéncia fisica, o que ja
nos fala algo sobre a nocéo de violéncia, pois diante do estimulo de
diferentes formas de violéncia, observa-se que as taxas que antes ndo
chegavam a 20% das mulheres agora dobraram (Tabela 2). Por qué?
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Tabela 2. Violéncias Sofridas [estimuladas] — sintese por modalidade.
Comparativos 2001/ 2010 e mulheres/ homens [em %]
Sintese da violéncia sofrida por mulheres e homens

Mulheres Mulheres
Evolugio — Frases Todas as Homens
Equivalentes Frases

2001 2010 2010 2010
Jé sofreu alguma violéncia 43% 34% 40% 44%
Controle/ cerceamento 9% 7% 24% 35%
Fisica ou ameaca (& integridade fisica) 28% 24% 24% 21%
Psiquica/ verbal 27% 21% 23% 16%
Sexual 13% 10% 10% -
Assédio 11% 7% 7% -
Nunca sofreu nenhuma violéncia 57% 66% 60% 56%

Porque ha muitas formas de violéncia que uma boa parte das
mulheres (e dos homens) ndo considera propriamente violéncia.
Quando se isola na pesquisa de 2010 os doze tipos de violéncia
que tinham sido investigados em 2001, observa-se que a taxa de
mulheres que declaram ter sofrido violéncia teria caido de 43% para
34%. Porém, como a concep¢io do que é considerado violéncia foi
ampliada, acrescentando-se novos tipos ao modelo, ao passar de
12 para 20 formas de violéncia, voltamos para 40% de mulheres
que em 2010 dizem ter sofrido alguma. E os homens reportam taxa
semelhante, até um pouco mais alta (44%).> Mas distribuindo-se
os diferentes tipos de violéncia em cinco modalidades — formas de
controle e cerceamento, violéncias fisicas, verbais ou simbdlicas
(psiquicas ndo é um termo bom, ja que todas certamente causam
impacto psicoldgico), sexuais e assédio (as duas ultimas ndo investi-
gadas para os homens) —nota-se que formas de controle e cerceamento
¢ a que os homens dizem sofrer mais: cerca de um terco deles (35%)
diz ter passado um tipo de violéncia dessa natureza por parte de

3 Como os homens ndo foram incluidos no estudo de 2001, ndo ha pardmetro
para sabermos se a violéncia, no sentido inverso, esta aumentando ou néo.
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alguma mulher na vida, contra um quarto das mulheres (24%) que
ja teriam passado pelo mesmo, por parte de algum homem.

Duas formas de cerceamento puxam pra cima a taxa de violén-
cia que os homens dizem sofrer (Tabela 3): o controle de para onde
véo, dos “lugares e pessoas com quem falam” (25%, contra 15% das
mulheres) e a “busca de mensagens no seu celular ou e-mails sem sua
permissao”’ (20% e 12%, respectivamente). As demais ocorréncias
categorizadas como formas de controle sdo semelhantes para homens
e mulheres, com exce¢do de “algum homem impediu vocé de sair,
trancando-a em casa?”’, perguntada sé para as mulheres (7%).

Reportaram ter sofrido alguma das formas de violéncia incluidas
na modalidade violéncia fisica 24% das mulheres e 21% dos homens:
“deu tapas, empurrdes ou sacudiu vocé?”, 16% das mulheres e 14%
dos homens; “ameagou dar uma surra em vocé?” (perguntado s6
para as mulheres) atingiu 13%; “bateu ou te espancou deixando
marcas, cortes ou fraturas?”’, 10% das mulheres e 5% dos homens.

Tabela 3. Violéncias sofridas por mulheres e homens [estimuladas]
Comparativo 2010 [em %]

Mulheres Homens

Ja sofreu alugma violéncia (estimulada) 40% 44%

Controle / Cerceamento 24% 35%

Ficou controlando aonde vocé ia, (seu dinheiro® —
perguntado s6 p/ mulheres) ou os lugares e as pessoas 15 25
com quem vocé falava?

Vigiou e perseguiu vocé? 20 12
Impediu vocé de sair, trancando vocé em casa? 7 —
Rasgou ou escondeu seus documentos? 2 4
Fisica ou Ameaga (a integridade fisica) 24% 21%

Deu tapas, empurrdes, apertdes ou sacudiu vocé 16 14
Bateu (ou espancou vocé* — perguntado s6 para 10 5
mulheres), deixando marcas, cortes ou fraturas?

Quebrou coisas suas ou rasgou suas roupas? 9 11
Usou armas de fogo ou facas para ameagar vocé? 6 4

Psiquica / Verbal 23% 16%
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Insinuou continuamente que vocé tem amantes ou te
xingou repetidamente de um jeito que ofende a sua 16 -
conduta?

Desqualificou continuamente a sua atuagio como mae? /
criticou continuamente a sua atuagao como pai?* (s6 para 9 10
entrevistadas(os) que tem filhos(as))

Para mulheres: Desqualificou vocé sexualmente,

dizendo muitas vezes que ia procurar outras, que vocé

ndo dava conta do recado, ou coisas parecidas? 7 9
Para homens: Disse ou insinuou seguidamente que

vocé ndo é macho ou homem suficiente para ela?

Falou mal de seu trabalho doméstico repetidamente? 6 -

Para mulheres: Criticou repetidamente o seu

desempenho em trabalhos fora de casa?

Para homens: Desqualificou seguidamente o seu 5 7
trabalho, sua capacidade de conseguir trabalho ou de

levar dinheiro para casa?

Sexual 10%
Forgou vocé a ter relagdes sexuais quando vocé ndo 8
queria?
Forgou vocé a praticar atos sexuais que ndo lhe agradam? 4
Estuprou vocé? 3
Assédio 7%
Assediou vocé sexualmente, lhe tocando ou insistindo .

em sair com vocé depois de vocé mostrar que ndo queria?

Te obrigou ou pressionou a fazer favores sexuais em
troca de promogédo ou aumento de salario, ou ainda para 1
ndo demiti-la de emprego?

Nunca sofreu nenhuma violéncia (estimulada) 60% 56%

Ja teriam sofrido violéncia verbal 23% das mulheres, contra 16%
dos homens, sendo que “insinuou continuadamente que vocé tem
amante, te xingou ou fez ofensas a sua conduta ou moral sexual?”
(16% das mulheres teriam passado por isso) e “falou mal repeti-
damente do seu trabalho doméstico?” (6%) — perguntas que nio
foram feitas para os homens. As demais formas atingiram patamar
semelhante, por exemplo, “criticou continuamente sua atuagio
como mde/como pai?”’ (9% das mulheres e 10% dos homens); “des-
qualificou vocé sexualmente dizendo que 1a procurar outras porque
vocé ndo dava conta do recado?” (7% das mulheres), ou “insinuou
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seguidamente que vocé ndo é macho ou homem para ela?” (9% dos
homens); “criticou repetidamente seu desempenho e trabalho fora
de casa?” (5% das mulheres), ou “desqualificou seu trabalho ou sua
capacidade de conseguir trabalho e levar dinheiro para casa?” (7%
dos homens). Todas essas sdo formas de abuso verbal, caracteriza-
das ndo por uma ou outra mencdo em alguma discussdo, mas pela
repeticdo, quando ocorrem de modo recorrente.

Reportaram ter sofrido alguma violéncia sexual 10% das mulhe-
res e assédio sexual, 7% (sendo 1% na forma tipificada em lei, com
patrdes obrigando-as ou pressionando-as a fazerem favores sexuais
em troca de promogao ou de emprego, ou sob a ameaga de demiti-las)
— modalidades ndo investigadas para os homens. Para “alguma vez
algum homem forcou vocé a ter relacdo sexual quando ndo queria?”,
8% das mulheres responderam que sim; para “‘a forgou a praticar atos
sexuais que ndo lhe agradam?”, 4%, e “estuprou vocé?”, 3%.

Notem como foi atil separar forcou vocé a ter relagdo de ser estu-
prada — talvez por néo termos explicitamente a figura do estupro
conjugal na nossa legislagdo, as mulheres muitas vezes no consi-
deram o parceiro forgéd-las a ter relagio sexual como um estupro —a
taxa cai de 8% de sexo forcado para apenas 3% de estupro. “Ape-
nas’ entre aspas, evidentemente, ja que, com quase 72 milhdes de
mulheres representadas na amostra, cada 1% corresponde a cerca de
700 mil, entdo estamos dizendo que aproximadamente 2 milhdes
de brasileiras ja sofreram um estupro ao menos uma vez na vida.
Levando em conta as que informaram ter sido estupradas nos doze
meses que antecederam a coleta dos dados, entre agosto de 2009 e
julho de 2010, teriam acontecido no Brasil 4 estupros por hora, 1
a cada quinze minutos. E considerando as 10% que disseram que
foram espancadas alguma vez na vida (7,2 milhdes de mulheres),
como quase um quinto (18%) disse que o Gltimo espancamento
sofrido aconteceu no ano que precedeu a pesquisa, a projecio que
eu mencionava leva aquela taxa de 5 mulheres espancadas a cada
dois minutos.

Mas estes sio dados puramente descritivos. Trabalhamos na
pesquisa com a hipé6tese de uma cultura de violéncia. Uma das
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perguntas feitas para operacionalizar essa ideia procurou medir o
quanto as pessoas entrevistadas apanhavam na infancia. Entre as
mulheres, 15% nuncalevaram um tapa; 49% levavam tapas de vez em
quando —ou seja, quase 2/3 disseram que levavam tapas, destas, um
terco levava surras (23% de vez em quando e 12% com frequéncia).
Entre os homens, 13% nunca levaram um tapa, 38% levavam tapas
de vez em quando, ou seja, metade, de forma que a outra metade era
espancada com alguma periodicidade — 32% dos homens levavam
surras de vez em quando e 16%, com frequéncia.

A opinido sobre a legitimidade de educar os filhos recorrendo ou
nio a castigos fisicos, cruzada com a experiéncia vivida na infancia,
mostra uma correlacdo forte entre nunca terem levado um tapa,
sejam homens ou mulheres, e concordarem que bater em crianca é
errado em qualquer situagdo (Tabelas 4 e 5). Entre aqueles que leva-
vam tapas eventualmente jd é majoritaria a escolha da alternativa de
vez em quando uns tapas sdo necessdrios. E entre os que levaram surras
com frequéncia se encontram as maiores taxas dos que concordaram
com a ideia de que tem crianga que so toma jeito apanhando bastante.

Tabelas 4 e 5. Opinido sobre bater em filhos

por experiéncia de apanhar quando crianca [estimulada e tnica, em %)

Quando Crianga
Devezem Devezem
Total Nunca P q Levaram
MULHERES levaram quanco Auando o rras com
levaram levaram .
um tapa frequéncia
tapas surra
Peso 100% 15% 49% 23% 12%
Uns tapaf de vez er,n. 75 53 31 77 78
quando s3o necessarios
Bater em crianga é
errado em qualquer 20 41 17 17 17
situagdo
Tem crianga que s6
toma jeito apanhando 2 3 1 4 4
bastante
Outras respostas 1 2 1 2 1
Nio sabe 1 1 0 0 0
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Quando Crianga
Devezem Devezem
HOMENS Total Nunca quando quando Levaram
levaram surras com
levaram levaram ..
um tapa frequéncia
tapas surra
Peso 100% 13% 38% 32% 16%
Uns tapaf de vez er,n. 50 2 65 64 57
quando sio necessarios
Bater em crianga é
errado em qualquer 38 68 33 33 38
situagdo
Tem crianca que s6
toma jeito apanhando 2 1 1 2 4
bastante
Outras respostas 1 1 0 1
Nao sabe 0 1 0 0 1

Essa correlagdo se mantém filtrando-se quem tem filhos (ndo
mais como uma questdo hipotética, a que todos responderam antes),
ou seja, sdo um quarto da amostra feminina e dois ter¢os da amostra
masculina. E bastante clara a relacio entre nunca ter levado um tapa
e ndo bater nos filhos e dar ou nio surra nos filhos: por exemplo, a
média dos homens para os quais esta é ou foi a pratica (5%) salta
para 12% se consideramos apenas aqueles que levavam surras com
frequéncia) (Tabela 6) — observam-se as mesmas tendéncias entre
as mulheres, com taxas de 8% e 14%, respectivamente (Tabela 7).
Chama atencdo que apenas 15% das mulheres nunca deram tapa em
um filho, contra 42% dos homens que dizem nunca té-lo feito. Isso
evidentemente nio se refere a qualquer suposta esséncia masculina
ou feminina, mas sim ao fato de que com muito mais frequéncia sio
as mulheres as responséveis pelo cuidado e que estdo presentes no
dia a dia com os filhos, de modo que a possibilidade de “perder a
cabeca” e dar uns tapas na crianga estd mais colocada no cotidiano
das mulheres.
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Tabelas 6 e 7. Pratica de bater nos filhos

por experiéncia de apanhar quando crianga [estimulada e tGnica, em %)

Quando Crianga
Nunca Devezem Devezem Levaram
MULHERES Total quando quando
levaram surras com
levaram levaram ..
um tapa frequéncia
tapas surra
Peso 100% 15% 49% 23% 12%
Nunca deu n?nhum 15 " 10 1 1
tapa em um filho
De vez em quando d4 75 50 86 24 7
ou dava uns tapas
De vez em quando da . 5 ) 12 1
ou dava uma surra
Da ou daya surras com 1 0 1 0 3
frequéncia
Outras respostas 2 2 1 2 2
Nao respondeu 1 0 1 0
Quando Crianca
Nunca Devezem Devezem Levaram
HOMENS Total quando quando Vi
levaram surras com
levaram levaram .
um tapa frequéncia
tapas surra
Peso 100% 13% 38% 32% 16%
Nunca deu n?nhum 0 7 40 35 39
tapa em um filho
De vez em quando da 52 27 60 57 47
ou dava uns tapas
De vez em quando da 5 1 7 11
ou dava uma surra
Da ou dava surras com 0 1
frequéncia
Outras respostas 1 1 1 1
Nio respondeu 0 0 1

Em seguida apresentou-se uma questio, para os homens apenas,

relativa 2 maneira de tratar as mulheres, oferecendo-lhes trés alter-

nativas, semelhantes a da educacdo das criancas: “bater em mulher
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é errado em qualquer situacdo” foi a opinido de 91%; 6% disseram
que uns “tapas de vez em quando sfo necessarios” e para 2% “tem
mulher que s6 toma jeito apanhando bastante” (Tabela 8). Essa
média de 8% dos que acham que ha situacdes em que se justifica
bater na mulher varia de 4% entre os homens que foram criados sem
nunca levarem um tapa, a 10% entre os que levavam surras com fre-
quéncia. Essas diferencas entre a forma como foram criados e como
veem ou se relacionam com os filhos e mulheres mostrou-se estatis-
ticamente significante em todos esses casos, sugerindo tendéncia a
reproducio do padrio da criagdo recebida.

Tabelas 8 € 9. Opinido sobre bater em mulheres, por experiéncia de
apanhar quando crianga. Amostra homens [em %]
Significancia (Pearson Chi-square): p = 0,002

Quando Crianca
Nunca Devezem Devezem Levaram
HOMENS Total quando quando v
levaram surras com
levaram levaram .
um tapa frequéncia
tapas surra
Peso 100% 13% 38% 32% 16%
Bater em mulher é
errado em qualquer 91 95 92 89 89
situagdo
Uns tapai de vez em 6 3 5 . .
quando sio necessarios
Tem mulher que s6
toma jeito apanhando 2 1 2 2 3
bastante
Outras 1 0 2 1
Nio sabe 0 1 1 0
Identidade Machista
Bater em mulher (estimulada) E muito/ Nio é Total
& um pouco machista
E errado em qualquer situacio 88% 93% 92%

Uns tapas as vezes sio necessarios +

0, 0, 0,
Tem mulher que s6 apanhando bem 12% 7% 8%
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O mesmo pode ser observado em relacdo a identificacdo com o
machismo, embora a diferenca seja menos acentuada: entre os 22%
que se dizem muito (4%) ou um pouco (18%) machistas, a taxa dos que
admitem a necessidade eventual ou frequente de bater em mulheres é
de 12%, contra 7% entre os que ndo se consideram machistas.

Por fim, buscando aferir a violéncia conjugal efetivamente per-
petrada, perguntou-se aos homens, primeiro, se tinham “algum
amigo ou conhecido que tenha falado que bateu ou costuma bater
na mulher ou namorada” — quase metade (48%) respondeu que sim.
A questio “vocé tem algum parente que bate ou que diz que bateu
na mulher ou na namorada?”, 25% responderam afirmativamente.
E, por ultimo, “vocé ja bateu na mulher ou namorada?” 8% afirma-
ram ter batido (Grafico 1). Evidentemente que a taxa real é maior
(qudo maior ndo ha como estimar), mas sem essa maneira de ir se
aproximando a questdo, se perguntassemos diretamente “vocé ja
bateu?”, provavelmente teriamos encontrado uma taxa inferior a
8%. Entre os que assumiram ter batido, um pouco mais da metade
(57%) diz que foi apenas uma vez, 43%, algumas vezes. A pergunta
“vocé diria que agiu mal ou agiu bem ao bater nela?”’, 14% disseram
ter agido bem. A maioria disse que agiu mal (76%) e os demais ava-
liam que agiram em parte bem, em parte mal (5%) ou ndo souberam
avaliar (5%). Para a questdo “‘e vocé bateria de novo?”’, 15% respon-
deram “sim”, 56%, “ndo” e 30%, “‘ndo sabem/ depende” (Grafico 2).
Guardemos por ora esses nimeros, para interpreta-los adiante, com
as razdes alegadas para a violéncia.

Solicitados a descrever o que fizeram ao bater na mulher na tltima
vez em que ocorreu violéncia, “empurrdes, apertdes e tapas (na cara,
no ouvido, no pescoco, na cabega, nas pernas, na barriga, nas costas)”
aconteceram em 81% dos casos; espancamento, deixando “marcas,
cortes ou fraturas (murros, pauladas, socos)” em 14%; e 5% dos entre-
vistados disseram que, junto a isso, “‘bateram boca, houve discussoes,
xingamentos” etc.

Entre os que assumiram ser machistas, 13% admitiram ja ter batido
em uma mulher, contra 7% entre os que disseram nio ser machistas —
uma diferenca ndo muito acentuada, mas estatisticamente significante.
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Tabela 10
Bateu em mulher ou namorada Identidade machista
E muito/ é um pouco E muito/ Nio é Total
Ndo é machista & um pouco machista
Nio 87% 93% 92%
Sim 13% 7% 8%

Significancia (Pearson Chi-square): p = 0,002

E mais uma vez observa-se uma relacdo crescente entre a criagio
recebida e a proximidade com a violéncia conjugal (Tabela 11): dos
que néo levavam nem um tapa aos que levavam surras com frequén-
cia, a taxa dos que tém amigo ou conhecido que bate(u) em mulher
sobe de 40% a 55% e a dos que tém parente agressor aumenta de
15% para 33%. E a média nacional de 8% que assumiram ter batido

Graficos 1 e 2. Proximidade de brigas de casal e assuncdo de agressoes
amulheres

Amostra homens [estimulada e tnica, em %]

Gréfico 1 - Brigas de casal
Base: Total da amostra H

Amigo ou conhecido “ 52

que bateu em mulher

Parente que bateu “ 75

Entrevistado bateu n 92

W Sim Nao

Gréfico 2 - Assuncao de Agressores a Mulheres

Base: Entrevistados que ji bateram em uma mulher ou namorada - Total da amostra H

bater nela

M agiu bem em bater nela
M agiu mal em bater nela
em parte bem em parte mal
Umavez M Algumas vezes nao sabe ..Sim .Nao M.Naosabe

— 56
57

P48aH. Nas brigas de casal, muitos homens também batem nas mulheres. Vocé tem algum amigo ou conhecido que tenha falado
para vocé que bateu ou costuma bater na mulher ou namorada?

48aH. E algum parente préximo, voce tem algum que ja bateu na mulher ou namorada? O que ele ¢ seu?

48aH. E vocé, alguma vez j4 bateu em uma mulher ou namorada? PH49. Isso aconteceu com vocé:

P52H. O que vocé acha disso que aconteceu:
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numa mulher varia de 3% entre os homens que foram criados sem
nunca ter levado um tapa, aumentando gradualmente até chegar a
15% entre os homens que dizem ter levado surras com frequéncia.
Ela quintuplica (!) de acordo com essa experiéncia de crescimento.

Digamos que isso era esperado —néo é dificil imaginar que quem
cresceu apanhando tenda a bater nos filhos, e, entre os homens
mais especificamente, aqueles que provém de um ambiente que
tenha a cultura de violéncia (por exemplo, talvez tenham visto o
pai bater na mie) tendem também a reproduzir tal comportamento
com as suas companheiras. O surpreendente é talvez o fato de que
se observarmos os vinte tipos investigados de violéncia contra a
mulher, em todos crescem as taxas de violéncia sofrida — em geral
ja quando mulheres adultas* — conforme a experiéncia de violéncia
que sofreram na infancia. Tome-se, a titulo e exemplo, o caso do
espancamento, experimentado em média por 10% das brasileiras,
ao menos uma vez na vida: a taxa de espancadas varia de 5% entre as
mulheres que nunca levaram um tapa quando criangas, a 21% entre
as que levaram surras com frequéncia.

Tabela 11. Proximidade de brigas de casal e assuncdo de agressdes a
mulheres, por experiéncia de apanhar quando crianca. Amostra homens

[estimulada e Ginica, em %]

Quando Crianga
Nunca Devezem  Devezem Levaram
HOMENS Total quando quando Vi
levaram um surras com
levaram levaram .
tapa frequéncia
tapas surra
Peso 100% 13% 38% 32% 16%
Amigo ou conhecido que bateu em mulher
Sim 48 40 43 56 55
Nio 52 60 57 44 45

4 Como é conhecido —e os dados da pesquisa FPA/Sesc ratificam plenamente —, na
maior parte, os atos de violéncia contra a mulher constituem violéncia conjugal,
isto €, cometida pelo parceiro, namorado, marido ou ex-marido.
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Parente que bateu

Sim 25 15 19 31 33

Nio 75 85 81 69 67
Entrevistado bateu

Sim 8 3 5 9 15

Nao 92 97 95 91 85

Uma vez 57 80 72 50 48

Algumas vezes 43 20 28 50 52

Esses dados sugerem que, para além de uma previsivel tendéncia
a perpetrar violéncias (sejam homens ou mulheres), ao reproduzirem
o tipo de criagio recebida na educacio dos filhos, ou, no caso dos
homens, também na “educacdo” de suas parceiras — uma prerroga-
tiva assegurada a eles pela ideologia do machismo —, haveria também
uma tendéncia, por parte das mulheres que crescem sofrendo
abusos e castigos fisicos, a desenvolverem maior tolerancia a sofrer
violéncias.

O agrupamento dos vinte tipos de violéncia nas cinco modali-
dades citadas, observadas em sua sobreposicio, reforca a hipotese
da tendéncia a tolerdncia: na média geral, sofreram algum tipo de
violéncia 40% das mulheres — incidéncia que vai de um quarto (25%)
entre as que ndo levavam tapas, a mais do que a metade (57%) entre
as que levaram surras frequentes (Tabela 12). Se entre as 16% do
total das mulheres que sofreram violéncias de uma s6 modalidade a
taxa varia pouco (de 10%a 15%), independentemente da experiéncia
infantil de castigo fisico, ja entre as que sofreram trés ou mais moda-
lidades de violéncia (15% do total), a taxa aumenta 3,5 vezes das
que nunca levavam tapas (8%) as que eram surradas sempre (29%).
Ou seja, a tolerancia crescente estaria ndo apenas em conviver mais
com esta ou aquela forma de violéncia, segundo o grau de abusos na
infancia, mas simultaneamente em conviver com um mix maior de
modalidades de violéncia.
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Tabela 12. Modalidades de violéncia sofrida contra a mulher por expe-
riéncia de apanhar quando crianga.

Amostra mulheres (estimulada em %)

Base: Total da amostra M

Quando Crianga
N Devezem Devezem L
Mulheres Total unca quando quando evaram
levaram surras com
levaram levaram .
um tapa frequéncia
tapas surra
Peso 100% 15% 49 23% 12%

Jéa sofreu alguma

violéncia (estimulada) 40 % 37 8 37
Sofreu (s6) uma 16 10 16 19 15
Duas 10 7 10 11 13
Mais de trés 15 8 12 19 29
Trés 8 5 7 1 14
Quarto 4 1 3 6 8

Cinco 3 2 2 2 7

Nunca sofreu nenhuma 60 75 63 5 43

violéncia (estimulada)

As mesmas tendéncias podem ser observadas entre os homens:
tanto para cada um dos onze tipos de violéncias que teriam sofrido
das mulheres, quanto no grau de sobreposi¢ao das modalidades das
violéncias sofridas, as taxas aumentam quanto mais eles tenham
experimentado castigos fisicos quando criancas. Noutras palavras,
também os homens que crescem num ambiente de violéncia tendem
a ser mais tolerantes com a violéncia de género de suas parceiras.
Ou — para ndo reproduzirmos a nogdo de vitima, apenas invertida —
talvez tendam a ser mais tolerantes com uma violéncia de género que
provavelmente acaba sendo reciproca (favorecidos pela assimetria
da forca fisica, em geral maior nos homens, tendendo a vitimizar
sobretudo as mulheres, nos casos em que os conflitos chegam “as
vias de fato”).

De qualquer forma, estariamos no &mbito de uma cultura de vio-
léncia em que muitos homens e parte das mulheres, diante de deter-
minados conflitos, esgotados seus recursos verbais, lancariam mao
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de um repertério de violéncias que, naturalizado e “legitimado” no
processo de socializagio que vivenciaram, é mobilizado, com menor
ou maior frequéncia, seja para a solugio de desacordos, seja como
simples manifestagio de contrariedade.

Enfim, essas sdo questdes que remetem para politicas publicas,
tanto no plano da educacdo, como no plano juridico. Lembremos
que estd em discussdo® no Congresso Nacional a “Lei da Palmada”
(PL 7672, de 2010, de iniciativa do Poder Executivo). O texto pro-
posto dispde sobre “o direito da crianga e do adolescente de serem
educados e cuidados sem o uso de castigos corporais ou tratamento
cruel ou degradante”. Discutido vérias vezes em plendrio, esse PL
estd parado na Comissdo de Constituicio e Justica (CCJ) da Camara
Federal, aguardando apreciacdo sobre sua constitucionalidade.
Evidente que a discussdo, como tudo que se refere ao ambito da
socializagdo primadria, é muito complexa. Como Margareth Arilha
levantou ontem, ndo queremos o outro lado dessa moeda que seria
um Estado excessivamente vigilante e interventor, presente em
todas as dimensdes de nossas vidas, nem uma permanente ou oni-
presente judicializacdo dos conflitos.

Mas por mais que as palmadas tenham pretensamente um carater
pedagogico por meio do castigo fisico, se, como os dados sugerem,
elas podem ter desdobramentos no plano da violéncia de género
como um todo, isso deixa de ser um problema particular, exclusivo
e de Ambito domeéstico das familias, passando a exigir algum tipo de
politica ptblica, campanhas etc. Claro que, se houver lei a respeito,
é preciso especificar muito bem o seu alcance, mas parece nao haver
duvida de que algo precisa ser feito; de que diante da importancia do
tema, hd necessidade de que isso seja mais discutido e que haja uma
resposta coletiva e social para a naturalizacio com que diferentes
repertorios de violéncia, fisica inclusive, sio reproduzidos.

Jé no plano da educagio formal, da escolarizacio, tratando-se de
socializacdo secundaria e dever do Estado oferecer educa¢io basica

5 A lei foi aprovada pelo Senado em 5 de junho de 2014 e sancionada pela
presidente Dilma Rousseff em 27 de junho de 2014. (N. E.)
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(ensinos fundamental e médio) a todas as criancas, se estamos diante
de uma cultura de violéncia (que certamente extrapola a violéncia de
género), ndo hd davida de que esse tema, e como enfrentd-lo, tem de ser
debatido a partir do ensino infantil, como sugeriu Durval Muniz de
Albuquerque, como uma politica publica consciente de sua neces-
sidade e alcance potencial.

Para concluir, quero chamar a atencéo do resultado decorrente de
uma pergunta aberta — portanto, com respostas espontaneas — feita
tanto para aquelas mulheres que sofreram algum tipo de violéncia
(40%) quanto para os homens que assumiram ter cometido violéncia
contra alguma mulher (8%). Indagados/as sobre as razdes de a vio-
léncia ter acontecido, as respostas (listadas e agrupadas em categorias
por proximidade seméntica) apontam como motivac¢do principal
questdes relativas a “controle de fidelidade, ciimes e temas afins” —as
mais citadas tanto pelos homens (40%) quanto pelas mulheres (46%)
como estopim (ou serd a gasolina?) dos conflitos mais recentes em que
vivenciaram cenas de violéncia com um/a parceiro/a.

Tabela 13. Razdes da dltima violéncia sofrida

Comparativos 2001/2010 e mulheres/homens

Amostra mulheres (estimulada e multipla, em %)

Base: Entrevistados que ja bateram em uma mulher ou namorada. Total

da amostra.
Mulheres
2001 2010 Homens
Controle de fidelidade 34 46 40
Predisposigdo psicologica 36 23 13
Afirmagédo de autonomia 21 19 17
Filhos(as) / tarefas doméstica* s6 p/ mulheres 6 7 2
Submisséo / baixa autoestima 5 4 -
Questdes financeiras 1 1 3
Estava sozinha 3 0 -
Outras gerais
Discussao familiar / divergéncia de opinides / 6 4 B

desentendimento familiar



FEMINISMOS E MASCULINIDADES 169

Briga a toa, sem importéncia 0 2 -

Machismo / acham que por serem homens
falam / fazem o que querem

Em decorréncia de assalto / assalto a mao arma-
da / perseguicio de desconhecido / bandido / - 1 -
assassino

Mulheres: Sou uma pessoa agressiva / ndo sabe
conversar sem agredi-lo / porque eu o xinguei /
ful pra cima dele antes / eu 0 empurrei antes
Homens: Agressdo mutua / ela o agrediu e

ele também / Foi para se defender / ela tentou
agredi-lo e ele se defendeu

Para destruir seu casamento / inveja para des-
truir seu casamento

Ela o xingou / o agrediu verbalmente / falou
palavrdes / palavras de baixo caldo / fez piadi- - - 8
nhas em relagdo a sua pessoa

Perda do respeito - - 5

Nio sabe / nr / recusa 4 7 3

P78M. Falando da ultima violéncia que vocé sofreu, ou seja, o caso do... (repita o agente,
P.74)... que... (repita violéncia, P.73)... vocé saberia dizer por que isso aconteceu? Por quais
outras razdes vocé acha que isso aconteceu?

P50H. Vocé saberia dizer por que aconteceu isso? Por quais outras razdes vocé bateu nela?

Entre as mulheres, um segundo grupo de motivacdes percebidas
(citadas por 23%), foi designado como predisposi¢do psicoligica,
juntando respostas como “ele é nervoso/ ele era alcodlatra/ é da
natureza masculina etc.”. E proximo a esse patamar, cerca de um
quinto das mulheres agredidas (19%) disse que a razdo maior do
conflito relacionava-se a afirmacdo da sua autonomia — casos em que
ela queria fazer algo que 0 homem ndo queria que ela fizesse (de sair
com as amigas ou se vestir com determinada roupa, a buscar trabalho
ou querer estudar).

Entre os homens assumidamente agressores, depois do controle
de fidelidade (sempre em respostas espontaneas), um terco afirmou
que houve agressido mutua, que “a mulher o agrediu primeiro”, que
ele teria “se defendido depois de jd ter sido agredido” etc. — catego-
ria que agrupou 1% das mulheres, que disseram coisas do tipo “sou
uma pessoa agressiva’’, ou entdo ‘“ndo sei conversar sem agredi-lo”,
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“porque eu xinguel, fui para cima dele” etc. — e outros 8% fizeram
referéncia a violéncias verbais como motivadoras da agressio que
perpetraram. Essas declaracdes ajudam a entender também aquele
dado citado anteriormente (Grafico 2), de que quase um terco dos
homens que admitiram ter agredido uma mulher, embora em sua
maioria julgando que erraram ao agir assim, digam que poderiam
fazé-lo de novo, a depender da circunstancia. Como se dissessem “‘se
me agredir (fisicamente ou com ofensas), vai apanhar”.

Em suma, n3o se trata de negar, de minimizar — muito menos
de justificar — o problema da violéncia de género, que tem inega-
velmente como resultante as mulheres como principais vitimas (e,
portanto, homens como principais agentes da agressdo). Mas se que-
remos compreender o que faz com que uma divergéncia descambe
para a violéncia, o que faz com que o repertério passe da discussio
verbal para o da agressio fisica, eventualmente reciproca; se que-
remos intervir sobre esse fendmeno tdo difundido — transversal a
todos os segmentos sociais, sejam eles de classe, de raca, de geracio,
de religido ou quaisquer outros — e tdo longevo, acredito que seja
atil tentar reconstituir a cena em que ocorrem, ainda que parcial e
provisoriamente, como contribuem os dados aqui citados.

A exigéncia da fidelidade e as formas de controle dela decorren-
tes, que, como vimos, é o principal mote declarado para quase me-
tade dos conflitos, reportado seja por mulheres agredidas, seja por
homens agressores, estdo ancoradas na instituicio da monogamia.
E 0 modelo conjugal monogéamico (até ha pouco indissoldvel) possi-
velmente constitui uma das institui¢des mais naturalizadas e menos
questionadas em nossa sociedade (com certeza a mais retratada nos
dramas de todos os géneros). Mais naturalizada, por exemplo, que
a heteronormatividade, a ponto que seja comum vermos violéncias
conjugais motivadas por essa razio também entre casais homosse-
xuais. Ou seja, o anseio de posse sobre o outro, do “pode, ndo pode”,
ou até que ponto é valido um/a controlar o/a outro/a, estd presen-
te transversalmente tanto nas relagdes heterossexuais como nas ho-
mossexuais. E, no entanto, a imposi¢do da monogamia como Ginico
modelo legitimo de relacdo conjugal duradoura também teve o seu
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momento instituinte — a difundida convic¢ido de que o ser humano
¢ mondgamo por natureza, como todo essencialismo metafisico, é
também uma construgio ideolégica e sécio-histérica.
Evidentemente néo se trata de um problema banal. Se a questio
do enfrentamento da crenga em uma cultura de violéncia como tendo
virtudes pedagégicas é complexa, dados os desafios que levanta para
as politicas publicas na educacdo e no plano juridico, o que dizer
sobre o questionamento da compulsoriedade dessa institui¢io mile-
nar que é a monogamia? QOcorre que, se for verdade, como sugerem
os achados aqui expostos, que o ideal monogamico e sua cobranga
de fidelidade permanecem no 4mago de boa parte das cenas de vio-
léncia de género, em algum momento serd necessario retomar sua
discussdo. Precisamos refletir sobre a distdncia (no senso comum
certamente mais curta do que se imagina) que separa 0 romantico
“quem ama cuida” do tdo frequente nas estatisticas e paginas poli-
ciais ‘“ndo vai ser minha (meu), entdo nio vai ser de ninguém”’.






GRUPOS DE HOMENS E HOMENS EM
GRUPOS: NOVAS DIMENSOES E CONDICOES
PARA AS MASCULINIDADES

Leandro Feitosa Andrade

A proposta dos grupos com homens autores de violéncia con-
tra mulheres surge como alternativa ao modelo punitivo prisional
enquanto forma de mudanca de comportamento e também como
expressio de descrédito a esse modelo. Apos a aprovacdo da Lei
Maria da Penha (Lei n.11.340/2006) e o crescimento das redes de
atencio as mulheres vitimizadas pela violéncia doméstica, os dados
vém mostrando o crescimento de dentncias e de autuacdes de
homens autores de agressdo. A criacdo dessa lei configura resposta
esperada a historica repressio as mulheres e pela falta de uma legis-
lagdo que, de fato, enquadrasse o problema e propusesse medidas a
altura do sofrimento cotidiano, principalmente, no espaco domés-
tico. Por outro lado, para quem esté na gestdo dos servicos oferecidos
as mulheres, é possivel observar que parte desse aumento de dentn-
cias, além de permitir a visibilizagio do dia a dia opressor e violento
das mulheres, expde outras problematicas que merecem destaque.

Paralelamente as melhorias que ja se esperavam, vém surgindo
casos de violéncia em que os homens nio se sentem intimidados,
uns por acreditarem na impunidade, outros, por total despreocu-
pacdo com as consequéncias. Da parte de algumas mulheres, vém
ocorrendo casos em que a Lei Maria da Penha tem sido usada como
meio de forjar situacdes favoraveis que propiciem a elas vantagens
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econémicas, guarda de filhos e oportunidades de vinganca, diante
da traicdo do companheiro e do término do relacionamento. Essa
lista de ocorréncias é complexa para classificagio e estimativas
numéricas. Contudo, hd um dado que dificilmente pode ser ques-
tionado, o qual mostra a gravidade do problema e expde a falta de
investimentos nas medidas adequadas para a violéncia doméstica: o
assassinato de mulheres.

No Mapa da Violéncia (Waiselfisz, 2012), é possivel se mensu-
rar o crescimento de assassinatos de mulheres. Segundo esse mapa,
desde 2007, um ano ap6s a aprovacido da Lei Maria da Penha, as
taxas de mulheres mortas por homens vém crescendo, e esses assas-
sinatos sdo praticados, na sua maioria, por maridos/ex-maridos,
namorados/ex-namorados. O Brasil chegou a patamares superiores
aos de 1996, um ano depois da aprovacio da Le19.099/95, quando a
taxa de homicidios era de 4,6 mulheres assassinadas a cada 100 mil
mortes. Em 2010, as mesmas taxas apresentadas em 1996 j4 podiam
ser verificadas e, pela forte ascensdo desde 2007, ha estimativas
de que sejam observadas taxas crescentes nunca antes registradas.
Entre os estados brasileiros, o Espirito Santo tem a maior taxa de
homicidios de mulheres, que é de 9,8, na capital Vitéria, 13,2. A
maior taxa entre os municipios brasileiros é de 24,7, verificada
na cidade de Paragominas, no Pard. Em resumo, numa lista de
84 paises, o Brasil esta em sétimo lugar no ranking dos paises com
maiores taxas de homicidios de mulheres. Os nimeros indicam que
os mecanismos de punicio e repressio tém se mostrado insuficientes
na contenc¢io do crescimento da violéncia contra as mulheres.

Como ja citado, parte do crescimento da violéncia contra as
mulheres, que tem evidente expressdo no nimero de assassinatos,
justifica-se tanto pelo descrédito dos homens no peso da lei sobre
os seus atos violentos como pela sua implacavel busca de vinganca
contra as mulheres. Muito desses sentimentos sdo reforcados pelo
desservigo realizado pela midia, ao destacar, quase que diariamente,
a precarizagio dos servicos publicos e, por outro lado, os frequentes
casos de violéncia e assassinato de mulheres. Isso tudo causa duvi-
das, medos e sensacdo de impoténcia por parte da mulher ante o



FEMINISMOS E MASCULINIDADES 175

crescente nimero de casos de violéncia e a resposta lenta (ou ausente)
por parte das politicas ptblicas.

E inquestionavel que, ao ndo tratar a violéncia doméstica como de
menor potencial ofensivo e prever medidas que assegurem a garantia
de direitos, a Lei Maria da Penha avanca em relag¢do aos direitos
humanos das mulheres; ela prevé a autuacdo dos homens autores
e a aplica¢do de medidas protetivas. Interessa destacar que uma
das recomendag¢des importantes é a possibilidade de se realizarem
encaminhamentos judiciais para medidas de educacéo e responsabi-
lizagdo dos homens agressores. Na Lei Maria da Penha destacam-se:

Art. 35. A Unido, o Distrito Federal, os Estados e os Municipios
poderio criar e promover, no limite das respectivas competéncias:

[...]V —centros de educagio e de reabilitacdo para os agressores.

Art. 45. Nos casos de violéncia doméstica contra a mulher, o
juiz podera determinar o comparecimento obrigatério do agressor
a programas de recuperacio e reeducacio. (Brasil, 2006)

Apesar do avango nas proposi¢des da Lei Maria da Penha sobre
as possibilidades do encaminhamento a centros e programas para os
homens autores de agressdo, observa-se, na pratica, apos sete anos
da aprovagio dessa lei, uma insignificante preocupacdo em formular
e estimular a criagdo dos referidos centros de educagdo. Em 2008, a
Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres (SPM) formulou e
divulgou, em conjunto com outros ministérios e com representantes
da sociedade civil, uma “Proposta para Implementacdo dos Servicos
de Responsabilizagdo e Educacdo dos Agressores”. Essa proposta
orienta as instituicbes que ja vinham atuando com homens autores
de agressdo, mas que nio haviam criado condi¢des para manuten-
¢3o dos mesmos e nem a estimulagdo e criagio de novos centros.
Uma das explicacdes € ainda o lento desenvolvimento na atencéo as
mulheres vitimizadas pela violéncia doméstica e a pequena rede de
equipamentos e servicos. Como ilustrado no Quadro 1, divulgado
pela propria SPM, as redes de servicos para as mulheres ndo abran-
gem 1% dos municipios brasileiros.
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Quadro 1. Servicos de Atendimento & Mulher Disponiveis no Brasil.

O Brasil tem mais de 5.500 municipios e apenas:

375 Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher

115 Ntcleos de atendimento
207 Centros de Referéncia (atencio social, psicolégica e orientacao juridica)
72 Casas Abrigo

51 Juizados Especializados em Violéncia Doméstica

47 Varas Adaptadas

Fonte: Secretaria de Politicas para as Mulheres (SPM), 2013.

No caso dos homens, o problema ¢é ainda maior. Quando os
homens sdo autuados, na maioria dos casos, nio sio detidos em fla-
grante delito e aguardam o julgamento em liberdade. Mesmo com as
determinacdes das medidas protetivas para as mulheres, os homens
ficam, as vezes, por meses, e até por mais de ano, aguardando a deci-
sdo final. Para as mulheres, permanece a sensacio de impunidade, e
elas tornam-se alvos, em muitos casos, de novas ameagcas, o que gera
novos boletins de ocorréncia. Para os homens, por sua vez, além da
sensagdo de impunidade em relagdo a Lei Maria da Penha, observa-
-se 0 aumento da revolta contra as (ex)companheiras. Fica evidente
que essa lei vem servindo apenas como um modelo de contengio e
que, mesmo assim, isso ndo ocorre devido a falta de servicos e de
uma rede que atenda a demanda.

Apesar dos modestos avancos em relacio as politicas pablicas no
enfrentamento da violéncia contra as mulheres, é inegavel que a his-
toria e o acimulo de conhecimento sobre o assunto vém formando,
mesmo com o desservigo da midia, uma crescente rede de atencéo as
mulheres. Do ponto de vista teérico e técnico, é evidente um apri-
moramento dos aparatos de avalia¢io e classificacdo das dimensoes
dos sofrimentos e do empoderamento das mulheres. Também vem
se formando um campo cuidadoso e cuidador para as mulheres sobre
os significados e sentidos da vulnerabilidade, do risco, do compro-
metimento, dos direitos e das medidas protetivas. Nesse sentido,
a producdo feminista e de género vem acumulando ao longo de
décadas, informagdes e reflexdes que auxiliam no entendimento da
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dimensio subjetiva das mulheres, de forma geral, e das vitimizadas
pela violéncia, em particular.

No caso dos homens reconhecidos como autores de agressio con-
tra as mulheres, ha uma quase total auséncia de politicas publicas.
Os avangos na produgio tedrica e tematica sobre masculinidades
ainda estdo longe de uma incorporacdo nas dimensdes técnicas e
nos atendimentos. Dentro do sistema de justica, o trato do homem
agressor € ainda marcado pela rotulagio e classificacdo: da peri-
culosidade; do menor ou maior grau ofensivo; da tipificagido das
violéncias cometidas; dos diagndsticos e prognésticos.

Na literatura, nas observagdes e nas conversas com os operadores
da Lei Maria da Penha, nos casos em que os homens pedem para
falar das suas queixas, existem ainda sofrimentos e justificativas.
Por um lado, apontam uma lista de atitudes recorrentes sobre as
suas falas: descaso; deboche; ridicularizacgio; desinteresse; desvalo-
riza¢do e desqualificacdo. Por outro lado, quando alguém se dispde
a ouvi-los, eles acusam dificuldades de entendimento; sensacdes
de desconforto e incOmodo e resisténcias. Em suma, uma falta de
recursos e repertorios por parte dos técnicos — um ndo ouvir, ou,
uma dificuldade de atentar para as multideterminacdes e o processo
relacional das situagdes de conflito e da violéncia. Nesse sentido, é
possivel se verificar o funcionamento de uma logica dicotémica e
uma justificdvel predisposicdo de culpabilizacio e penalizacdo dos
homens a priori, em que qualquer forma de explicagio por parte
deles é tratada como desculpa ou resisténcia a responsabilizacio.
Umalégica dicotdmica e pendular, pouco, ou quase nada, relacional.

Por mais que aparentemente verossimeis, os argumentos nes-
te texto ndo contribuem com a constru¢do de uma despenalizagio
ou desresponsabilizacio dos homens autores de agressdo contra as
mulheres. Os argumentos caminham para o reconhecimento da his-
téria de enfrentamentos, reflexdo, lutas e conquistas das garantias
de direitos das mulheres, ndo s6 pelas mulheres, mas também pe-
los homens.

A proposi¢do que permeia o presente texto é a de que, da mesma
forma que as mulheres precisaram (e ainda precisam) conhecer e



178  EVA ALTERMAN BLAY

se empoderar das determinacdes socio-histéricas que as levaram
a desigualdade e a subordinacio de género, os homens também
precisam reconhecer e se empoderar das mesmas determinagdes
socio-histéricas. Mas, ao contrario das mulheres, os homens preci-
sam se desobrigar: da reproducio do sistema patriarcal/machista,
marcado pela imposicao da for¢a fisica, psicoldgica e econdmica; da
adesdo ideolégica a pressupostos essencialistas e naturalizantes que
reforgam e reproduzem a logica da desigualdade; da subordinacio
como condicdo nas relacdes sociais e afetivas. Assim, os homens
reconhecerdo as contradi¢oes nas promessas do sistema patriarcal/
machista, fadado, para a maioria dos homens, ao fracasso. E no sen-
tido do fortalecimento de a¢des de equidade de género que surgiram,
vém se mantendo e se criando novos grupos, os de homens de forma
geral e, de forma especifica, os de homens autores de agressdo contra
as mulheres.

As propostas dos trabalhos com homens autores de violéncia vém
se constituindo como recursos para as mais varias ordens: discipli-
nar; educativa; reeducativa; de reabilitacdo; de atencdo social; de
responsabilizagio; preventiva — menos a punitiva. Hd muito tempo,
a psicologia vem apontando para os limites dos modelos punitivos,
em favor de modelos em que a orientacéo é o reforco, o estimulo, o
aumento da percepcdo, a mudanca de atitude, a ressignificacdo e a
consciéncia. Politicamente, a sociedade e os governos devem apoiar
todas as propostas que se dispdem a entender, denunciar, intervir e
atuar nas dindmicas, nos ciclos, nas etapas, nas fases, nos contextos
que levam as desigualdades sociais e de género.

Desde antes da LLe1 Maria da Penha, algumas iniciativas surgiram
na sociedade civil com a proposta de atuar com homens — como sdo
os casos do Promundo, Noos, CES, Pr6-Mulher (Prates, 2013).
Considerando o acimulo de experiéncias e a frequente divulgagio
dos trabalhos realizados pelas entidades, se faz necessario ndo ape-
nas avaliar os modelos de intervencdo, mas também compartilhar e
reforcar os principios para que eles sirvam como guia para as propos-
tas existentes e na defini¢io de diretrizes para as politicas ptblicas.
Nesse sentido, o presente estudo procura sistematizar e compartilhar
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as diretrizes do trabalho realizado com homens autores de agressao
nos Ultimos sete anos, na regido da grande Sio Paulo, fixada, atual-
mente, no Coletivo Feminista Sexualidade e Satde.

Trabalhos com grupos e processo grupal

O grupo, como alvo de pesquisa cientifica e formulagdo de
tecnologias de intervencio, se destacou no século XX no contexto
norte-americano. Com o objetivo de adequacéo e adaptacio social
a democracia americana, Kurt Lewin (Ferndndez, 2006) é a princi-
pal referéncia na formulacdo de principios tais como os de campo
grupal e de dindmica de grupo. Ao destacar a importancia do grupo
como central na perspectiva da Gestalt (o todo é mais que a soma
das partes) e como objeto de pesquisa e intervencio, Lewin retira o
foco do individuo e pensa sobre as influéncias do clima grupal e das
formas de lideranga na harmonizagio e na produgédo dos grupos, na
mobilizagdo, na adequagio e na modificagio dos comportamentos.
O autor busca, com isso, a adaptacdo dos grupos ao contexto social.
Ele trabalhard, por exemplo, com varios experimentos (um deles
realizado com mulheres) sobre a modificacdo de habitos alimentares.
Como exemplificado por Fernandez (2006), em 1943, verificou-se
aresisténcia das donas de casa norte-americanas durante a Segunda
Guerra Mundial a incluir mitdos de animais na dieta alimentar,
resisténcia superada com a tomada de decisdo em grupos. A autora
afirma que:

“Descobre” que tomar uma decisio em grupo compromete
mais para a a¢do do que uma decisdo individual; que é mais facil
mudar as ideias e as normas de um grupo pequeno do que as dos
individuos isolados [...] e que a conformidade com o grupo é um
elemento fundamental ante a resisténcia interna para a mudanca.
(Fernéndez, 2006, p.68).
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Atéadécadade 1970, todos os modelos de trabalhos e intervencio
com grupos pouco discutiram e incorporaram criticas nas dimen-
sdes éticas. O ano de 1971 foi um marco na critica do trabalho com
grupos de homens. Num trabalho conhecido como “o experimento
de Stanford”, um grupo de homens foi recrutado para participar
de uma simula¢io de presidio. Nesse experimento, uma parte dos
homens desempenhou o papel de presos e a outra, de carcereiros.
Inicialmente, o experimento estava marcado para durar quinze
dias, porém foi abortado em cinco, pelo fato de os homens terem
incorporado os papéis e estarem produzindo situacdes de abusos e
violéncias. Este caso, entre outros na época, motivou a elaboracio
das normas éticas da “Declaracdo de Helsinque”, formulada em
1964, que evitou maiores prejuizos, mas que necessitou de revisdo
em 1975. No texto foi incluido que “em pesquisa com o homem, o
interesse da ciéncia e da sociedade nunca deve ter precedéncia sobre
consideracdes relacionadas com o bem-estar do individuo”.

Pela importancia e pelo poder transformador dos grupos (de
emancipacdo ou de manipulagio), algumas discussdes apontam
para outro ponto que deve ser atentado: o risco do uso ideolégico,
dos desvios éticos ou das interven¢des pautadas em concepcdes
estigmatizantes ou patologizantes. Silvia Lane (1984), referéncia
na psicologia social no Brasil, destaca tal preocupacio. A pesquisa-
dora sugere o conceito de processo grupal e propde a incorpora¢io
de uma leitura pautada por uma perspectiva socio-histérica nos
trabalhos com grupos. Ao incluir a historicidade na leitura sobre
as propostas com grupos, Lane sugere incorporar uma dimenséo
nio s6 do entendimento técnico das dindmicas de grupo e dos
referenciais teéricos, mas também das implicacoes ideologicas, dos
modelos estigmatizantes e/ou patologizantes. Independentemente
das abordagens, os trabalhos devem ser pautados por processos de
educacio e de formagdo, que vejam o sujeito ndo somente marcado
por determinagdes sdcio-histéricas, mas também em constante cons-
trugio e reconstru¢io de seu processo identitario, por meio do qual
possa reconhecer, ampliar e transformar seus sentidos e significados
em relagdo ao mundo que o cerca.
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Em conjunto com a orientacdo tedrica no trabalho com os gru-
pos, se fazem necessdrios principios e concepgdes que orientem as
intervengdes, a partir de uma perspectiva de responsabilizacio e de
reflexdo sobre os sistemas de dominagio e controle no qual os sujei-
tos foram socializados, pois sio esses sistemas que orientam suas
concepg¢des de mundo e justificam seus comportamentos violentos.
Serd a partir dessa constatacdo que os homens poderdo ampliar o
leque de significados e construirdo novas possibilidades de cons-
trugdo de suas masculinidades e formas de lidar com os conflitos,
em geral, e de género.

O grupo para homens autores de violéncia contra a mulher é
um modelo de interven¢do grupal que deve ter por objetivo pro-
vocar a desconstru¢do e a mudanca dos padrdes naturalizados
de género, violéncia de género e de masculinidade hegeménica.
Nesses grupos, espera-se, por um lado, destacar e desconstruir a
ideologia patriarcal/machista e, por outro, apresentar e possibilitar
a construcido individual e coletiva de processos de socializagdo que
tém como referéncia a equidade de género e a formacdo de novas
masculinidades.

Constata-se, ainda, mesmo com a formulagdo de algumas
producdes cientificas no Brasil sobre as propostas de grupos com
homens, que nenhuma se debruca em detalhe na formulagio de
um conceito que delimite e oriente as propostas. O presente artigo
ndo objetiva formular uma defini¢do, mas contribuir com a demar-
cagdo de principios e pardmetros cientificos e éticos que auxiliem
na construcdo e cria¢do das propostas de trabalhos com homens
autores de agressdo. Pretende, também, levantar questionamentos
que precisam de discussdo e posicionamento. Para isso, como ja
foi citado anteriormente, serd destacada uma sintese do que vem
sendo alvo de reflexio e de sistematizacdo do trabalho realizado
com os homens autores de violéncia, na cidade de Sao Paulo, desde
dezembro de 2006.
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Reforcando principios e pressupostos

Em artigo anterior, Andrade e Barbosa (2008) apontaram os
principios e pressupostos que, naquele momento, orientavam o
trabalho com os homens autores de agressdo contra as mulheres.
Principios e pressupostos que, de certa forma, se mantém e mere-
cem destaque pela orientagdo sécio-histérica. Essa orientagio, pela
sua perspectiva critica, demanda constante atencio e discussdo na
equipe técnica, entre os homens e nas discussdes e apresentagdes em
outros contextos. Por outro lado, se incorporam, neste texto, novos
principios, alvos da constante discussdo na equipe de facilitadores
e de apoio. A delimitagio dos principios e pressupostos se dd pela
negacdo. A negagdo como uma forma de delimitacdo de contornos:
limites e possibilidades do trabalho, a partir do qual se constituira a
incorporacio das orientagdes teoricas e técnicas.

Os homens nao sao agressores

Primeiro equivoco — o do agressor. Nenhuma pessoa é agressiva
24 horas por dia. Temos de reconhecer que a agressio é desenca-
deada por diversos estimulos e que, na sua maioria, ndo determina
a identidade de uma pessoa. Logo, a pecha de agressor rotula e
estigmatiza e deve ser revista, assim como foram as de vitima, de
menor infrator, de aidético. Ha de se pensar que o homem incorreu
em um ato agressivo, foi autor de uma agressdo, mas esses eventos
nio devem configurar a marca, o rétulo de agressor como identidade,
ou, como diria Goffman (1982), como “identidade deteriorada”.
Sendo assim, na proposta de trabalho com homens, utiliza-se a
expressao homens autores de agressao/violéncia contra a mulher, em
lugar de homens agressores. Expressdo que orienta facilitadores e
participantes, pois, 2 medida que nio determina esses homens ape-
nas como agressores, ela os toma também como pessoas que vivem
em sociedade, trabalham, mantém relacdes de amizade, namoram,
casam, que sdo pais, filhos etc. A ado¢do desse termo implica,
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também, a adog¢do de uma posicdo que responsabiliza o autor do ato
de violéncia, fazendo recair sobre este as medidas previstas pelas leis
brasileiras, acreditando, porém, que este homem pode ser capaz de
rever seus comportamentos e assumir um processo de mudanga, para
o qual necessita de apoio (Andrade; Barbosa, 2008).

De forma geral, o principio se mantém, mas merece atencdo o
fato de que existe, sim, homem que é agressor 24 horas por dia. Con-
tudo, neste caso, ele pode estar sofrendo algum comprometimento
em sua saude mental que necessite de acompanhamento. No caso
da concepcdo de autores de violéncia ou agressdo contra a mulher,
ela se mantém para demarcar o cardter situacional do momento que
levou a agressdo. Em outras palavras, que a violéncia ocorre em um
determinado momento, marcado por uma série de determinacdes e
que se dd em um contexto relacional. Sendo assim, reafirma a con-
cepcao de situagio de violéncia.

N3o é recuperacgao ou reabilitacdo

Segundo equivoco — da recuperacio de homens autores de agres-
sdo. Recuperar o qué? Nio ha nada a ser recuperado. Nao ha algo
natural, internalizado ou aprendido que tenha sido perdido. Ha,
sim, que ser construidas para estes homens, e para toda a socie-
dade — homens e mulheres — formas de socializagdo de respeito as
diferencas e de exterminio das hierarquias de género, raga e classe
social. Proposta ainda em processo de formagao na cultura. (Andra-
de; Barbosa, 2008)

A equipe continua nio concordando com o prefixo “re” que
acompanha diversas propostas e que consta no texto da Lei Maria
da Penha, no item V do artigo 35, que diz que “a Unido, o Distrito
Federal, os Estados e os Municipios poderao criar e promover |...]
centros de educacio e de reabilitagdo para os agressores”. E no
pardgrafo tnico do artigo 45, “o comparecimento obrigatério do
agressor a programas de recuperagdo e reeducagdo [grifos meus]”. A
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ideia embutida no prefixo “re” é a de que ja existiu um momento
em que o homem foi, na sua socializagio, habilitado a se relacionar
em igualdade com as mulheres — a equipe nio concorda que tenha
existido tal situacdo. A desigualdade de género aparece em todas as
fases da socializacdo, primaria e secundaria, e, sendo assim, precisa
ser conhecida e desconstruida e passar por processo de educacio, e
ndo por reabilitagio e recuperacao.

Nao é doenca

Terceiro equivoco — o do tratamento. Na condugdo e na parti-
cipacdo no grupo de reflexdo em Sdo Caetano do Sul e em outras
regides, ¢ possivel se afirmar que ndo ha homens doentes nos gru-
Pos, pois, na sua maioria, estes sdo saudéveis fisica e mentalmente.
E, também, possivel se afirmar que todos aqueles que propagam o
fim da violéncia contra as mulheres concordam que o machismo e
a violéncia de género ndo constam do CID — Classificagdo Interna-
cional de Doengas. Sendo assim, deve-se estranhar e questionar a
patologizacdo individualizada da violéncia. Quando a violéncia é
sintoma de patologia, esta deve ser tratada, mas este tratamento deve
atentar para a naturalizacio do discurso que, a priori, estigmatiza e
marginaliza segmentos da sociedade. Muitas vezes, esse discurso
desvia da logica patriarcal e machista que permeia a sociedade e
busca “bodes expiatérios”. (Andrade; Barbosa, 2008)

Como ja foi afirmado sobre a identidade de homem em situa-
¢do de agressdo, o mesmo ocorre com a perspectiva de tratamento.
A individualizagdo descontextualiza o problema da violéncia de
género contra as mulheres e refor¢a a impossibilidade de mudanca,
permanecendo apenas o controle do comportamento violento — com
medicamentos ou terapias de manipula¢ido dos impulsos. Com isso,
dificulta-se a desconstrucio da dimenséo histérica e continua-se
com a manuten¢io da ordem hierarquizada que impde a violéncia
como mecanismo de dominac3o.
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Nao é autoajuda

A autoajuda demarca a concepgio do individuo independente,
isolado e capaz de superar sozinho suas limita¢ées, independente
das suas condicdes estruturais e determinacdes sécio-historicas.
A 1deia de que ele ndo precisa de ajuda de ninguém e de que é
capaz de resolver sozinho é uma das caracteristicas fortes na socie-
dade contemporanea, que encontramos no dia a dia do trabalho
com os homens. Essa ideia é inspirada na ideia do self-made man.
A alteridade e o contato social sdo os melhores balizadores dos
comportamentos. Contudo, devem-se avaliar quem e quais s3o as
referéncias valorizadas como indicadores e atentar para o fato de que
alguns estdo demarcados pela conformidade com as desigualdades
de género, classe e raca.

N3o nascemos homens

O campo tedrico que melhor dialoga com as perspectivas do tra-
balho com homens é o materialismo histérico e dialético. A violéncia
de género ¢é a expressido da contradi¢do de um sistema de sociedade
que estabeleceu e naturalizou os homens, pelas relacdes de trabalho
e pela apropriacdo dos espacos politicos e publicos, como chefes
de familia, provedores e superiores as mulheres. Por outro lado,
esse mesmo sistema convive com a impossibilidade da manutencio
ideolégica deste modelo com base nas mudancas socioeconémicas
que vém ocorrendo nas ultimas décadas: entrada das mulheres no
mercado de trabalho; precarizacdo das relagdes de trabalho que
enfraquece o lugar do homem como provedor e fortalece (e obriga)
a autonomia e participacdo da mulher; diminuicdo, em relacio as
mulheres, da escolaridade dos homens; mudangas na composigio,
atribuicdes de papéis e responsabilidades dentro da familia, entre
outras. As violéncias em geral, bem como as de género em particular
sdo expressdes dessas contradi¢des que, quanto mais se evidenciam,
mais expressam a agonia do sistema patriarcal. A sintese que se
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visualiza é o reconhecimento da impoténcia do sistema no aumento
do sofrimento dos homens e a construgio e a valoriza¢io dos mode-
los que fortalecem as mulheres e as colocam em destaque. Com
base nesses pressupostos, as acoes devem ter como meta trazer os
homens autores de agressio para o cenario, ndo da manutencdo da
dominagdo de género, mas, em primeiro lugar, do reconhecimento
das suas limitacdes e fraquezas — do fim da fantasia de que o mundo
masculino tudo lhe daria. Com esse olhar, é possivel se questionar o
sistema patriarcal e se promover a desconstruc¢io da ideia de esséncia
masculina, abrindo possibilidades para a percep¢io e o aprendizado
da complexidade das relagoes e das condicdes socials atuals.

Nao a detencao

Neste contexto de ressignificacdo, as medidas socioeducativas
sdo um importante recurso pedagdgico e de reparo aos danos. Com
a responsabiliza¢io dos homens, é possivel a construgio de novas
referéncias das relagdes sociais por meio da educagdo. No modelo
punitivo, o que ha é a repressio e a contencio, e ndo a mudancga de
paradigmas. Os modelos repressivos e punitivos ainda continuardo
importantes e referenciais enquanto as propostas socioeducativas
com homens de fato ndo se realizarem e se tornarem uma politica
publica, tdo recomendada e propagada como é hoje aquela a favor
da prisdo. A equipe ndo acredita que a restri¢do de liberdade é um
bom modelo punitivo que proporciona reflexdo a novos patamares
e amudanca de valores. Verifica-se, para os homens que foram deti-
dos no sistema prisional, a necessidade de um trabalho posterior de
reorganizacdo social e psiquica muito mais profunda e complexa.
Uma interven¢io de recomposi¢cdo do homem para retomar o
trabalho e a vida familiar e afetiva. Um trabalho que para alguns é
quase irrecuperavel, uma ruptura pela restricdo ou falta de servicos
de acompanhamento e atendimento.
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Condic¢bes para o trabalho em grupo

Os trabalhos com grupos de homens autores de violéncia no
Brasil foram adotados muito antes da Lei Maria da Penha. No
documento da SPM produzido em 2008, fica definido que o traba-
lho se constitui em “servicos de responsabilizacio e educagio dos
agressores”, sendo um dos objetivos especificos o de “promover
atividades educativas, pedagogicas e grupos reflexivos, a partir de
uma perspectiva de género feminista e de uma abordagem respon-
sabilizante” (SPM, 2008). Os objetivos foram construidos de forma
coletiva e sintetiza o que alguns grupos ja vinham realizando como
parte das atividades.

A proposta nomeada como reflexiva ainda carece de uma con-
ceituacdo, no entanto, nos relatos divulgados das propostas, ela
evidencia influéncias de cunho educativo nos seus objetivos e meto-
dologia e, com pressupostos de modelos terapéuticos da psicologia
na formacao, composicédo e contrato do grupo. Eis aqui um ponto
nodal que precisa ser ainda delimitado para avanco das propostas.
Todos concordam com os objetivos de promogio de atividades
educativas e pedagogicas para construcio de novas referéncias na
perspectiva de género. Contudo, na constitui¢do e dindmica dos
grupos, a fundamentagio resvala para a ética e o olhar que vem das
propostas dos grupos terapéuticos. Resumindo, os grupos estao mais
para consultérios do que para salas de aulas. Trata-se de um né que
precisa ser desatado, que precisa de discussio.

A descri¢do dos pressupostos que orientam o trabalho com os
grupos de homens no Coletivo Feminista se pautou nas propostas
existentes nos demais grupos no Brasil. Porém, a proposta, neste
momento, ¢ a de sintese da experiéncia acumulada dos facilitadores
e da equipe de apoio nos ultimos anos. A explicitacdo neste artigo
dos principios, pressupostos e condi¢des do funcionamento do
grupo ajuda no amadurecimento da proposta, com os outros grupos
e com a sociedade, sobre as estratégias de enfrentamento da violéncia
contraa mulher e sobre as possibilidades de trabalho com os homens
autores de agressdo.
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Trabalho exclusivo em grupo

O processo ¢é exclusivamente grupal. Nio existe atendimento
individual. Quando ocorre o atendimento individual é apenas para
questdes muito particulares, que exigem segredo, encaminhamento
para outros servigos, ou por forte demanda e pressio do homem.
A percepgio, a discussdo e a consciéncia devem partir do debate
coletivo. No processo grupal é possivel aprender e apreender as
condicdes socio-histéricas da formagdo da subjetividade — das
desigualdades do sistema de dominacéo exploracdo patriarcado-ra-
cista-capitalista, como propde Saffioti (2004). No grupo, é possivel
ao homem se perceber como sujeito sécio-historico e reconhecer as
diversas formas de determinacio social. Principalmente pelo reco-
nhecimento e questionamento dos seus valores nos demais homens
participantes do grupo.

No processo grupal, como aponta Lane (1984), é possivel a
dupla negacio: (1) a negacio da ideia de natureza humana, paraade
individuo, produto e produtor das dimensdes sécio-historicas e (2)
a de individuo particular para o de sujeito coletivo, que reconhece
em e no grupo as dimensdes ideoldgicas e as contradigdes do sistema
capitalista e patriarcal.

Nos modelos patologizantes e de atendimento individual, pode
ocorrer um processo muito mais de controle e punitivo do que de
desconstrucio e de ressignificacdo das determinacdes sociais. Ao
focarem no individuo ou na patologia, possibilita-se uma adequagio
e ndo uma transformacio social das desigualdades de género.

Exclusivo de homens

Diante dos varios pontos avaliados pela equipe técnica, um ponto
particular adotado foi a formagdo de grupos de homens com homens.
Nao hd homofobia, sexismo, misoginia, cumplicidade ou corporati-
vismo na proposta. A proposta busca concentrar esforcos na busca
de transparéncia e identificacdo dos homens, das questdes que
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nortelam os comportamentos violentos. Ao criar-se um espaco de
homens com homens cria-se um contexto propicio para um rapido
vinculo e aceleracdo do processo de reflexdo. A presenca de outras
variaveis, no caso de mulheres, pode transformar os homens em
bodes expiatérios ou em intimidadores do processo. Como o grupo
¢ aberto, os homens chegam ao grupo e encontram um campo grupal
definido que os acolhe, de forma rapida e clara, e ja deixa evidente o
clima grupal de como serd o vinculo a proposta de trabalho no grupo.
Da mesma forma que os movimentos de mulheres, de homossexuais
ede negros necessitaram, e ainda, em alguns contextos, necessitam
da construg¢do de uma identidade coletiva enquanto segmento social,
o grupo de homens precisa ser construido com bases na identificacdo
e no questionamento do modelo patriarcal entre homens, em um
contexto de reconhecimento e compartilhamento coletivo aberto
para sinceras manifesta¢des em todos os sentidos (voltaremos a esse
ponto mais adiante).

Perfil dos homens participantes

Nio ha nenhuma necessidade de se definir o grupo a partir de um
perfil de classe social, cor/racga/etnia, escolaridade, contexto cultu-
ral, religido. Muito pelo contrario, a diversidade do grupo enriquece
e traz multiplas referéncias para o debate. A diversidade destaca
como alégica da dominacdo patriarcal aparece em todos os contextos
e passa pela representacdo de uma forma machista, com sentidos
particulares, mas com significados sociais comuns. A busca de um
processo de identifica¢do entre os homens participantes e o reconhe-
cimento das suas questdes em torno dos conflitos e da violéncia de
género contam com a diversidade cultural, mas devem evitar fatores
muito destoantes que desfoquem o grupo da sua proposta e criem
bodes expiatérios. Neste sentido, com o passar dos anos, vém sendo
depuradas algumas restri¢des para a composi¢do do grupo.

Uma restri¢do é em relagdo a satide mental. Pode ocorrer a
nao inclusdo ou a exclusio do grupo de homens com quadros
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psiquidtricos graves sem acompanhamento médico (dependentes de
drogas, alcoolistas e psicéticos). Do ponto de vista legal, de homens
autuados por homicidio, tentativa de homicidio e de crimes sexuais.
E, na perspectiva da execucio penal, de homens que passaram por
periodos grandes de detencdo. Quando ocorria a participacdo de
homens com as situagdes citadas, muitas vezes o grupo desfocava
facilmente de sua tarefa. Quando um homem destaca as particula-
ridades das condigdes que viveu na prisio, chega alcoolizado ou em
surto, ele se transforma em foco unico do grupo e desvia, minimiza
ou banaliza o comportamento dos demais homens com a justifica-
tiva, por exemplo, de que tem coisa pior. E claro que essas restricdes
poderiam ser revistas e discutidas no grupo, se os homens tivessem
um maior tempo de participagio.

Numero de participantes

Tendo como referéncia outras propostas, o nimero de partici-
pantes por grupo é de, no méximo, 15 homens autores de agressio.
Nesse caso, o papel dos facilitadores é fundamental no gerenciamento
e participagdo do maior niumero possivel de homens. Considerando
o processo de identifica¢do que ocorre no grupo, o siléncio e/ou ndo
participacdo de alguns homens nio cria constrangimentos. Todos
acabam sendo afetados pela discussio e, quase sempre, todos, em um
momento ou outro, se manifestam. No oposto, o nimero minimo,
o grupo pode funcionar com apenas um homem. Nio ¢ o ideal, hd
uma sensacdo de auséncia e de falta de mais interlocutores, que
muitas vezes provoca a retomada da discussdo em outro momento,
em que haja mais homens participando. Mesmo assim, o grupo, na
maioria das vezes, funciona normalmente. O ntimero de participan-
tes também é determinado pelo tempo de participacéo e de duracido
das reunides.
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Tempo de participacdo e de duracdo das reunides

O tempo e a frequéncia as reunides € um acordo entre a instan-
cia juridica, os facilitadores e os homens participantes do grupo.
Para que o processo grupal funcione, ha um compromisso de todos
de garantir o cumprimento do horario e do nimero de reunides
indicadas.

O tempo de participa¢io dos homens no grupo é um fator impor-
tante para a formacio de vinculo, a mobilizagdo, o questionamento
e a modificacdo de comportamento. O nimero de reunides para
cada homem ¢ de dezesseis encontros. Mesmo nimero indicado
em outros grupos. A equipe considera que atendidos os requisitos
de perfil dos homens e de exclusivo de homens é possivel realizar bom
vinculo e obter bons resultados em favor da modificacdo de com-
portamento. Cada reunido dura em média duas horas. Em geral, a
reunido comega com uma tolerancia de 15 minutos de atraso. Mas,
em funcdo do deslocamento dos homens e de estes chegarem apés
o horério de trabalho, a equipe acolhe os retardatarios — é melhor
pouco do que nada.

De forma geral, se observa, principalmente, nas primeiras reu-
nides, uma pequena resisténcia dos homens sobre o cumprimento
dos tempos. Essa resisténcia é logo superada ante o vinculo formado
e a possibilidade de falarem do que vinham vivenciando, desde
antes da dentincia e do que era interpretado como desculpas apés a
autuagio. A possibilidade do didlogo se revela, como afirmou um
dos homens, uma béngao. Quando os homens estdo bem integrados
e interessados, as reunides muitas vezes extrapolam as duas horas,
tendo os facilitadores de encerrar a reunido, algumas vezes, sob
protestos do grupo.

Adesao inicial

Os homens chegam ao grupo por conta de diferentes moti-
vadores. A adesdo ao grupo pode ocorrer de forma espontianea
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(automotivacdo), voluntaria (por orientacdo, pressdo/ameaca ou
indicac¢do) ou compulsoria (encaminhado pela justica). A compo-
sicdo dos grupos por motivos da adesio mudaram, e continuam
mudando, com o passar do tempo, por diversas razdes: entendi-
mento da Lei Maria da Penha, divulgacio na midia, atendimento
das mulheres e dos homens na rede.

Os grupos, inicialmente, tinham um carédter exclusivamente
compulsorio. Com a autuagio e a audiéncia, os homens sdo orienta-
dos a participar dos grupos para demonstrar disposicdo de repensar
seus comportamentos violentos e as situacdes que os levaram a
ser denunciados. Com 1sso, a participa¢do nos grupos poderia, de
acordo com o entendimento do/a juiz/a, ser um fator positivo para
adefinicdo da sentenca. Este € o principal motivador da participacdo
inicial dos homens, mas que, durante o processo, se modifica para
voluntério e, considerando o envolvimento e o vinculo com o grupo,
para espontaneo.

Um segundo grupo de homens é o encaminhado, que denomi-
namos de voluntarios. Neste caso, o voluntario tem um mobilizador
externo que o faz tomar a decisfo de conhecer e de participar do
grupo. A mobilizacdo ocorre, na maioria dos casos, com homens
autores de agressdo que ndo foram denunciados. A participacdo
no grupo é uma exigéncia por parte da mulher agredida para nio
denuncid-lo. Em geral, sio homens que foram indicados por téc-
nicos da rede de atencio a violéncia contra as mulheres, ou pessoas
informadas que comentam sobre o trabalho. A preocupagio com a
possibilidade da dentdncia é o principal mobilizador, seguido, por
parte do homem, do desejo e da preocupacio em néo voltar a repetir
a situacdo de violéncia.

Os homens que chegam espontaneamente sdo os menos fre-
quentes. Estes, que ndo passaram por situagdes de violéncia contra
as mulheres ou que, mesmo se ocorrida a violéncia, ndo estdo sob
a pressdo eminente da dentincia, sdo homens em crise, que estdo
questionando seus pressupostos de masculinidade e que gostariam
de discutir e compartilhar com outros homens suas angtstias (vol-
taremos a esse assunto mais adiante).
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Facilitadores dos grupos

O trabalho como facilitador de grupos em geral e de grupos que
atuam com homens autores de violéncia, especificamente, tem uma
histéria, delimitacdes e perspectivas. O facilitador é, antes de tudo,
um técnico de grupos e, como tal, conhece algumas referéncias sobre
intervengio, de e com grupos, e segue as recomendagdes éticas do
trabalho e da pesquisa determinadas pela sua categoria profissional.

Como técnico de grupo, o facilitador deve atuar focado no processo
grupal: nos papéis, na cultura e nas relacdes de poder e de dominacao.
Independentemente da dindmica utilizada ou da abordagem tedrica,
a leitura do sujeito como produto-produtor do seu contexto histo-
rico é imprescindivel durante a intervencéo. Os facilitadores devem
estar atentos para os pressupostos, como as normas da SPM relativas
a capacitacdo em género, ¢ o fato de o grupo ser exclusivo de homens.

Na proposta do trabalho realizado pela equipe do Coletivo em
S3o Paulo, a perspectiva é a de que o grupo sirva como parametro
de socializacdo masculina em outros contextos sociais dos homens.
Como jé discutido por outros autores, os espacos masculinos (tra-
balho, lazer, futebol, bar) sdo de refor¢o das referéncias patriarcais
e machistas. Com o tempo de vivéncia no grupo, a perspectiva é a
de que os homens, em seus cotidianos, constituam novas formas
de socializagdo. Uma recomendacio das mais diversas abordagens
sobre trabalho com grupos é a de que esses grupos contem com
dois facilitadores. A equipe segue tal recomendagio na maioria das
reunides, principalmente, pela possibilidade de falta de um dos
facilitadores. Outra decisdo na conducido das reunides é a de que a
tarefa nunca fique centrada em um deles, eles sdo cofacilitadores na
condugio do grupo.

Principios éticos

Como apontado, os principios éticos devem garantir os direi-
tos dos individuos participantes do grupo. Como ndo hd uma
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determinagio formalizada como diretriz para os grupos, a principal
orientacdo deve ser a que guia as categorias profissionais dos facili-
tadores. Sendo assim, um deles precisa ter um cédigo de ética e um
o6rgao da categoria que orientem e fiscalizem a conduta profissional,
como sio os casos dos profissionais das dreas da psicologia, do ser-
vigo social, da medicina e do direito. De forma objetiva, trés sdo os
principios éticos compartilhados com os homens: o sigilo, o respeito
e a ndo violéncia.

Sigilo

Nos grupos, a principal condi¢do de funcionamento é a possi-
bilidade do sigilo. Mesmo sendo uma referéncia para os juizados
e usado como medida de aplicacdo da Lei Maria da Penha, para
que os grupos abram a possibilidade de mudanca de paradigmas é
importante para os homens a garantia de que possam ouvir e serem
ouvidos sem censura e controle — sem a necessidade de simulacéo e
de dissimulagio.

Desde o inicio do processo criminal, o grupo é, para a maioria dos
homens, a primeira possibilidade de se falar do ocorrido sem o regis-
tro incriminatério. O sigilo ndo é segredo. Todos podem e devem
contar o que ocorre dentro do grupo para seus amigos, mulheres e
filhos. O processo de falar com outras pessoas fora do grupo é um
sinal de mobilizacdo e de reflexdo. Trata-se de um indicador de que o
processo no grupo esté se expandindo para outras referéncias sociais.
Tudo pode ser falado, desde que garantido o contexto e os limites do
interlocutor, por exemplo, no caso de criancas. S6 hd uma restri¢do:
ndo dar nome aos bois, ndo identificar as pessoas envolvidas.

Respeito

Todos podem falar, todos devem escutar. O didlogo é o mote do
grupo e o respeito as opinides e a diversidade é a primeira descons-
tru¢do da hierarquia patriarcal. A igualdade de condi¢des propicia a
possibilidade de todos ouvirem e serem ouvidos.
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N3ao violéncia

A raiva, o 6dio e o sentimento de injustica e indignagio sio
bem-vindos. A paz e o amor sio conversas fiadas, negacdo. A nio
violéncia é uma decisio.

Processo: abrindo a caixa de surpresas

Para entendimento dos processos e dindmicas que orientam e
ocorrem com os grupos de homens, faz-se necessario destacar alguns
argumentos utilizados no grupo para explicagio das contradi¢oes
do fracasso do projeto patriarcal/machista, entendido por parte das
mulheres e desconhecido ou negado para a maioria dos homens.

Em especial, nas tltimas décadas, as mudancas nas condic¢oes
socio-histéricas vém construindo a agonia desse projeto. De forma
resumida: a crescente precarizacdo das relacoes de trabalho vem
aumentando o desemprego dos homens; o fim da estabilidade e
os baixos salarios, a diminui¢io dos homens como responsaveis e
chefes de familia; o crescente nimero de mortes de homens jovens
pela violéncia nos espagos publicos, principalmente no transito e
para a criminalidade, 0 aumento dos questionamentos e das criticas
alogica de superioridade masculina e da subordina¢io das mulheres
e a busca, por parte de um segmento de homens, de novos modelos
de afetividade, sexualidade, divisdo de tarefas e cuidado dos filhos.

Na pratica, a sensacdo de uma parte pequena dos homens que
vive e convive imersa nestas condi¢oes € a de que ha novas possibi-
lidades, mas a maioria experimenta tais condi¢des como ameagas e
conflitos. Em frente do desconhecido, a maioria se defende e se pro-
tege em busca da sobrevivéncia social, psiquica e mesmo bioldgica.
As incertezas e as insegurancas nas condi¢cdes preestabelecidas, as
expectativas normativas, levam a necessaria busca de revisao dos valo-
res e das formas de relacionamento. Revisdo, que na maioria das vezes,
caminha para a regressio e fortalecimento de modelos conhecidos, que

criam a ilusdo de retomada a ordem, de conservar principios e valores
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seculares — principios e valores do sistema dominante. Modelos que re-
forcam a necessidade de tomar nas mios o dominio e o controle e de
resistir as ameagas, as tentacoes e a decadéncia, nem que seja pelaim-
posicdo da for¢a e da violéncia. Trata-se de um remédio amargo, mas,
para muitos, necessario contra o apocalipse pessoal, familiar e social.

Na busca de novas referéncias para a sociedade, em geral, e
para os homens, em especifico, que utilizam da violéncia como
forma de resolugio de conflitos com as mulheres (companheiras,
filhas, namoradas...), faz-se necessario atentar para os espagos de
socializacdo masculina. Nesse mapeamento se encontram como
predominantes os espagos que reforcam as masculinidades hege-
monicas, representadas, por exemplo, pelas igrejas, instituices de
ensino, locais de trabalho, disputas esportivas e espacos de lazer
(bares, boates...). Na perspectiva das novas possibilidades de refle-
xd0, encontram-se os espacos restritos de algumas universidades
e os processos individuais psicoterapéuticos. Virtualmente, pela
Internet, se verificam varias iniciativas de discussdo dos problemas
masculinos (por exemplo, a pagina eletronica PapodeHomem), mas
poucos de convivéncia e de socializagdo. Na tentativa de constituir
um campo apropriado para discusséo, reflexdo e convivéncia, os
grupos de homens se apresentam como uma proposta, de fato, que
atenta para as necessidades de mudanga.

Como apontado anteriormente, a histéria dos grupos de homens,
nas suas diversas perspectivas, vem sendo mapeada por diversos
autores. Sendo assim, os funcionamentos dos grupos de homens
se constituem como laboratérios de exercicio de novas formas de
convivéncia e de socializacio masculina (Prates, 2013).

Antes de se destacar algumas dindmicas que ocorrem no grupo,
¢ importante apresentar o clima e as condi¢des em que chega a
maioria dos homens nos grupos. Refor¢ando, os facilitadores e os
homens no grupo devem mapear e entender ndo os processos par-
ticulares e individuais, mas o processo grupal, coletivo, educativo.
E imprescindivel essa postura para que os presentes no grupo nio
sejam seduzidos, por um lado, pela espetacularizagio, banalizacio e
generalizacdo e, por outro lado, pela particularizacio, patologizacdo
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e aberracido do ponto de vista individual. Mapear as referéncias é
destacar o campo das determinagdes sociais de género, classe e raca
do grupo e facilitar no processo individual e coletivo de (des)cons-
trucéo dos significados e sentidos.

"Estou sob uma mentira”: retirando a focinheira e
mostrando os dentes

Destacar o clima emocional de funcionamento do grupo é a base
para os questionamentos e propostas de revisdo dos repertérios
violentos. O primeiro e o principal sentimento de comunhio e de
vinculag¢do no grupo é o de injustica. Muitas sdo as falas que exem-
plificam a indignacéo e o sentimento de injustica frente a dentincia:
“estou aqui sob uma mentira”; “nunca menti para ela, desde que
a conheci, ela sabia que eu era assim, fiz e assumo o que fiz”; “a
mulher deve obedecer ao homem”’; “0 homem é a cabeca da familia,
eu ndo 1a ficar humilhado frente aos meus filhos”; “homem pode,
mulher ndo pode”.

Um ponto é importante destacar, néo se estd trabalhando com
homens irresponsdveis, sem valores morais e sociais. Se chegam
reclamando de injustica, é porque compartilham de uma visdo de
justica. S30 homens com fortes valores e modelos morais. Represen-
tantes de valores patriarcais e religiosos, naturalizados e transmitidos
em sua formacdo, que os definem como homens com H maitisculo.
Valores que justificam a violéncia como direito, muito bem repre-
sentado na tradi¢do cristd na frase “quem nio vem pelo amor, vem
pela dor”. Concepgio esta que explica a imposicdo da forca e, se
necessario, da morte, pela honra e pela obrigacio e, por parte da
mulher, do respeito. A justi¢a, ao penalizar os homens machistas, os
transforma em martires do patriarcado. E comum ouvir falas do tipo
“fiz, assumo que fiz, e se precisar, farei de novo”, o famoso discurso
do “nio tolero coisa errada”.

Imbuidos e fiéis aos seus valores, muitos homens trazem um
historico de soliddo. Sdo recorrentes frases tais como: “eu néo tenho



198  EVA ALTERMAN BLAY

nada pra falar”; “cansei de tentar falar, ninguém me ouviu”’; “eu falo
sozinho”; “ninguém quer saber da minha versido”; “deus é minha
testemunha”.

A soliddo é um problema do modelo de sociedade em que
vivemos e que afeta homens e mulheres. Trata-se de uma cultura
individualista, das aparéncias, dos papéis demarcados e da légica
da vida privada. A soliddo se expressa num primeiro momento
pela resisténcia e dificuldade de falar dos seus problemas, ou pelo
discurso vazio. Alguns homens autores de violéncia contra suas
mulheres contam vantagens das conquistas amorosas e da liberdade
que dizem agora ter. Contudo, sinalizam a sensacio de frugalidade
e de superficialidade em que vivem, que os leva a bebida e a resis-
téncia de envolvimento em todos os contextos sociais, inclusive no
proprio grupo.

O nivel de percepcio e de consciéncia sobre seu comportamento
violento é outro fator que se destaca. Trata-se de uma mistura
de desconhecimento dos direitos do outro, das leis, de limitacdo
intelectual, e da naturalizacio dos comportamentos. Trata-se do
famoso: “eu sou assim”; “homem ¢é assim”; “ela sabia que eu era
assim”’; “isso agora é violéncia?”; “eu aprendi assim”. Parece existir
uma falta de foco e de atengio sobre os seus relacionamentos, sobre
as mudancas que vém ocorrendo na sociedade, sobre os direitos das
mulheres. Trata-se do funcionamento, com fortes referéncias, da
socializa¢do na infincia e na adolescéncia, que parece nio se atua-
lizarem, que se cristalizam como esséncia de suas masculinidades.

A negagdo do sofrimento é uma dos mecanismos de defesa mais
comuns entre os homens: “estou bem! Nao foi nada”; “eu nio estou
nem ai”’. A negacio é uma das barreiras mais dificeis de superacéo.
A dificuldade de entrar em contato com sua impoténcia é determi-
nante no processo de trabalho no grupo. Muitos aprenderam que
“homem nio chora”’; “que sentimentalismo € frescura, é coisa de
homem fraco”, é viadagem”.

Como soldados, os homens estdo protegidos com um escudo
que refrata qualquer identificagdo de tristeza e angustia. Posi¢do que
é reforcada, por um lado, pela légica do gozo eterno, vendida pelo
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modelo de sociedade em que vivemos e, por outro, pela fragil edu-
cagdo das emogdes, uma caréncia de recursos para identificar e vi-
venciar qualquer possibilidade de desconforto. Em ambos os casos,
a busca de alteracdo de consciéncia por meios quimicos serve como
estimulante ou inibidor dos afetos —a farra como busca de gozo e as
drogas como anestésico das dores.

A banalizacdo da violéncia como recurso pedagdogico é outro
ponto importante: “eu apanhei a vida toda e t6 aqui”; “é melhor
apanhar em casa que apanhar narua”; “assim ela aprende quem sou
eu”; “se eundo posso bater, como é que se educa?”’. A imposicdo da
violéncia como recurso de adequagio do outro a um modelo de com-
portamento é uma logica social ainda muito reproduzida no senso
comum, no sistema judicidrio e na sociedade em geral. Trata-se do
famoso “é apanhando que se aprende”. Com essas referéncias, a vio-
léncia infligida contra a mulher nio é vista como ruim: foi uma li¢3o,
e a penalizacdo do homem nem sempre é vista como um problema,
“fol pra eu ficar esperto”.

Por fim, mas ndo menos importante, ha a reproducio de este-
reétipos sobre o que sdo os homens e as mulheres. A dicotomia
do modelo patriarcal/machista é ainda a principal referéncia da
subjetividade e da leitura do mundo para a maioria dos homens
que frequentam os grupos: as milenares mulheres santas/putas, de
casa/da rua, do lar/da vida; de deus/do capeta; os homens macho/
veado; o trabalhador/bandido-vagabundo. Todo esse conjunto de
significados e sentidos com os quais os homens chegam e vio, no
decorrer do grupo, manifestando se transformam em material para
as reunides de questionamento e desconstrucio. E importante desta-
car que, no cotidiano, essas construcdes sao reforcadas nos contextos
de socializacdo masculina e sdo pouco discutidas na relacdo com as
mulheres e no contexto familiar. Os grupos de homens surgem como
lugar de acolhida e de possibilidade sistematica de reflexao.

Iniciar o grupo de homens a partir do clima emocional é abrir os
homens para um campo novo de experiéncias. Destacar os sentimen-
tos de injustica, a negacdo do sofrimento, as formas de percepcio,
a banaliza¢io da violéncia e a reproducédo de estere6tipos abre uma
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caixa de surpresas, de segredos e possibilidades que pouquissimas
vezes sdo propiciados aos homens em seu cotidiano. O processo
grupal se configura como uma possibilidade de transformacéo da
socializacdo masculina, fragmentos de um quebra-cabeca coletivo
que vio servir de matéria-prima para 0 manuseio e revisio.

Na pratica: sobre a vivéncia nos grupos de
homens

Abertas as caixas emocionais, se coloca em destaque parte do
processo do funcionamento do grupo de homens. Em funcéo da
vivéncia da equipe de facilitadores, e, em especial, deste autor,
durante mais de seis anos de contato frequente com os homens, se
destacario as sinteses dos conteidos mais frequentes compartilha-
dos pelos homens. Nessa proposta, muito do que sera colocado passa
pelos depoimentos dos homens e, igualmente, pelo impacto sobre
os facilitadores, ndo esquecendo que estes também sdo homens e
participam ativamente do processo.

Como foi afirmado, se somente pontos compartilhados serdo
destacados, com certeza muitas outras questdes aparecem de forma
particular para cada homem e facilitador. Por exemplo, um ponto
que vem se destacando neste momento, que vem sendo alvo de aten-
c¢éo ereflexdo da equipe, é o da dimensio da violéncia de género que
sofrem os homens. E cada vez mais recorrente ouvir falas de homens
que sofreram violéncia fisica, psicolégica e patrimonial. Queixas,
na maioria das vezes, ndo acolhidas, pela evidente vitimizagio das
mulheres; pelo olhar dicotémico agressor-vitima; pela banaliza¢io
e negacdo do sofrimento masculino; pela resisténcia e negacdo dos
proprios homens e pela falta de recursos técnicos e psiquicos dos
profissionais para lidar com a demanda.

Neste momento, o que se faz neste artigo é abrir uma nova
possibilidade que s6 vem sendo possivel pelo tempo de experién-
cla, vivéncia e reflexdao sobre o trabalho com os homens. Deixa-se
aqui destacado que, da mesma forma que foi elaborado um ciclo da
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violéncia para as mulheres, se visualiza um ciclo da violéncia para
os homens. Estd lancada a bola.

Cutucando com vara curta: sobre as atividades

Os recursos sdo os mais variados e ficam a cargo da experiéncia
e criatividade dos facilitadores no processo do grupo as propostas
de atividades. Das mais simples as mais complexas, a intencio é
mobilizar o grupo: cutucar com vara curta.

Em geral, a organizacio de atividades segue uma linha que
procura trazer para discussido e reflexdo as situacdes vividas pelos
homens que os levaram a ser denunciados. Com as histérias, mobi-
lizar o grupo a comparar as situagdes que ocorreram com os demais,
levantar os pontos em comum e os opostos. Descrever as formas de
violéncia, os motivos e as justificativas. Apos as descrigdes, levantar
as alternativas e os sinais que indicavam as ameagas de descontrole
e de violéncia.

Uma forma de construir indicadores do clima de tensdo que
levou a violéncia é a imagem da panela de pressdo, que, de forma
lenta e gradual, vai aumentando a tenséo até o limite do insuportavel.
A repressdo e o acimulo de tensdo sio muito frequentes. Como foi
indicado anteriormente sobre o clima emocional em que chegam os
homens no grupo, hd, em geral, uma negacdo das emogdes e da ten-
sdo no cotidiano, que sdo percebidas somente no ponto da exploséo
para ambos — homem e mulher.

Um bom exemplo foi a fala de um homem sobre a importancia
do grupo para suportar a pressio cotidiana: “hoje eu percebo que
as vezes me sinto como um copo cheio até a boca. A sensagio é de
que, mais uma gota, tudo pode transbordar. Quando saio da reunido
¢ como se 0 meu copo fosse esvaziado mais da metade. Sinto-me
aliviado e pronto para suportar mais uma semana’’.

Em funcido da tensdo do grupo, as atividades programadas
podem ser, no inicio das reunides, revistas e deixadas para outra
ocasido, em func¢do da mobilizacdo e demandas dos homens ou de
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algum ponto urgente ou polémico que trazem para a discussdo. Esta
é uma atencio que os facilitadores em geral devem desenvolver para
estimular e fortalecer o grupo. Sdo desvios na rota, mas nio desvio da
proposta. A prioridade, quase sempre, é de aproveitar as demandas e
as oportunidades espontaneas de comunicar e partilhar sentimentos.
Principalmente pela dificuldade que eles encontram em falar das
suas emogdes e angustias no seu cotidiano.

Entre os temas elencados para discussdo, o grupo tem progra-
mado discutir: a constru¢do de género; sexualidade; familia; Lei
Maria da Penha; educacéo de filhos; trabalho; violéncia em geral e de
género. Os recursos utilizados sdo os mais diversos: videos; matérias
de jornal; atividades ladicas; dramatizagdes — tudo de acordo com a
capacidade técnica dos facilitadores.

Grupo aberto ou fechado

O grupo funciona de forma aberta. Como j4 foi explicado ante-
riormente, os homens entram a qualquer momento e lhes é sugerido
que participem de dezesseis encontros. Na realidade, esta proposta
nio foi definida desde o inicio como procedimento e estratégia
para funcionamento do grupo. A proposta aconteceu em resposta
aos pedidos do sistema judiciario para a incorporagio dos homens
nos grupos a partir das audiéncias. Sendo assim, ocorreram grupos
fechados e, na maioria, grupos abertos.

Atualmente, as avaliagdes dos facilitadores e o retorno dos pro-
prios homens mostram que o modelo aberto é muito mais produtivo.
Trata-se de um consenso o fato de que o grupo aberto propicia
pardmetros de acompanhamento e avaliacdo do processo e ainda
de envolvimento e de participacido dos homens. Ocorre que, com
a entrada de homens em momentos diferentes, por exemplo, em
um grupo no qual a maioria encontra-se no décimo encontro, veri-
fica-se a percepcio, para os proprios homens que ja estdo ha mais
tempo, de que a entrada de novos homens serve como parametro de
avaliacdo das condi¢des em que eles chegaram ao grupo. Trata-se
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de um retrato de como pensavam, viam e sentiam a situacdo e os
argumentos que orientavam seus sentimentos naquele momento. E
comum que os homens presentes ha mais tempo no grupo riam nao
das histérias que trouxeram os homens para o grupo, mas dos argu-
mentos que ddo suporte as suas emogdes de indignacio e raiva. Com
essa constatacdo, os homens colaboram no processo de recepgio e de
acolhimento dos novos homens, muitos com falas do tipo: “eu sei do
que vocé esta falando, eu também pensava assim”. Por sua vez, da
parte dos homens recém-ingressantes, a recep¢do dos mais antigos
no grupo cria um clima de acolhimento desde a primeira reunido, o
que ajuda no processo de formacao de vinculos, de estabelecimento
do clima e entendimento da proposta.

Soltando os cachorros com sangue nos olhos: a
catarse

Uma situacdo importante para os homens no grupo é a possibi-
lidade da expressdo das revoltas por todas as situacdes vividas, de
descarregar todo seu 6dio pela mulher que o denunciou, pela policia,
justica e, algumas vezes, contra eles mesmos. A catarse pode ocorrer
em diversos momentos, mas, em geral, hd sempre uma logo apds seu
acolhimento no grupo.

Falar e ser ouvido sem censuras e, muitas vezes, ser apoiado
pelo grupo, reforca o vinculo. Contudo, este ¢ um momento tenso,
pesado, marcado por uma gama de sentimentos confusos e contra-
ditorios. ApOs a catarse, a avaliagdo na equipe, e entre os proprios
homens, € a de que todas as vezes que ela ocorre na reunido, uma
nova violéncia, um assassinato ou um suicidio foi evitado (ou numa
visfo mais negativa, foi adiado).

As catarses nem sempre sdo explosivas, podem ocorrer na
expressdo da exposicdo de situacoes e fantasias com as mulheres
como objeto, nas praticas sexuais perversas, nos desejos de vinganca,
e aditivadas com as histérias do uso exagerado de drogas, abuso no
transito, uso de armas — um enredo de filme de a¢do e sexo dos mais
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violentos, em que 0 mocinho age como bandido e ainda leva vanta-
gem. Iica evidente para o grupo, nesses momentos, o potencial de
violéncia que ainda existe em muitos dos homens — violéncia esta
que precisa ser trabalhada.

“"Somos todos iguais esta noite”: identificacao

O processo grupal leva os homens a sairem de suas condi¢oes de
individuos e se perceberem enquanto grupo. A negacio inicial da
sua responsabilidade vai se afirmar, primeiro, no reconhecimento
das suas emocoes e da sua masculinidade patriarcal. Essa afirmacio
transparece no grupo e leva a responsabiliza¢io pela violéncia e pelas
condigdes objetivas do ocorrido. Situagdo que se amplia ao percebe-
rem que as condi¢Oes e emog¢des sdo compartilhadas no grupo, no
processo coletivo. A percepcéo e a discussdo desse processo coletivo
demandam uma explicacdo, uma historicidade, o entendimento
da dimensio ideolégica, da naturalizagio do sistema patriarcal/
machista, agora alvo de criticas, que abrem possibilidades de cons-
trucdo de novas masculinidades. Nesses momentos de constatacdo
e vivéncia se compartilha o emocionante momento do somos todos
iguais esta noite. Experiéncia que propicia entender um pouco mais
a dimensio subjetiva e as determinacdes histéricas.

Saindo do lugar comum: ampliacao das
referéncias

Como ja foi afirmado, é comum ouvir-se no discurso de alguns
homens e na midia, por parte de figuras publicas que agrediram
suas companbheiras, frases do tipo: “estou arrependido do que fiz”;
“pensel bem e prometo que ndo farei mais”; “agora eu sou um novo
homem, aprendi minha li¢do”. Ouvir tais afirmacdes €, no minimo,
risivel. Alvo de crédito para aqueles e/ou aquelas que acreditam na
acdo da mao de Deus na vida dos homens, ou para quem gosta de
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se consolar com as musicas de Zezé di Camargo e Luciano. Porém,
como os milagres sio para poucos, e nem todo mundo gosta de musica
dor de cotovelo, para os demais mortais, a possibilidade de construcdo
de mudangas vem com a educac¢io. No caso dos homens autores de
agressdo, vem com a ampliagio de repertérios para a resolugio de
conflitos, bem como com a discussdo do ocorrido e da leitura dos
indicadores que levaram a situacdo e das multiplas possibilidades
de resolucdo. Uma educag¢io para a complexidade, da saida do lugar
comum, ou, no minimo, do estranhamento das respostas e acoes
rapidas, ou seja, a construcdo de um processo educativo.

No grupo, quando um homem se dispde a contar o ocorrido, os
facilitadores propdem a frequente pergunta para os outros homens:
“o0 que vocés fariam no lugar dele?”’. Colocar-se no lugar do outro e
levantar as possibilidades é um 6timo indicador de repertorios exis-
tentes e da inclusdo de novas possibilidades para reflexio.

“Pra que serve mesmo o homem?”: a instalacao
da crise

O video Homem.com.h, produzido pelo Instituto Ecos, em 1998,
apresenta uma discussdo da crise da masculinidade na contempo-
raneidade. Material utilizado nos grupos de homens, esse video
apresenta a crise de um homem diante do desemprego, da falta de
“comparecimento” sexual e da ameaca de separacdo. Ao se ques-
tionar, o homem em crise pergunta primeiro para outro homem,
“afinal, pra que servimos mesmo nés homens?”. Sem ouvir a res-
posta do outro homem, ele mesmo responde: “0 homem serve para
comparecer com duas coisas, com pinto e com dinheiro. E s6 para
1sso que serve o homem” .

O maior problema néo é a angustia e a crise vivida pelo homem,
mas a forma como sua esposa responde a insistente pergunta “afi-
nal, pra que serve o homem?”. De forma agressiva e arredia ela
responde: “sei la pra que serve o homem!”. Nesse rapido didlogo,
deixa-se claro na proposta do video o que se destaca no cotidiano
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dos homens e que se reflete no grupo: o problema, neste momento,
ndo é das mulheres.

As mulheres historicamente sabem o que querem e vém lutando,
h4 muito tempo, para conquistar seu lugar na sociedade. O problema
dos homens, neste momento, é dos homens e merece, em alguns
momentos, distanciamento das mulheres, e as mulheres que querem
ficar por perto precisam de muita paciéncia e tolerdncia, mas ndo de
respostas. Da mesma forma que as mulheres se organizaram e vém
lutando contra a desigualdade de género, agora é a vez de os homens
se transformarem em protagonistas desse processo de mudanca nas
relagdes afetivas e de género para formularem as novas possibili-
dades de masculinidades. De sairem do lugar de luta — de defesa
e de ataque. De depositarem suas armas e as armaduras. Isso s6 é
possivel em um campo e em condig¢des propicias, e este contexto é o
que ocorre nos grupos de homens.

Acompanhamento, sistematizagdo e indicadores
de avaliacao

No momento, os grupos vém sendo tratados, pelo pouco tempo
de existéncia e pela falta de recursos, como projetos-piloto. Sendo
assim, alguns trabalhos e propostas de sistematizagio sdo feitas em
artigos, dissertacdes e teses. Para tanto, os recursos documentais e
de registro servem como matéria-prima imprescindivel tanto para a
formulagio de projetos de pesquisa, quanto como orientadores para
a formulacio de politicas ptblicas. Como recurso administrativo de
acompanhamento do trabalho com os homens, e que servem para
pesquisas, destacam-se na ordem dos acontecimentos: os nimeros e
as sistematizacdes dos disque-denuncias, principalmente os nimeros
180 ¢ 190; os boletins de ocorréncia elaborados nas delegacias em geral
e nas delegacias de defesa das mulheres; os processos de autuacdo dos
homens autores de agressio nas varas de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher; os oficios de encaminhamento dos homens para os
grupos de homens; os questionarios aplicados para elaboracio do
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perfil dos homens participantes dos grupos; as listas de presenca; as
gravacdes em audio e/ou video das reunides; as entrevistas e depoi-
mentos para meios de comunicacdo (jornais, televisdes, Internet) dos
facilitadores e dos homens participantes ou ndo dos grupos; o material
disponibilizado pelos homens participantes dos grupos (cartas, fotos,
documentos, gravacdes etc.) e relatérios elaborados pelos facilitadores.

Todo este acervo serve de fonte primaria para a sistematizagio e
discussdo do que vem ocorrendo nos grupos de homens. No acom-
panhamento dos homens, muitos dos elementos expostos desde a
dentncia até o processo grupal sdo indicadores objetivos e subjetivos
do impacto do grupo sobre os homens autores de agressio. Com
certeza, por melhores que sejam os indicadores durante o processo
grupal, ainda resta construir ferramentas e indicadores que avaliem
o que de fato vem ocorrendo com os homens pés-grupo. Falta a
construcio de pesquisas de acompanhamento (follow-up).

Com certeza a amostra de homens que passaram pelos grupos
em todo o Brasil ja é mais do que suficiente para o reconhecimento
e validagdo das propostas e acredita-se que servirdo de argumentos
consistentes para a cria¢do de politicas publicas que incorporem de
fato o trabalho com os homens autores de violéncia e também pro-
jetos de prevencio e educacdo em outros contextos: escola, trabalho,
igrejas, espacos de lazer, entre outros.

Da Maria da Penha ao Zé da Lapa: um longo
percurso

Desde a época dos bondes, existiu, na cidade de Sao Paulo, uma
linha que 1a do bairro da Penha, na Zona Leste, ao bairro da Lapa,
na Zona Qeste. Com extensdo de 36 quilémetros, cruzava o centro
dacidade. A linha era uma representa¢io, para os trabalhadores que
dependiam do énibus, de pontos extremos da cidade que, somente
com muito tempo e paciéncia, conseguiam chegar ao seu destino.

No grupo de homens, muitas vezes esta representacio aparece
para os mais antigos, quando se fala da dificuldade de homens e
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mulheres se entenderem e superarem a violéncia doméstica. As mu-
lheres conquistaram a sua Maria da Penha, agora falta um Zé da
Lapa — uma lei que atenda as queixas dos homens que sofrem vio-
léncia de género por parte das mulheres.

Mesmo quando questionados sobre a ideia de uma lei que atenda
aos homens, fica evidente, para a maioria, a caréncia de um espago
de atencdo as demandas, a violéncia social e as crises dos homens.
Quando percebem o que estd acontecendo, permanece a sensacdo de
um lugar distante, um caminho longo e dificil de chegar.

Na discussio da violéncia doméstica e de género é preciso, além
da contenc¢do da violéncia perpetrada pelos homens, criarem-se
mecanismos de identificacdo da violéncia social de forma geral, uma
vez que a precariza¢do das relagdes de trabalho e afetivas atingem a
todos, vulnerabilizando homens e mulheres.

Como toda a atividade de intervencio, o trabalho com o grupo de
homens autores de violéncia contra as mulheres busca modificar as
condi¢des, pensamentos e comportamentos que ambos tém sobre a
violéncia e as relagdes de género. Espera-se, no primeiro momento,
no préprio processo do grupo, que os homens: desenvolvam uma
sensacdo de desconforto e questionamento do comportamento
agressivo; possam criar mecanismos de contencdo da agressivi-
dade; que, aos poucos, conhecam formas alternativas de lidar com
os conflitos e que busquem seus direitos, incluindo ai a aceitacdo de
figuras de mediacdo. Que, ao final, criem um estranhamento sobre
o modelo patriarcal/machista; que levem para as suas relagdes uma
maior abertura para o dialogo; que ampliem as expressdes de sen-
timentos; formem um pensamento complexo sobre as diferencas
sociais e de género; ndo se omitam diante de situacdes de violéncia.
Como desejo final, que estes homens consigam formular e discu-
tir propostas de equidade de género, participar de agdes pelo fim
da violéncia como estratégia de resolu¢io de conflitos. Um mundo
mais justo para todos.

Em 1983, o cantor e compositor Gonzaguinha compo6s uma
musica que resume a proposta deste texto. Ao escrever Um homem
também chora, com o subtitulo “menino guerreiro”, ele assume para
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a “menina morena”’, provavelmente uma paixdo, aquilo que um
homem sente e deseja, mas se recusa a reconhecer, e que o grupo
de homens procura desvelar e trabalhar. Isso evidencia que néo
estamos no momento de afirmacdes de novas masculinidades, mas
de negacdo das masculinidades hegemonicas e na busca de entender
as novas possibilidades de ser homem. O momento é de reconhecer
e aceitar que

Um homem também chora / Menina morena / Também deseja colo
/ Palavras amenas... / Precisa de carinho / Precisa de ternura / Pre-
cisa de um abrago / Da propria candura... / Guerreiros sdo pessoas /
Tao fortes, tdo frageis / Guerreiros sio meninos / No fundo do peito...
/ Precisam de um descanso / Precisam de um remanso / Precisam de
um sono / Que os tornem refeitos... / E triste ver meu homem / Guer-
retro menino / Com a barra do seu tempo / Por sobre seus ombros... /
Eu vejo que ele berra / Eu vejo que ele sangra / A dor que tem no peito
/ Pois ama e ama... / Um homem se humilha / Se castram seu sonho
/ Seu sonho é sua vida / E vida é trabalho... / E sem o seu trabalho /
O homem ndo tem honra / E sem a sua honra / Se morre, se mata... /
Nao dd pra ser feliz / Nao dd pra ser feliz...

FIRIEKART, TUMBLE. Com






MASCULINIDADE, JUVENTUDE E VIOLENCIA
CONTRA A MULHER: ARTICULANDO
SABERES, PRATICAS E POLITICAS

Marcos Nascimento

Pensei sobre o que escrever e veio a vontade de
falar de homem. Talvez porque, mesmo tendo
vindo de uma cultura tao machista, tenha tido
pela frente bons exemplos e homens que ndo se
tornaram inimigos nem ameaga. Em muitos casos,
a masculinidade vira uma disputa de espagos e
violagoes declaradas. [...]. Feliz do homem que
tira das costas o peso do mundo, e olha para a

vida de forma mais ampla e menos competitiva.

Gero Camilo, Papo de Homem, Revista O
Globo, 22/9/2013, p.13

A maneira de introducao

Cenaum. Uma jovem universitaria de camada popular, de 23 anos,
me procura para falar sobre seu trabalho de fim de curso de graduacio
em psicologia. Seu desejo é fazer uma reflexdo sobre o tema “conflitos
nas relacdes amorosas”. Querendo saber um pouco mais sobre seu
interesse, ela me conta que “fica” com um rapaz ha dois anos. Quando
pergunto o que diferencia uma “relagdo de namoro” de uma “relacéo
de ficar”, ela me explica que eles ndo conhecem a familia um do outro.
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Isso é para relagdes sérias, constituindo um rito de passagem do
“ficar” para o “namoro sério”. Pergunto sobre qual é o contrato que
cabe nesse tipo de relagio: “ficar” com outras pessoas, por exemplo.
Ela diz que, teoricamente, sim. Seu “ficante” j4 ficou com outras
garotas. Mas ela teme ficar “mal falada” se fizer isso. Por conta desse
temor, ela ndo se permite ter o mesmo comportamento que ele.

Cena dois. Uma professora de uma escola privada de camada
média, no Rio de Janeiro, me conta um “problema” que houve na
escola. Uma das alunas, com 14 anos, teve sua primeira relacdo sexual
com um garoto de 15 anos, aluno da mesma escola. Essa relacdo
foi filmada sem o conhecimento e consentimento da garota, sendo
veiculada por meio de uma rede social. Toda a escola viu o video e
tanto ela quanto o garoto (e suas familias) foram chamados a prestar
esclarecimentos sobre esse fato. A garota quer sair de escola, por ter
sua intimidade revelada, sentindo-se publicamente humilhada.

Cena trés. Um pesquisador mexicano, interessado em investigar
a presenca de violéncia nas relagdes de namoro entre adolescentes,
entre 14 e 17 anos de idade. Um dos principais desencadeadores
de conflitos nessas relagdes é o uso de redes sociais. “Curtir” um
comentario ou foto pode ser disparador de brigas e discussdes entre
garotos e garotas. A senha de acesso a rede social € interpretada por
eles e elas como uma “prova de amor”. Ter acesso a intimidade do
outro, ainda que de maneira virtual, parece ser considerada uma
prova de amor entre esses adolescentes.

Essas trés historias recentes chamam a atencdo para diferentes
aspectos das relagoes de género entre adolescentes e jovens urbanos,
ajudando a desnaturalizar a ideia de que esse tipo de violéncia se
restringe as relacdes entre homens e mulheres adultos. Diferentes
formas de controle e dominacdo, relagdes baseadas em assimetrias
e violéncias estdo igualmente presentes nas relagdes afetivo-sexuais
entre jovens. Este texto tem por objetivo apresentar algumas
reflexdes sobre o tema da violéncia contra as mulheres a partir de
experiéncias de intervencio com grupos de homens jovens, de dados
oriundos de pesquisas realizadas nesse campo, bem como fornecer
algumas pistas para a formulacéo de politicas ptblicas.
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A violéncia contra as mulheres: algumas
inquietacoes

A violéncia contra a mulher representa um grave problema
de violacdo de direitos humanos e de saude publica no Brasil e
em todo o mundo. Pauta importante na agenda dos movimentos
de mulheres e feministas, tema presente nas politicas publicas de
enfrentamento das desigualdades de género, a violéncia contra a
mulher vem sendo paulatinamente incorporada como objeto de
intervencio e de reflexdo por diferentes organizagdes da sociedade
civil e grupos que trabalham com homens, tanto nacional quanto
internacionalmente (Tonelietal., 2010). Qual o papel dos homens (e
das masculinidades) no enfrentamento da violéncia contra a mulher?
De que violéncia (ou violéncias) estamos falando? Podemos falar
em prevengio de violéncia? Se sim, de que maneira isso pode e deve
ser feito? Qual é o papel dos “grupos de homens” que trabalham
com homens autores de violéncia contra a mulher? Como ir além
do registro punitivo em relagio a esses homens? De que maneira as
politicas publicas de fomento a igualdade de género ou de enfren-
tamento da violéncia contra a mulher incorporam a dimenséo da(s)
masculinidade(s) nas suas andlises de género? Sera que o recorte de
juventude é importante para essa discussdo? Essas sdo perguntas
desafiadoras que pairam em alguns de nés que aliamos o trabalho
académico ao ativismo no campo dos direitos humanos, imaginando
uma sociedade mais justa, plural e igualitaria.

Nesse sentido, precisamos compreender a construgio de reperto-
rios masculinos pautados em padrdes assimétricos de poder.

A "masculinidade dos homens”: compreendendo
a construcao de repertério de atuacao para os
homens

Nos udltimos vinte anos, assistimos a uma proliferagio de traba-
lhos acerca da masculinidade na producdo académica brasileira e
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internacional. Esse processo acompanha a multiplicacdo de proje-
tos de intervencdo com homens de diferentes faixas etdrias, classes
socials e contextos socioculturais, o fomento de politicas ptblicas de
igualdade de género e a construcdo da agenda de organismos interna-
cionais de apoio ao desenvolvimento (Nascimento; Segundo, 2011).

Esses debates aconteceram (e acontecem) em um cenério de
profundas transformacdes tecnolégicas, econdmicas, politicas,
sociais e culturais que impactaram a realidade social em todo o mundo
e que ndo se restringiram a esfera da vida publica, mas interferi-
ram profundamente nas relacdes do mundo privado, produzindo
transformagdes no plano das subjetividades dos sujeitos envolvidos
(Castells, 2002; Careaga; Cruz, 2006).

Movimentos sociais como o feminista e de mulheres, negro e
LGBT (Iésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais) trouxe-
ram (e ainda trazem) uma grande contribui¢do ao debate sobre a
masculinidade, por meio de suas agendas politicas e da dentincia das
desigualdades a que esses coletivos estdo submetidos. Em conjunto,
provocaram a necessidade de se estabelecer novas posturas frente ao
exercicio da sexualidade, 2 compreensédo do casamento e da familia,
ao mundo do trabalho, ao que é ser homem e ao que é ser mulher
(Medrado; Lyra, 2002; Nascimento, 2011).

Embora a dindmica social tenha sofrido mudancas consideraveis
diante da atuagio desses movimentos e de seus desdobramentos em
politicas publicas, ainda persistem relacdes pautadas na desigual-
dade e na hierarquia entre homens e mulheres (e entre os préprios
homens) na maioria dos contextos socioculturais. A realidade social
se apresenta sob a forma de um mosaico complexo de continuidade
e mudancas, “tradi¢do” e “modernidade”, no qual marcos culturais
parecem se cruzar e se contradizer a0 mesmo tempo, gerando o que
Parker (1998) chama de “multiplas realidades”.

Com o objetivo de dar conta dessa complexidade, proliferaram
discursos referentes a um ‘“novo homem”, a “crise da masculinidade”,
a “desconstruc¢ido do masculino”, a “uma nova masculinidade”
(Nolasco, 1995; Oliveira, 2004). Contudo, o modelo convencional
de masculinidade que preconiza a ideia de um homem forte, viril,
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provedor, chefe de familia, inserido no mundo publico (da “rua” e
do trabalho), competitivo, com pouca conexdo com a esfera da vida
privada, que tem dificuldades de transitar pelo terreno dos afetos,
que néo chora e tem um distanciamento das emogdes, que ndo con-
segue estabelecer vinculos de intimidade e que pode se comportar de
forma agressiva (e até mesmo violenta) contra as mulheres e outros
homens, convive com outras representagdes sobre o masculino que
buscam dar conta de “outras maneiras de ser homem” (Arilha et
al., 1998).

No entanto, é necessario ter claro que esses modelos de mascu-
linidade ndo dizem respeito somente as experiéncias subjetivas de
individuos do sexo masculino. A masculinidade é uma experiéncia
complexa que se constroi coletivamente, permeada por codigos, pra-
ticas, discursos e ideologias que sdo (re)produzidos incessantemente
pelos ditames culturais e que afetam de maneira distinta homens,
mulheres e institui¢des sociais como a familia, a escola, os sistemas
de governo. No exercicio da sexualidade heterossexual, no controle
das mulheres e no reconhecimento de seus pares masculinos, a no¢ao
de “homem de verdade” se estabelece (Nascimento, 2011).

Raewyn Connell, cientista social australiana, uma das principais
teoricas no campo de estudos sobre masculinidade, prop&e o conceito
de masculinidade hegemonica para compreender esse modelo ideal de
masculinidade. Connell (1995a) diz que o modelo de masculinida-
de representado pelo homem branco, heterossexual, de classe média,
com um bom emprego e bem-sucedido — ainda que distante da reali-
dade da grande maioria —, ¢ um ideal perseguido pelos homens. Esse
ideal representa, em tltima instincia, o lugar de distingio que a mas-
culinidade como projeto social pretende ter. Contudo, a existéncia de
um modelo ideal implica, necessariamente, na producido de desvios,
de caminhos alternativos. Assim, entre o idealizado e o que existe no
plano concreto da realidade social é que surgem e ganham forma di-
ferentes possibilidades de exercicio da “masculinidade dos homens”,
sujeitos a historicidade e a singularidade de suas narrativas.

Dessa maneira, nos alinhamos aos estudos sobre homens e mas-
culinidades com uma perspectiva relacional de género. Ao nomear
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a perspectiva de género como relacional nio se esta inferindo uma
nogio de complementaridade entre o0 masculino e o feminino, mas
enfatizando a assimetria de poder na relagio entre os géneros. Con-
vém destacar que a assimetria de poder ndo se encontra restrita as
relagdes entre homens e mulheres, mas também esta presente na
relagdo entre homens (Nascimento, 2011).

A medida que o debate amplia seu escopo da condicio das
mulheres para enfocar as relacdes de género, torna-se imperativa
a necessidade de incluir os homens e a(s) masculinidade(s), ressal-
tando as especificidades de género que os homens tém, fruto de sua
socializacdo e dos ditames culturais a que estdo submetidos, consti-
tuindo-se como grupo heterogéneo. Seguindo o pensamento de Vale
de Almeida (1995), a masculinidade e a feminilidade representam
metéforas de poder e de capacidade de acdo que orientam valores e
praéticas sociais de homens e mulheres.

Partimos da premissa de que a masculinidade n3o é outorgada
pela natureza ou por uma esséncia masculina, mas, ao contrario, é
construida, afirmada, negociada e desconstruida ao longo da vida
como experiéncia social e subjetiva, culturalmente contextualizada e
historicamente datada. Além disso, interage com outros marcadores
socials como raga/etnia, geragdo, orientagdo sexual e classe social
(Nascimento, 2011).

A analise sobre o poder nas relacdes de género é fundamental e
engloba diferentes facetas: desde a divisdo sexual do trabalho domés-
tico, passando pela violéncia contra a mulher, até questdes relativas
a saude, tais como a satude sexual e reprodutiva e a prevencio do
HIV/aids. Kaufman (1989), ao buscar desnaturalizar o “poder mas-
culino” no campo das relagdes de género e identificd-lo como algo
que ndo estd dado a priori, mas que, ao contrario, depende de um
esforgo continuo de manutengio e legitimagio, alerta para a relacao
contraditéria que os homens mantém com o poder. Se, por um lado,
o poder conferido pelo “sistema patriarcal” traz prestigio, status e
ganhos materiais; por outro, segundo o autor, restringe suas atua-
cOes na esfera da vida privada, impede a expressdo de determinados
sentimentos e o estabelecimento de vinculos de intimidade, sob pena
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de parecerem frageis e ndo tio masculinos. Essa visdo de Kaufman
e de outros autores alinhados a ele tem sido objeto de critica, como
demonstra Oliveira (2004). O autor alega que:

dizer que o exercicio da masculinidade é peso, ou mesmo ainda
“custo” é desconsiderar uma outra possibilidade fundamental. Ela
é, sobretudo, criagio, fruicdo forma de organizacdo dos prazeres e
das pulsdes, fronteira alargada de expansdo de impulsos desmedi-
dos, violentos. Ela também é positividade e nio apenas fardo. E

caminho, é dire¢io, enfim. (Oliveira, 2004, p.284)

Entretanto, a questdo nido nos parece ser tentar estabelecer
um saldo — colocando na balanca os ganhos e perdas, privilégios e
vulnerabilidades decorrentes do manejo do poder —, mas sim rela-
tivizd-los, encara-los na sua complexidade, para além da divisdo
simplista de algoz/vitima, a medida que traz consequéncias diretas
(e muitas vezes extremamente graves) para a vida das mulheres e
dos préprios homens.

Outra dimensio importante na analise sobre o poder nas relacdes
de género recai sobre o que Kimmel (1997) chama de “patrulha-
mento de género”: uma vigilancia continua, incessante, sobre a
performance dos homens nos seus discursos e praticas cotidianos
em relacio ao modelo idealizado do “homem de verdade”. E no
exercicio do autopatrulhamento e do patrulhamento alheio que
os homens tentam obter o aval para suas credenciais masculinas.
A masculinidade é, portanto, confirmada por meio da aprovagio
homossocial (Kimmel, 1997; Vale de Almeida, 1995; Welzer-Lang,
2001). Esse dispositivo controlador sobre os homens e seus modos
de vida busca regular as expressdes de afeto, fomenta o siléncio de
muitos deles com rela¢io a se mostrarem com opinides contrarias
ao senso comum machista, com medo do julgamento dos outros
homens, reproduz um modelo de criagio dos/as filhos/as segundo
uma ideologia machista, entre outros efeitos.

O patrulhamento de género é especialmente contundente entre
os homens mais jovens, periodo em que a afirmacéo da identidade



218  EVA ALTERMAN BLAY

masculina parece ser fundamental para a construcio de seu lugar
social de homem. Aqueles que por algum motivo ndo logram sucesso
nessa empreitada, de acordo com padrdes culturais vigentes, terdo
sua masculinidade questionada, negada, vilipendiada. Isso cer-
tamente traz consequéncias para a dinamica de relacionamentos
entre homens e mulheres e entre os proprios homens. Como afirma
Welzer-Lang (2001), é por meio da dominacdo das mulheres e da
homofobia que a “masculinidade dos homens” se estabelece.

A violéncia contra a mulher: uma pauta para a
juventude?

A violéncia de género afeta a vida de homens e mulheres e esta
articulada sobremaneira a questdo dos homens e das masculinida-
des, ou seja, atos de violéncia baseados na assimetria e hierarquia de
género nas quais nossa cultura ainda se encontra ancorada, atingindo
preferencialmente as mulheres.

Soares (2000b), quando se refere ao contexto de violéncia no
Brasil, faz uma ressalva sobre esse tipo de violéncia. O autor comenta
que se trata de um tipo de violéncia que perpassa todos os circuitos
socials e que

atinge, sobretudo as mulheres, mas também as criancas, e revela
uma realidade espantosa, dramatica e quase completamente descon-
siderada no Brasil. Sua principal arena é a casa e seu nicho social sdo
as relacoes de parentesco, de conjugalidade e de vizinhanca. A casa,
outrora cantada em prosa e verso como espaco de protecdo e amor, é
palco frequente das mais diversas formas de violéncia, as quais nos
remetem a discussdo sobre a opressdo das mulheres e sobre as con-

digdes em que sdo criadas as criangas no pais. (Soares, 2000b, p.41)

Contudo, ndo parece que devamos encarar a violéncia contra a
mulher em termos de polos estanques, algoz de um lado e vitima do
outro. Como construgdes culturais, sociais, histéricas, econdémicas e
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politicas, as masculinidades e as feminilidades devem ser percebidas
na sua complexidade, na qual estes fatores representam atravessa-
mentos que produzem e reproduzem a ordem social, mas que, ao
mesmo tempo, apontam brechas para a transformacéo, para a sua
desconstrugio (Connell, 1995a; Bourdieu, 1999).

Algumas pesquisas na ultima década tém mostrado a comple-
xidade desse fendomeno social. Em 2003, o Instituto Promundo e o
Instituto Noos, organizacdes da sociedade civil, entrevistaram, na
cidade do Rio de Janeiro, 749 homens, entre 18 e 59 anos de idade,
sobre diferentes temas vinculados as relagdes de género, dentre eles
o uso de violéncia contra as mulheres e suas consequéncias na satde
sexual e reprodutiva. Chamava aten¢ido aquela época que 25% dos
entrevistados afirmassem haver usado algum tipo de violéncia con-
tra uma mulher em algum momento da vida (Acosta; Barker, 2003).
Quando estratificado por faixa etdria, esse percentual era superior
entre homens de 20 e 24 anos de idade.

Em 2008, o Instituto Promundo, em colaboracio com o ICRW
(International Center for Research on Women), realizou o survey
Images (International Men and Gender Equality Survey). Foram
entrevistados 750 homens, entre 18 e 59 anos de idade, das camadas
média e popular na cidade do Rio de Janeiro. De igual maneira, 26%
dos homens entrevistados afirmaram haver usado violéncia fisica
contra a mulher em algum momento da vida. A anélise dos dados
revela ainda que ter sido testemunha de violéncia contra a mulher
quando crianga é um fator associado a usar esse tipo de comporta-
mento na idade adulta (Segundo et al., 2010). Parece, portanto, que
ha uma transmisséo geracional de padrdes de violéncia.

Mais recentemente, o Claves (Centro Latino-Americano de
Estudos de Violéncia e Satide), da Fiocruz, realizou um estudo mul-
ticéntrico sobre violéncia nas relagdes de namoro, com adolescentes
de ambos os sexos, entre 15 e 19 anos de idade. Os dados mostram
o uso de diferentes formas de violéncia por parte de rapazes e mogas.
Cerca de 30% das mogas entrevistadas relataram haver usado violéncia
fisica contra o namorado, enquanto que 17% dos rapazes relataram
haver agredido fisicamente sua namorada (Minayo et al., 2011).
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Esses exemplos sdo contundentes em mostrar que a violéncia
contra a mulher, em suas diversas facetas, ndo é “privilégio” de
casais que vivem juntos, ou com muitos anos de convivéncia. Em
alguma medida, esses dados revelam a construcdo de um repertério
em que a violéncia aparece como uma tentativa de resolucgio de
conflitos desde idades muito jovens.

Nesse sentido, a compreensdo do tema da violéncia contra
a mulher exige que se levem em consideracdo trés importantes
aspectos. O primeiro diz respeito a banaliza¢io da violéncia por
parte de homens e mulheres. A violéncia é um conceito polissé-
mico em que nem sempre seu significado é percebido da mesma
maneira por todos os envolvidos. Frases do tipo “um tapinha
ndo dé1”, ou entdo, “ele ndo me bateu, somente me empurrou”,
sdo recorrentes entre pessoas em situacdo de violéncia e acabam
por revelar certa banalizacdo dos atos de violéncia. Em segundo
lugar, em muitos contextos, a violéncia é legitimada pela socie-
dade. Essa legitimacdo, muito presente em casos de traigido
amorosa e sexual, por exemplo, deu margens a dispositivos para a
defesa de autores de violéncia, como “lavar a honra com sangue”,
como vimos em diferentes casos brasileiros (Corréa, 1981). E, por
fim, parece haver em muitos casos uma naturalizagio da violéncia,
como se esta ndo fosse um comportamento aprendido socialmente
e legitimado por préticas machistas, hierdrquicas e assimétricas
em relagdo ao poder.

Da mesma forma que ndo podemos cair na naturalizagio, bana-
lizagdo e tolerdncia social deste tipo de comportamento em relacdo
a mulher, igualmente nio podemos nos furtar de chamar a atencio
para a problematica “homem e violéncia”. Se, por um lado, os ho-
mens sdo os autores preferenciais de violéncia, por outro, existem
homens que néo o sio e que nio se valem dessa forma de agio para
solucio de impasses e conflitos, que se encontram interessados na
construcdo de um projeto de vida em comum baseado em uma re-
lagdo de intimidade com suas companheiras, enfim, que constroem
outros referenciais de conduta para suas vidas, afastando-se desse
padrio violento (Nascimento, 2001).
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Em relagdo aos jovens, ainda que néo restrito a eles, é necesséario
ressaltar a for¢a do grupo de pares. Sabemos que o grupo de amigos,
a “turma’”’, exerce uma forte influéncia sobre o comportamento e
as atitudes de seus membros. Espacos de homossociabilidade sdo
importantes na vida dos homens, seja por meio do trabalho, futebol
ou quaisquer outros “grupos de homens”. Alguns estudos mostram
que grupos de pares machistas, violentos e com atitudes sexistas
favorecem estes tipos de comportamento por seus pares, inclusive
na coercéo e obtencio de relagdes sexuais. Da mesma forma, grupos
de pares ndo violentos, com atitudes de respeito e consideracio em
relagio as mulheres também engendram atitudes respeitosas entre
seus pares (Souza, 2003; Barker, 2005).

A experiéncia mostra que trabalhos em grupos que questionem
padrdes estereotipados de género e que conduzam a uma reflexao cri-
tica sobre o que é ser homem e 0 que é ser mulher na atualidade podem
alavancar processos de mudanca de perspectiva por parte de homens
e mulheres jovens (Ricardo et al., 2010). Nesse periodo da vida, eles e
elas comecam a ter suas primeiras experiéncias afetivas e sexuais, consti-
tuindo-se um momento muito rico para questionamentos e reflexdes
sobre estes temas.

Esses trabalhos em grupo, orientados sob uma perspectiva de
género e da igualdade de direitos e atrelados a questionamentos
de normas sociais e comunitérias acerca do género potencializam
os efeitos das intervengdes. Um estudo realizado pelo Instituto
Promundo e a Organizagio Mundial de Satiide mostrou que os pro-
gramas que aliavam atividades em grupo a campanhas comunitérias
de conscientiza¢io mostravam mais efetividade em seus resultados
(Barker et al., 2009).

Parece-nos fundamental a inclusdo da discussdo sobre género e
sexualidade, incluindo o debate sobre a violéncia baseada em género,
inserido no marco dos direitos sexuais e reprodutivos e suas diferentes
interfaces com a saude sexual e reprodutiva e a preven¢ido do HIV/
aids, por exemplo. A escola representa um local privilegiado para
tais discussdes, mas estas ndo devem ficar restritas a ela. Os servicos
de satide, projetos comunitérios voltados para adolescentes e jovens,
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redes sociais, podem e devem contribuir para esse amplo processo de
“educagio generificada”. Educar a partir de uma visdo comprometida
com a promogdo da igualdade de género e respeito as diferencas é fun-
damental para diminuir as desigualdades que engendram violéncias
contra as mulheres e a homofobia (Nascimento, 2011).

A Lei Maria da Penha e o Estatuto da Juventude sdo alguns dos
exemplos de politicas pablicas que preconizam a necessidade de
envolvimento do poder publico e da sociedade para a prevengio da
violéncia contra a mulher, com énfase em seus aspectos educativos
com vistas ao desenvolvimento de relacdes de género mais equi-
tativas. Além disso, politicas de educa¢io que buscam valorizar
o respeito a diversidade e o enfrentamento do sexismo, racismo e
homofobia, como o curso Género e Diversidade na Escola (GDE),
representam uma inclusdo desses temas na grade curricular de alu-
nos e alunas de escolas ptblicas.

De igual maneira, grupos reflexivos tém sido o dispositivo mais
utilizado com intuito de questionar normas assimétricas de género
com homens autores de violéncia. Essa estratégia pretende, grosso
modo, responsabilizar esses homens em relagdo ao ato violento
cometido, fazé-los refletir criticamente sobre a construcdo de seus
repertorios de atuagdo na vida afetiva, doméstica e familiar e preve-
nir que outras violéncias ocorram na mesma relagdo ou em outras
relagdes futuras.

A guisa de conclusao

Este texto aborda de maneira sucinta algumas reflexdes a partir de
experiéncias ao longo dos tltimos quinze anos. Nesse periodo, o mun-
do atravessou mudangas significativas; a violéncia contra a mulher ga-
nhou enorme visibilidade; leis foram instauradas, e os homens (e as
masculinidades) tém sido objeto de reflexéo e interveng¢io por par-
te de organizacdes da sociedade civil e de instancias governamentais.

Se, por um lado, houve avancos, ainda ha muito que ser feito
nesse campo. A violéncia, sobretudo em relacdo aos adolescentes
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e jovens ndo pode ser banalizada, menos ainda tolerada como algo
transitério, oriundo da “inconsequéncia da juventude”. Asrelacoes
entre adolescentes e jovens ganharam novos contornos em tempos
de Internet. A possibilidade de alguém ser filmado, fotografado e
exposto em redes sociais produz novos contornos para as relacoes
de violéncia, notadamente na esfera sexual e afetiva (DeKeseredy;
Olsson, 2011). Pesquisa recente entre adolescentes mexicanos mos-
trou que o uso das midias sociais tém sido disparadoras de conflitos,
assim como representa uma ferramenta de controle entre casais de
namorados (Ruiz Rosas, 2013).

Portanto, é necessario destacar que as andlises sobre o tema do
poder nas relacdes de género e sobre as concepgdes acerca do que
¢ ser homem e do que é ser mulher no mundo contemporaneo sdo
fundamentais para questionarmos os ditames culturais e identificar
brechas para novos rumos nas relacdes entre homens e mulheres,
jovens e adultos.

Embora o marcador de género seja estruturante da identidade
dos sujeitos, ele ndo deve ser visto como algo cristalizado e sem pos-
sibilidades de transformagao. E importante ressaltar que o conceito
de identidade no diz respeito a algo fixo ou imutével, mas a iden-
tidades plurais, multiplas, que se transformam e que podem ser até
mesmo contraditérias. E justamente nesse jogo de forcas — nas suas
contradi¢des e brechas — as mudancas possiveis acontecem. Como
ressaltam Medrado e Lyra, é necessdrio:

romper com modelos explicativos que, via de regra, reafirmam a
diferenca e que nos permitem somente explicar como ou por que as
coisas assim s30, mas que nio apontam contradi¢des, fissuras, rup-
turas, brechas, frestas [...] que nos permitam visualizar caminhos de
transformagéo progressiva e efetiva. (Medrado; Lyra, 2008, p.833)

No entanto, ndo cabe pensarmos em transformacdes lineares.
Politicas publicas em diferentes dreas como educagio, justica, direi-
tos humanos, satide etc., processos educativos gestados e realizados
por diferentes atores/atrizes da sociedade civil, constituem um
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jogo de forcas entre o “antigo” e o “novo”, entre o “‘convencional”
e 0 “moderno”, com as quais precisamos lidar nos processos de
transformagio das relagbes de género. Desnaturalizar os processos
de socializacdo de género e o uso assimétrico do poder por parte de
homens (e de mulheres) e ndo tolerar que a violéncia contra a mulher
grasse impunemente pela sociedade parece ser um caminho para a
construcéo de relacdes mais justas e igualitarias.



GRUPOS REFLEXIVOS PARA HOMENS

AUTORES DE VIOLENCIA CONTRA A

MULHER: SOBRE A EXPERIENCIA NA
CIDADE DE SAo PauLo

Paula Licursi Prates
Augusta Thereza de Alvarenga

1. Introducao

O presente artigo versa sobre alguns dos resultados da tese de
doutorado de Prates' (2013), que se centrou na investigagio do
primeiro grupo reflexivo para homens autores de violéncia contra
a mulher realizado na cidade de Sao Paulo, apés a instala¢io da 1a.
Vara de Violéncia Doméstica e Familiar, em 2009. Profissionais vin-
culados a uma organizagio feminista da cidade de Sao Paulo (Sérgio
Barbosa, Leandro Feitosa e Paula Prates) reuniram-se e elaboraram
um projeto-piloto de acordo com as recomendacdes estabelecidas
pela Secretaria de Politicas para a Mulher (SPM), do governo
federal, com o objetivo de propor ao referido juizado o “servico de
responsabilizacio para homens autores de violéncia”, conforme
previsto na Lei Maria da Penha (Brasil, 2006). Dessa forma, deu-se
inicio a uma parceria (que permanece até os dias de hoje) entre a
organizagio e o juizado.

1 Intitulada A pena que vale a pena: alcances e limites de grupos reflexivos para
homens autores de violéncia contra a mulher, a referida tese foi defendida por
Paula Licursi Prates na Faculdade de Satdde Publica da Universidade de Sao

Paulo, sob a orientagio da Professora Augusta Thereza de Alvarenga, em 2013.
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O primeiro grupo, iniciado em 2009, foi composto por homens
denunciados por violéncia contra a mulher e seu encaminhamento
se deu via medida judicial, mediante aplicacdo da suspensio con-
dicional do processo. A suspensdo condicional do processo é um
dispositivo da Lei 9099/95 que permite a realiza¢do de transacdo
penal e a Lei Maria da Penha proibe sua aplica¢io, mas, apesar disso,
a maioria da(o)s juiza(e)s continuou utilizando-a, até sua proibicdo
definitiva em 2011.

Nesse sentido, a partir de 2010, o juizado passou a encaminhar
homens que foram denunciados por violéncia doméstica e familiar
no ambito da Lei Maria da Penha, sem aplica¢io de medida judicial
para garantir a frequéncia e participacdo no grupo. No entanto, o
que se observou é que a maioria dos homens tem acatado o encami-
nhamento no intuito de que a participacdo possa ser uma atenuante
da pena na ocasido do julgamento.

A proposta de grupos reflexivos pode ser entendida, sob o ponto
de vista dos facilitadores, como “um modelo de intervengdo grupal
que tem por objetivo provocar a desconstrucdo e a mudanca dos
padrdes naturalizados de género, violéncia de género e masculinidade.
Nos grupos reflexivos espera-se, por um lado, destacar e desconstruir
aideologia patriarcal/machista e, por outro, apresentar e possibilitar
a construcio, individual e coletiva, de processos de socializagdo que
tém como referéncia a equidade de género e a formacdo de novas
masculinidades. As principais caracteristicas dos grupos reflexivos
sdo: grupos exclusivos de homens; abertos; com no maximo 15 parti-
cipantes, no qual cada homem participa de no minimo 16 encontros;
entre estes homens, dois sdo referéncias na organizacio e coordenacdo
e promotores da formacio de vinculos, de mecanismos de identifica-
¢do e da capacitacdo dos homens participantes em multiplicadores”
(Prates, 2013, p.33-4). O perfil criminal dos homens encaminhados é
o de réus primdrios e autores de crimes “leves” (ameacas e lesdes que
ndo foram graves). Vale destacar que a maioria dos casos denunciados
de violéncia contra a mulher é desta natureza.

O estudo caracterizou-se como de natureza qualitativa — tipo
estudo de caso — centrado na andlise do processo de discussdo e em
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contetidos emergentes do primeiro grupo reflexivo realizado em Sao
Paulo, conforme mencionado, constituido por homens denunciados
por violéncia doméstica e/ou familiar contra mulheres, encaminha-
dos pela justica, para cumprimento de medida judicial.

O grupo analisado foi composto por sete homens que frequenta-
ram dezesseis encontros quinzenais, pelo periodo de oito meses, de
setembro de 2009 a maio de 2010. Vale ressaltar que este grupo teve
como critério de encaminhamento seu enquadramento na suspensao
condicional do processo.

Os dados sociodemogréficos, assim como os relativos ao histo-
rico de violéncia dos participantes do grupo, foram coletados a partir
de formulario preenchido no momento da chegada dos mesmos a
institui¢do. As informagdes referentes as denincias foram obtidas
através de consulta aos boletins de ocorréncia (BO) feitos pelas
mulheres denunciantes.

As falas dos sujeitos foram obtidas por meio de duas estratégias:
a primeira, referente a gravagio dos encontros do grupo realizados
pelos facilitadores e a segunda, relativa a realizacdo de entrevistas
feitas pela pesquisadora com todos os participantes, ao final da
participagio obrigatoria no grupo. Todo o material foi gravado e
transcrito para analise.

Caracterizacdo dos homens e seus relatos na
chegada ao grupo

O Quadro 1 apresenta os dados sociodemograficos e juridico-
-criminais relativos aos integrantes do grupo.

Pode-se observar, de acordo com o quadro, que os sujeitos inte-
grantes do grupo apresentam as seguintes caracteristicas: idades
entre 29 e 54 anos, a maioria possui nivel de escolaridade superior
e atua profissionalmente como auténomo. Pode-se dizer que tal
perfil é condizente com homens pertencentes as camadas média e
média-alta, proximas respectivamente as classes C e B, de acordo
com classificacdo do IBGE (2010).
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A respeito das dentncias, todas foram feitas pelas ex-mulheres
ou ex-namoradas, com excecdo de Jodo Marcos, que morava com a
companheira. Os tempos e tipos de unido deles com as denunciantes
variam entre oito meses de namoro a casamentos de até dezessete
anos. Todas as denuncias incluem os crimes de lesdo leve e/ou
ameaca e apenas dois homens, Mohamed e Julio, tinham outros
crimes associados a violéncia doméstica contra a companheira.

Todos os réus eram primadrios, autores de crimes considerados
“leves” e, por isso, receberam o beneficio da “suspensio condicio-
nal do processo”. No entanto, a juiza associou o recebimento deste
beneficio a participa¢do no grupo reflexivo, como ja mencionado
anteriormente.

Por fim, vale observar que, a medida que a maioria dos homens
jé se encontrava em novos relacionamentos, seus depoimentos refe-
rem-se a uma relacdo ja vivida, muito embora com implica¢des ainda
presentes em suas vidas, conforme podera ser observado ao longo
da apresentacdo da dindmica das reunides do grupo e dos conteudos
que emergiram nas mesmas.

No que se refere as narrativas dos sujeitos a respeito das
dentncias, no momento do inicio de sua participacdo no grupo,
observamos que os homens revelaram uma percepcio negativa sobre
o atendimento policial recebido, colocaram-se como vitimas tanto
da policia, da juiza, quanto das mulheres, destacando-se, em seus
relatos, uma percepcio diferenciada que contrapunha a violéncia
doméstica cometida contra a mulher a violéncia urbana. Apresen-
taram concepcoes estereotipadas de género e consideraram a medida
de encaminhamento ao grupo como descabida, como injusta.

Os relatos abaixo exemplificam algumas dessas posturas:

JC: Agora, de repente, do nada, do nada eu sou um sem-ver-
gonha, um vagabundo, eu nio valho nada. Entdo tem coisas... teve
um inicio, t4, mas se a gente for pensar nisso, entdo eu ndo vou
casar. O inicio foi o que? Nao dd mais. Eu quero ir embora. Vocé
sabe por qué? Eu trabalho aqui, a minha casa era aqui, chegou na
hora do almogo: “O almogo ta pronto?”. Ela nio trabalhava. Tinha
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essa regalia, ndo trabalhava. “O almoco ta pronto?”. “Ah, nio fiz”.
Po, eu trabalho ha uma quadra do meu apartamento. Eu ndo tinha
necessidade, mas eu comia em lanchonete. Vocé entendeu?

JC: O policial chegou: “Quem é o homem que gosta de bater
na mulher ai?” [...] Porque vocé ja ti numa situagio conflitante,
chata. O cara ainda vem falar uma coisa dessa pra vocé? Meu amigo,
tem que se segurar. Mas s6 porque usa o brasdo quer dizer que a
carteirinha dele dd o direito de ele me ofender? Entéo ele recebe
pra me ofender? Nio, ndo é bem assim. Fomos pra delegacia, pego
uma delegada mulher, que é no quarto distrito. Ela chegou assim:
“Eu s6 vou falar uma coisa pra vocé”. Porque ai as informacdes ja
chegam totalmente distorcidas, né? “Eu vou fazer de tudo pra ela
te botar na cadeia”.

Mo: Nés ndo somos bandidos. Ele veio com a arma, algema,
nossa, parece uma operacao especial sobre um assalto e... ele ndo é
especializado pra isso. Nio. E uma briga de mulher. Nio é policial
que vai la na favela catar bandido pra falar comigo. O homem fala
comigo como se eu fosse bandido. Eu ndo sou bandido, ndo. Aconte-
ceu um problema entre eu e a minha mulher. Vamos 1a na delegacia,
tem que acalmar os dois. Tem que ser profissional, entendeu? [...]
Nio é quem cata bandido na favela, maconheiro, sei 13, seja o que
for, que matou cem pessoas, e vai me atender e falar comigo. Eu
acho que nio. Eu sou pai. Eu apanhei. Desculpa, eu vou falar isso,
eu apanhei na frente dos meus filhos! [...] De quem? De policial.

J:[...] Eufalei: “Nao éa primeira vez que ela faz isso. Ela inventa,
ela élouca. Ela inventa as histérias dela”.

R: [...] Ela foi na Delegacia da Mulher e falou o que ela quis,
coisa que eu nem falei. Foi 14 e a juiza acatou tudo.

Ma: “Sete meses eu fiquel com a menina, e nio era todo dia que
eu ficava com ela, entendeu? Ela ndo morou comigo, p... nenhuma,
entendeu? Pra vocé ter uma ideia, em sete meses que eu fiquei com
ela, eu entrei na casa dela uma vez, porque o pai ndo deixava namo-
rar e ndo sei 0 qué, e ai ela pode ser dona da minha vida? Me por na

cadeia quase, por causa dessa porcaria? Que é isso!
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Sobre o processo grupal

Em relacdo aos temas tratados no grupo, destacamos os seguin-
tes, pela riqueza revelada nas discussdes: “violéncia”, “género”,
“Justica e Lei Maria da Penha” e “sentidos atribuidos pelos homens
a respeito de sua participacio no grupo reflexivo”.

De uma maneira geral, observamos que no inicio da sua partici-
pacdo (1°ao 5° encontros) os homens passaram por um processo que
consideramos de “catarse”, no qual os mesmos se apresentam como
vitimados e injusticados pelas mulheres e pela justica, expressando
sentimentos de raiva, desejos de vinganca e inseguranca contra a lei
e contra as mulheres denunciantes.

As falas abaixo exemplificam tais sentimentos:

J: Eu tenho nojo dessa situacdo. Porque essa lei que inventaram
ai, pra proteger a mulher... Quem vé pensa que a mulher é um
bichinho inocente... Depois dessa lei que eu fui virar violento?
(2° encontro).

JC: Agora virou? Agora quem td sob ameaca somos nos
(2° encontro).

J: Ja [que] vou me ferrar, ja vou meter bala logo. E isso que vai

acontecer. (2° encontro).

Num segundo momento, localizado entre o 6° ¢ 0 10° encontros,
observamos nas falas dos homens posi¢des que apontam para uma
maior flexibilizagio, abertura e diminuigio das resisténcias iniciais.
Finalmente, no periodo subsequente, identificado entre o 11° ¢ 16°
encontro, podemos observar relatos que apontam para a emergéncia
de novos pensamentos e atitudes frente as tematicas discutidas.

Discursos sobre a violéncia

No que se refere a tematica da violéncia, no inicio da participa-
¢do no grupo, a mesma se apresenta no discurso dos homens sob a
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forma da negagio, naturalizada, como um ato impulsivo, com fungio
disciplinadora ou como recurso de legitima defesa. Nesse momento,
o0 unico tipo de violéncia reconhecido como tal é a urbana, ou seja,
a violéncia do outro, cometida por “bandidos” e de natureza fisica.
Nesse processo, os homens se colocam néo como agressores, mas
sim como vitimas de agressdes das mulheres, conforme pode ser
observado no dialogo abaixo:

Facilitador: Quando foi que vocé se viu, ou se lembra, pela pri-
meira vez numa situacio de violéncia, JM?

JM: Foi uma mulher que me agrediu a primeira vez [ ...] na época,
foi um problema que eu tinha um ciime dela e tudo, e o citime era
muito [...] ai ela pegou e me agrediu. Ela pegou um cabo de vassoura
e velo dar em mim, entendeu? Ai eu me defendi. [...]

Facilitador: E antes disso vocé nunca se envolveu numa situacao
de violéncia? Nem quando crianga?

JM: Nio. [...] eu nunca gostei de atrito. Nem na escola eu quase
nio tive. [...] Fora o problema familiar, dentro de casa, na rua, é

dificil eu brigar. [...] (6° encontro)

No que se refere aos discursos sobre a violéncia, observamos que
amesma vai sendo progressivamente reconhecida por meio da ideia
expressa de que ‘o homem bate e a mulher machuca”, exemplificada
abaixo:

JM: “As vezes, vocé nio agride (fisicamente), mas de palavra, ai
ela fala que vocé machuca. Po, eu ndo quis machucar ela. A mulher
ndo fala... 56 fala que o cara a agrediu, ndo que ela machucou a pes-
soa. Ela pode nio ter for¢a pra brigar com o cara numa dessas, mas
na palavra ela machuca o cara, entendeu? A mulher é assim.

(11° encontro)

Podemos observar na fala anterior, ao lado da questio do reco-
nhecimento da violéncia cometida, a percepcdo da existéncia de
violéncia mutua entre o casal para além da violéncia fisica, ou seja, o
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reconhecimento de outras formas de violéncia, como a verbal, desig-
nada na literatura especializada como violéncia simbdlica. Neste
contexto, passamos a observar a possibilidade de ressignifica¢do
da violéncia cometida, como aponta a fala a seguir de D: “[...] Nao
vou mentir, eu dei uma e puf, ela caiu dura. [...] Eu ndo t6 falando
que eu ful certo em xingar, nem que ela foi certa em xingar. Tudo
foi errado” (11° encontro).

Outro aspecto importante a ser destacado, no que se refere a dis-
cussdo dos homens participantes do grupo reflexivo sobre a tematica
da violéncia, diz respeito ao fato de que, em decorréncia do aprofun-
damento da reflexdo, os mesmos passam a considerar que a violéncia
¢ um processo relacional, ou seja, as mulheres estdo implicadas em
sua ocorréncia e, portanto, devem estar presentes na busca de solu-
¢do para o problema. Seguem algumas falas que exemplificam este
tipo de entendimento:

D: Agora um exemplo, n6s tamos falando da bomba que estou-
rou, entdo vamos 14 no comeco, certo? Curou essa lepra, nossa,
vamos nomear como lepra. Mas o que adianta? A outra parte [a
mulher] foi curada? [...]. Vai abrir outra ferida (6° encontro).

MA: Entdo, mas ela [a mulher] também devia ir pra um cursi-
nho, esse negdcio. Sabe por qué? Porque se elas acham que a gente é
errado, assim ela ja ficava vacinada pra nio entrar de novo na... Na
cabeca dela nés nao somos errados? Pra ela ndo pegar o cara errado
(6° encontro).

R: Nos casos igual ao nosso, eu acho que teriam que ser tratados
os dois juntos. N6s tamos aqui e a madame la que também foi, no
minimo, parte, em outro lugar, com um tratamento pra ela também
(8° encontro).

JC: Mas quem sofre uma agressdao ndo tem que passar por
psicélogos?

Facilitador: Vocé acha que tem que passar? Por qué?

JC: Porque eu acho que ela [a mulher] também tem parte nessa
violéncia. Ela ndo apanhou la do cara, chegou de bobeira: “0, vocé
té linda hoje!” e pralalalala. Alguma coisa vai alimentando, né?
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Mas é que nem ele falou. Vocé falando ai eu comecei a pensar aqui
(8° encontro).

D: Ai, um exemplo, a mulher fazendo um negécio desse tam-
bém, a propria mulher vai comecar... A semente é pequena, mas
val comegar, namora com um cara que vé que o cara é zoado, que
o cara ndo tem jeito, que é aquele cara violento por natureza, ja sai
fora também. Pra nio chegar no casamento.

MA: Ela pensa também uma coisa assim: ‘“‘Eu também n3o posso
dar um tapa”. (11° encontro)

Nas falas apresentadas acima, podemos entender os relatos
como discursos exemplares de que este tipo de estratégia de grupo
reflexivo pode ser bem-sucedida, uma vez que no mesmo podemos
observar a percep¢io sobre a implicacdo de ambos em atos violentos,
assim como a ideia de que relagoes violentas podem se perdurar em
um processo de mutuas agressdes, muitas vezes nio passiveis de
solucdo pelos parceiros envolvidos e que novos caminhos precisam
ser trilhados.

Discursos sobre género

No que se refere a tematica de género e a literatura especializada
trazida na pesquisa original por Prates (2013), observamos que,
no inicio de sua participac¢do, os homens apresentam uma visdo
tradicional e estereotipada sobre o homem e a mulher. Além disso,
especificamente sobre a mulher, identificamos a presenga de uma
visdo preconceituosa, pejorativa e discriminatéria, conforme relato
a seguir: JC: “Quem é que me garante que a mulher nio se sujeitou
a1sso [condi¢do inferiorizada] em beneficio proprio?” (5° encontro).

No decorrer dos encontros a discussdo se torna mais complexa,
sobretudo devido & percepgio e a reflexdo dos participantes sobre
os novos lugares do homem e da mulher na sociedade contem-
poranea e as mudangas nos relacionamentos decorrentes destas
transformagdes.
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Tal compreensdo propiciou tanto a percep¢do da necessidade
de uma flexibilizacdo dos papéis sociais de género, quanto a per-
cep¢io da auséncia de um modelo rigido de “ser homem” e de “ser
mulher” na sociedade. Nesse contexto, puderam emergir as duvidas,
a inseguranca e a fragilidade masculina diante dos relacionamentos
afetivo-sexuais com as mulheres. O dialogo abaixo, ocorrido no
décimo encontro, exemplifica esta situagio:

JC: Bom, nés chegamos a conclusdo que nio existe um biotipo
certo, né? [...] Elas querem homens diferentes, mas sendo as mes-
mas mulheres?

Facilitador: [...] E contraditério pra todo mundo, tanto pra
gente, como pra elas. [...] a mulher ta fazendo um monte de coisa,
diferente do que fizeram até as maes da gente. [...] Ela mudou e a
gente também [...] e a gente ndo td percebendo algumas coisas que
tdo mudando [...] e ai elas ‘tdo’ brigando mais.

JC: Porque ninguém foi educado dessa forma, né.

Facilitador: Exatamente. [...] O que a gente tenta fazer aquindo é
mudar a cabeca de ninguém, mas é pelo menos a gente perceber que
a coisa ta diferente. Nao da pra gente cobrar, as vezes, da mulher ou
da gente a mesma coisa que foi com os pais da gente. A gente agora
td vivendo um outro momento.

JM: T4 tudo mudado agora. Nao é que nem antes (10° encontro).

A partir danarrativa e do didlogo acima, observamos que a ques-
tdo da construcéo social do masculino e do feminino foi trabalhada
no grupo, bem como o fato de que as mudangas, tanto com relacdo
aos homens, quanto com relac¢do as mulheres, apresentam estreitas
ligacdes, exigindo (res)significacdes e reorganizagdes constantes nas
relagdes de género.

Nesse sentido, podemos observar, a partir dos discursos dos
homens a respeito das relagdes entre homens e mulheres, que o dié-
logo entre ambos, de inicio aparentemente ausente, ndo valorizado,
centrado nos padrdes da masculinidade hegemonica, passou a se
revestir de complexidade, implicando, necessariamente, em uma
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mudanca de percepcao por parte dos mesmos diante da nova condi-
¢do da mulher na sociedade.

Vale destacar, no entanto, que esse processo ndo ocorreu de
forma espontanea e simples, como pode ser observado a partir dos
discursos por nés apresentados. Nesse sentido, € possivel considerar
que a discussdo de género, nesse caso, s6 pdde ser aprofundada e
(res)significada devido a medida judicial, entdo imposta, mas que
possibilitou tal experiéncia de interlocugdo dos homens nesse grupo
reflexivo.

Neste contexto, o papel da justica merece destaque, uma vez que
observamos que os homens por nés estudados s6 passaram a encarar
de forma mais aprofundada a condi¢io das mulheres, a partir da per-
cepcdo da ampliacdo dos seus direitos, devido a mediacdo da justica
nos casos de violéncia. Com isso, podemos dizer que a mesma passa,
sobretudo a partir da promulgacio da Lei Maria da Penha, a interfe-
rir e mesmo a presidir relacionamentos entre homens e mulheres na
esfera do privado, apontando para inovagio nas tradicionais relacoes
de género.

Discursos sobre a Justica e a Lei Maria da Penha

O fato de que as mulheres ganharam espago na sociedade foi
relatado pelos homens, no inicio de sua participa¢do no grupo refle-
x1vo, como uma perda, como uma usurpacao ilegitima de poder dos
mesmos, como se fosse um emprego contra os homens, em uma
logica de direitos excludentes.

Nesse contexto, a Lei Maria da Penha foi igualmente considerada
pelos participantes como discriminadora e representante da mencio-
nada usurpagio dos direitos dos homens, conforme exemplifica fala
aseguir: J: [...] “O que td nos ferrando é essa maldita lei ai, errada,
vocé entendeu, pra ferrar a gente” (6° encontro).

Numa tentativa de contra-argumentar sobre a pertinéncia da Lei
Maria da Penha, o acionamento da mesma pelas mulheres foi con-
siderado, por participantes do grupo, como passivel de gerar efeito
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contrario. Em discurso caracteristico, apresentado a seguir, a ideia
presente € a de que, ao invés de prote¢do a mulher, a lei se apresen-
taria, na realidade, como potencializadora do que se pretende coibir
com ela, ou seja, a mesma seria geradora de mais violéncia contra as
mulheres: JC: “Eu acho que essa lei a [a mulher] deixou um pouco
mais arrogante. Vai cair no que o | falou, nego vai perder a cabeca e
val sair matando” (8° encontro).

No entanto, ao discutirem os direitos das mulheres, inicialmente
atacando-os como injustos, os homens passaram, numa nova estra-
tégia discursiva trazida pelo facilitador na perspectiva da equidade
de género, a pensar na existéncia de seus proprios direitos e em como
acessd-los, quando necessario, conforme aponta o relato abaixo
destacado:

F:[...] Vocés sabem que agora tem a Lei Maria da Penha. [...] Se
realmente vocé td se sentindo ameacado, intimidado, humilhado,
qualquer coisa do tipo, se vocé se sentir difamado, caluniado, do
mesmo jeito que ela fez queixa, vocé também pode fazer, nio é pro-
blema nenhum, é um direito seu também. [...] A nossa conversa aqui
¢ essa, pra gente parar de usar as mesmas formas que a gente usava
praresolver, porque mudou a lei. Que nem vocé falou, antigamente
tinha a 9099 que nio dava em nada... Agora mudou. Ou eu mudo...
ou eu me ferro”.

JC: Aonde que eu vou fazer esse tipo de dentncia?

F: Na delegacia normal.

R: Eu vou fazer isso dai, entdo (9° encontro).

Consideramos relevante destacar como o processo reflexivo no
grupo pode favorecer a ampliagdo do pensamento e visio de mundo
dos homens a respeito de como agir em situagdes de conflito com as
mulheres. No relato a seguir podemos observar a forma como um
dos participantes busca esclarecer um colega (que nao participa do
grupo) sobre as implicagdes do agir com violéncia, mesmo reconhe-
cendo tratar-se de um caso de violéncia da mulher contra o homem:
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D:[...]. Mas vocé vé como que é a Justica, a mulherada ta domi-
nando. Af ele veio falar comigo doido: “P6, ela ndo vai ganhar um
real de mim, eu vou entrar com processo e ainda vou tomar meu
filho pra provar...”, ai eu peguei e falei “Filhdo, muda esse seu
pensamento porque vocé nao tem nogio a forca que elas tém”. Eu
também, antes de... ai eu expliquei o sofrimento, que eu ndo imagi-
nava, e depois que eu fui cair na realidade. Entio se prepara, pode
pegar advogado bom senido vocé vai... [...] Ai ele falou que queria
dar uns tapas nela. Ai vocé sabe como que é “Eu vou catar ela e vou
arrebentar, essa vagabunda quer me destruir!”, eu falei “Faz pra

A A ~ M I3 " o
vocé ver se vocé nio vai até em cana” (15° encontro).

Ao observarmos a complexidade de que se reveste o fendmeno
da violéncia domeéstica contra a mulher e como ela apresenta des-
dobramentos que podem afetar todos os membros de uma familia,
destacamos a importancia da justica na mediagdo deste tipo de con-
flito. No entanto, podemos observar, de acordo com Rifiotis (2008),
que a via exclusivamente judiciarizada ndo é suficiente para lidar
com o fenémeno da violéncia de género porque nio dd conta do seu
aspecto relacional (pois atua no viés vitima-agressor) e, portanto,
reduz o fenémeno — pelos limites da a¢do institucional — ao ter que
encerra-lo nos moldes processuais.

Nessa perspectiva, consideramos relevante as coloca¢des de Pasi-
nato (2009) ao argumentar que a inclusio de medidas para o agressor
reforga a especificidade da Lei Maria da Penha, uma vez que amplia
seu alcance para além das caracteristicas da justica criminal tradicio-
nal, que tem como foco principal a punic¢do do ato criminoso. Desta
forma, a lei define que a violéncia contra a mulher seja tratada como
um evento cuja complexidade exige respostas que devem ir além da
resposta juridico-policial.

Nesse sentido, podemos considerar a relevancia de experiéncias
como a dos grupos reflexivos, que apontam para o atendimento a
complexidade do fenémeno da violéncia que, em nosso meio, ao tra-
zer a dimensdo do privado para a esfera publica, passa a requerer,
como primeiro passo, a mediacdo da Justica para o enfrentamento e
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solucdo desse tipo de questdo. No entanto, se descortina na interpre-
tagdo dessa lel que ndo se trata de exercer a justica nos moldes tradi-
cionais, mas de encontrar novos caminhos para sua renovacao, em
termos de novos aparatos que considerem a multidimensionalida-
de do fenomeno e seus desafios. [sso tendo em vista a complexidade
das multiplas relagdes que o envolve, quais sejam, sociais, culturais,
economicas, politicas e, notadamente, de género.

Sentidos atribuidos pelos homens sobre a participacao
no grupo reflexivo

Como descrito anteriormente, os homens inicialmente rejeitaram
0 encaminhamento ao grupo, encaminhamento este considerado
como uma puni¢do injusta. Esta rejei¢do manifestou-se principal-
mente sob trés formas. A primeira delas foi a ndo aceitacdo do ato
cometido como violéncia, este explicado como um problema domés-
tico, legitima defesa, loucura ou mé-fé da mulher. A segunda forma
foi a ndo identificacdo deles com a figura de agressor, a medida que
em seus discursos “criminoso” é o “bandido” que comete crimes
no espago urbano. A terceira forma refere-se a identificacio dos
homens participantes do grupo com os padroes de masculinidade
hegemoénica (Connell, 1995a), concebidos de modo naturalizado,
conforme exemplificado na fala a seguir: D: “Mas ai os homens nio
tém mais direito sobre as mulheres?” (5° encontro).

Na dindmica da discussdo do grupo, podemos observar que
a aceitagdo, pelos homens, de sua participa¢do no grupo foi pro-
gressivamente alcancada, devido a algumas evidéncias. Entre elas,
destacam-se a identificagdo e vinculacdo entre os pares; a (res)signi-
ficacdo do grupo como local de bem-estar e de aprendizados (defesa/
garantia de direitos e aumento de repertorio no didlogo com outros
homens e mulheres); a flexibilizacdo de modos de pensar e agir com
relagio as mulheres, género e violéncia e, por fim, a manifestacio do
desejo de continuar no grupo e/ou ajudar os préximos participantes.
As falas a seguir exemplificam essas novas concep¢des:
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JC: Nao, élegal, é bom [0 grupo], vocé conversa, conhece outras
pessoas. Vocé vé que vocé nio ta sozinho com esse problema, mas é
aquele negdcio, vocé tem que ter jogo de cintura, tem que ser maled-
vel, ndo pode ser aquilo ali. Entendeu?(8° encontro).

JM: No6s tamos aqui, vocés sdo as pessoas que dio a orientagio.
Eu considero que isso aqui ¢ muito importante, porque eu mesmo
nunca participei de... S6 mesmo, é s6 trabalhar (9° encontro).

JC:[...] Eaquilo que ele falou, vocé pensa que é um negocinho [o
relacionamento], mas é uma coisa muito grande, cara (10° encontro).

JC:[...] A hora que acabar a minha [participa¢io obrigatéria] eu
vou vir num dia aqui “Opa, beleza? Esse aqui é o JC que ndo é mais
obrigado, mas ta vindo”. Porque € interessante. [...] Faz diferenca
porque qualquer coisa que a gente discute 14 na minha loja, na
oficina, com um cliente, alguma coisa [...] eu t6 sempre pensando
nesses assuntos daqui (15° encontro).

MO: Aconteceu de eu discutir também durante, vamos supor,
teve semana passada que eu discuti e tal. Sempre eu lembro daqui.
Entio, n6s tamos vindo aqui, tem beneficio, agora ir 1a assinar no

Férum nao tem beneficio nenhum (15° encontro).

A andlise do processo de discusséo grupal, ao longo dos dezesseis
encontros deste grupo, também permitiu observar a importancia
da postura dos facilitadores no processo da progressiva valorizagio
e (res)significacdo dos homens, quanto a participagdo no grupo
reflexivo. Destacam-se, entre outros aspectos, a preocupagio com
o acolhimento, a escuta ndo julgadora e suas posturas, no sentido de
colocarem-se como representantes de modelos de masculinidade
alternativos e nio ameacadores a identidade masculina, ou seja,
como um “igual-diferente”.

Consideramos que essa passagem, da negacdo a aceitacdo da
participagdo no grupo, foi favorecida notadamente pelo fato de os
homens terem tido a chance de extravasar seus sentimentos negati-
vos para com as mulheres, com a dentincia e com a propria justica no
inicio do processo. Tal catarse parece ter sido fundamental para que
esses participantes do grupo pudessem avangar e aprofundar suas
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reflexdes que, por sua vez, foram se tornando gradativamente mais
complexas a ponto de os mesmos passarem a reconhecer e até mesmo
incorporar, em sua vida cotidiana, aspectos discutidos no espago do
grupo, sobretudo no que se refere a adogdo de formas alternativas
de lidar com os conflitos em seus relacionamentos familiares, pro-
fissionais e afetivos.

As percepcoes individuais dos homens sobre a participagdo
no grupo, que foram colhidas em entrevistas realizadas ao final
da participagido obrigatéria no mesmo, reafirmaram os resultados
encontrados na investigacdo do processo de discussdo grupal.
Resumidamente, os homens referiram, em sua maioria, que a parti-
cipacdo no grupo colaborou para:

e Ampliar suas visdes de mundo, seus horizontes;

*  Perceber a importincia do “pensar antes de agir”;

»  Evitar que conflitos evoluam para agressdes;

*  Entender que homens e mulheres sdo sujeitos de direitos e
deveres (cidadania);

*  Ampliar o didlogo com as novas companheiras.

O presente artigo buscou demonstrar como a violéncia domés-
tica e familiar contra a mulher foi tratada a partir da perspectiva
dos homens que, por sua vez, consideraram uma injustica sua par-
ticipacdo no grupo reflexivo na condi¢éo de agressores. Para eles, o
termo “agressor” é carregado de estigma e a ideia predominante de
violéncia contra a mulher s6 se configura em termos de uma violén-
cia de expressdo fisica e grave. Nesse sentido, observamos que os
homens encaminhados para o grupo reflexivo analisado, apesar de
se encontrarem nas condi¢des previstas nos incisos da Lei Maria da
Penha, ndo se reconheciam nelas, negando ou justificando seus atos.

As consideracdes acerca das concepgdes e relagdes entre violéncia,
tipo de vinculo com as mulheres e estigma de agressor apresentam
relevancia, podendo ser consideradas como a tonica das discussdes
que trataram da temdtica da violéncia, em praticamente todos os
encontros. Dai a mesma, embora discutida em varias reunides,
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apresentar-se de forma indireta, negada, justificada ou velada. Nesse
sentido, o primeiro posicionamento caracteristico dos homens foi,
em geral, o da prépria vitimizacgdo e da desresponsabiliza¢do do ato
denunciado.

Podemos considerar que é somente a partir do reconhecimento
sobre o novo lugar ocupado pela mulher na sociedade, sobre seus
direitos e suas conquistas, que observamos uma desconstruc¢io da
ideia de que a Unica forma de violéncia a ser reconhecida e punida
pela Justica é a fisica e a grave, progressivamente ressignificada com
a incorporacio da ideia da existéncia de outra forma de violéncia,
no caso a simbdlica. Nesse processo de desconstrugio, a questdo
de género representa eixo central da reflexdo sobre violéncia e para
além dela, conforme demonstrado pelo trabalho de Prates (2013).
Isso em razdo da percepgio evidenciada de que nas relagoes entre
homens e mulheres a perspectiva ndo deve ser de um pensamento
dicotémico, mas relacional. Nesse sentido, a prépria questdo do
que se configura como um vinculo entre homens e mulheres passou
a ser reconhecida como algo complexo, requerendo posturas dife-
renciadas dos homens em seus relacionamentos, contrapondo-se a
visdo da tradicional masculinidade considerada hegemonica que eles
apresentaram em boa parte do processo.

Vale considerar que o processo de reconhecimento das novas con-
di¢des da mulher na sociedade se deu a partir de um embate direto
com a Lei Maria da Penha, que passou a significar, desde o inicio
das discussdes em grupo, a representacio simultdnea do empodera-
mento das mulheres e da perda de poder dos homens. Observamos
que a discussio em torno da lei mobilizou nos homens participantes
do grupo reflexivo uma série de sentimentos e manifestagdes con-
trarias a sua legitimidade. A norma legal foi considerada, nos relatos
iniciais, como discriminadora e uma das responsaveis ndo sé pela
usurpacdo de seus tradicionais e consagrados direitos, mas também
pela injusta punigdo a que estavam sendo submetidos.

Quando mediados pela discussdo de género e pela necessidade
do inegével reconhecimento dos direitos adquiridos pelas mulheres
em nossa sociedade, foi possivel observar nos homens avancos
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que consideramos relevantes em termos da reflexdo do grupo.
Observamos, por exemplo, na segunda metade dos encontros, uma
abertura dos homens para a compreensio da necessidade da prépria
mudanca, tendo em vista as medidas de punicdo previstas na Lei
Maria da Penha, limitadoras de determinadas atitudes e comporta-
mentos considerados naturalizados no que diz respeito a dominagéo
ou subordinag¢io das mulheres. Nesse contexto podemos identificar
um dos momentos de inflexio, no qual os homens, a partir da refle-
xd0 sobre os direitos das mulheres, passaram a questionar e a ter
maior consciéncia de seus préprios direitos, em um processo que
podemos entender como dialético ou dialégico.

Sobre os sentidos que a participagdo no grupo reflexivo repre-
sentou para os homens, observamos que a resisténcia inicial foi
entendida tanto como forma de protesto pela medida judicial, sen-
tida como imposta e injusta, quanto pelas dificuldades decorrentes
da propria proposta reflexiva, que implicou revisdo de suas visdes
de mundo, do que entendiam ser homem e ser mulher em nossa
sociedade, de seus relacionamentos, bem como das formas como
usualmente solucionavam ou ainda solucionam seus conflitos.

Na segunda metade dos encontros, observamos também que
os homens, a despeito de permanecerem questionando o enca-
minhamento ao grupo e manifestando sentimento de injustiga,
apresentaram em seus discursos gradativas mudancas em suas
concepgdes sobre o significado do grupo, valorizando-o como um
importante espacgo de escuta. Nesse processo, a questio do avango
se apresentou também na identificacdo do acolhimento e da solida-
riedade que comecaram a ser manifestados entre os participantes.
Podemos atribuir essa nova perspectiva, entre outros aspectos, tanto
ao vinculo que se criou entre os membros do grupo quanto a forma
pela qual os facilitadores conduziram o processo reflexivo.

Tendo a figura dos facilitadores como modelo, os homens pas-
saram a melhor refletir sobre outras formas de atuarem na so-
ciedade, o que pode auxilia-los a se distanciarem, em nivel dos
discursos, da representacido tradicional de masculinidade hege-
monica, entendida naquele momento de forma ndo ameacadora.
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Puderam, assim, reconhecer a existéncia de novas formas de ser e de
agir, inclusive no que se refere especificamente as alternativas para
lidar com os conflitos em seus relacionamentos interpessoais, fami-
liares e afetivo-sexuais.

Dessa forma, ao final do processo, os homens avaliaram como
relevante a participacdo no grupo reflexivo, quer nos discursos
coletivos, quer nas entrevistas individuais. Ou seja, ressignifica-
ram o encaminhamento ao grupo a medida que reconheceram que
sua participa¢do no mesmo encerrou beneficios, a despeito dos
sentimentos contrarios apresentados inicialmente. Notadamente,
pelo fato de considerarem que se tornaram ‘“pessoas melhores” e
passaram a valorizar o conhecimento adquirido, posicionando-se,
de acordo com suas narrativas, de forma diferenciada nao s6 diante
das situacdes conflituosas, mas também perante a si mesmos, as
mulheres e a sociedade.

Nesse sentido, podemos interpretar que o limite imposto pela
dentncia e pela intervencdo da Justica nas relacdes de género
pode exercer um papel importante nos casos de violéncia contra a
mulher. Isso porque, nesse processo, as relagoes afetivas, familiares
e domésticas, como manifestacdes de conflitos de género, passam,
na intervengdo da Justica, a ndo pertencer unicamente a esfera do
privado, ganhando expressido publica.

Além disso, a andlise dos discursos dos homens participantes do
grupo reflexivo permitiu demonstrar como a questdo da abertura
de visdo de mundo e a flexibilizagio de nogdes rigidas de mascu-
linidade hegeménica podem ser alcangadas pelos homens autores
de violéncia. Tal perspectiva pode ser alcancada, segundo nosso
entendimento, mesmo em indica¢des consideradas compulsérias,
quando se instaura uma via dial6gica na qual a reflexdo coletiva
encontre lugar e possa prevenir reincidéncias e encetar novas formas
de relacionamento a serem adotadas.

Por fim, a anélise desta intervencio sugere que é possivel alcan-
car bons resultados, desde que sejam garantidas algumas condi¢des,
tais como, o cardter socioeducativo dos grupos, a adoc¢do da abor-
dagem de género na proposta metodolégica de trabalho do grupo
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e que o processo de intervengdo seja conduzido por profissionais
capacitados nestas questdes.

Nesse sentido, é importante definir diretrizes mais detalhadas a
respeito do “servico de responsabilizacdo e educacdo para os agres-
sores”, considerando que este servigo seja introduzido e realizado
como uma politica publica vinculada a Justica; que os servigos de
atencdo a violéncia sejam integrados em rede e ndo funcionem como
atividades fragmentadas/isoladas. Também, que as estratégias
utilizadas sejam padronizadas e avaliadas de forma continua para
que o encaminhamento a estes servigos se traduza efetivamente
na abertura de novos espacos para o enfrentamento da violéncia
contra a mulher.

DIA DE SEGUNDA-FEIRA DIA DE TERCA-FEIRA

DIA DE SEXTA-FEIRA...

Dbt







IMOVIMENTO SOCIAL, MILITANCIA,
TRABALHO COM HOMENS

Sérgio Barbosa

Estou muito feliz de estar aqui e poder rever amigos, colegas,
encontrar com pessoas com quem eu partilhei dessa experiéncia
de trabalhar com homens autores de violéncia contra as mulheres.
Confesso que apesar de ter de entregar um texto aqui, eu tinha fugas,
medos...

Eu vou falar a partir do movimento social, da militdncia, como
fruto desse movimento de trabalho com homens aqui em Séo Paulo.

E a dltima experiéncia que eu tive, em julho agora (2013), foi em
Brasilia, minha cidade. Meus primos queriam fazer uma caminhada
para a Pedra Furada. Eles falaram: “Ah, o Sérgio nio vai!”

“Por qué? 56 porque eu estou com a perna quebrada?”’

“Nao, porque ele é café com leite”.

“E, eu vou sim”.

E ai na caminhada, depois de umas quatro, cinco horas, eu topei
numa pedra e chorei, de descer lagrimas, e todo mundo falando:
“estd vendo, olha o fresquinho”.

Meus primos ndo sao homens feministas, mas sio homens bons;
sera que € preciso ser feminista para lidar com essas questdes (de
masculinidade)? Fico pensando como posso fazer a desconstrucgio do
machismo. Serd que eu tenho de ter uma carteirinha para entrar no
coletivo feminista e mostrar “olha, minha carteirinha”. Como é que
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eu desconstruo esse poder, a violéncia, e construo um outro poder
dentro da minha realidade?

Enfim, o tema de minha fala, que é breve, é: eu sou um homem
ou um saco de batatas? De forma bem hegeliana, para uns eu sou
homem e ser homem ¢é ser de um jeito. E ser saco de batatas, como é
ser saco de batatas? Em que momento eu me considero um homem,
em que momento eu sou um saco de batatas ou sou os dois a0 mesmo
tempo ou ndo sou nenhum, em que lugar se rompe essa posi¢io
hegeliana de uma sociedade que determina a partir de um universo,
ou seja, entdo o que € ser esse homem e principalmente ser homem,
trabalhar com homem agressor? E desse lugar que eu vou falar. E
desse lugar que eu estou me ocupando, que pretendo um dia me
apropriar enquanto academia, mas agora eu falo mais a partir do
movimento social.

Os estudos sobre homens ou sobre masculinidades sao recentes,
como j4 foi dito; foram mais fortes na década de 1990, um pouco
mais fracos depois. Alguns temas foram privilegiados nos paises em
desenvolvimento, tais como o da aids, da natalidade, do combate a
violéncia. A satde reprodutiva no Brasil teve grande incentivo, eu
mesmo fui incentivado por duas fundagdes, a Fundacao McArthur
e a International Health Human Association, a fazer um trabalho
principalmente na regido do Grande ABC paulista: Santo André,
Maui, Diadema.

Pois é: eu nasci mulher, vocé vé, eu nasci mulher porque o meu
primeiro trabalho de ordem social foi com prostitutas, com o profes-
sor Leandro, numa ONG. Cansado da mulherada fui trabalhar com
os clientes, ou pensar em trabalhar com os clientes. E Santo André
precisava de um trabalho também junto com os metaltrgicos, e eu
fui trabalhar no ABC paulista, Santo André, em 1993 e 1994, com
a criacdo da Assessoria dos Direitos da Mulher. Lembro que, nesse
periodo, eu estava coordenando as conferéncias, dando énfase muito
grande na participa¢io dos homens na vida familiar, com o propo-
sito de equilibrar as relagdes de poder para atingir maior igualdade
de género, bem como a participacido masculina no campo da saude
sexual e reprodutiva. Como se participando da familia esse homem
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se tornasse menos homem e mais mulher! Questdes tais como tor-
nar mais sensivel o homem para compreender o universo feminino,
as questdes da maternidade, o cuidar da sadde, lembrando que foi
depois de trabalhar com metalurgicos do ABC, com beneficiarios
do programa Bolsa Familia, com presidiarios, com moradores de
rua, que passel a perceber que se eu continuasse pelo caminho
da sensibilidade, do cuidar de si (eu até fiz algumas tentativas de
metodologia de trabalho de trocar mulher para homem, trocar o
“0” pelo “a”), seria, como foi, um verdadeiro desastre, uma coisa
horrivel! Esta impregnado na gente que, para quem trabalha com
mulher, sera facil trabalhar com homem, que, para quem trabalha
com vitima, sera facil trabalhar com o agressor. E ai foi o meu pri-
meiro choque porque nio era a mesma coisa, ¢ diferente, ndo tem
nada a ver, ndo tem comparagdo. Quando eu tentava aplicar para
homens as oficinas que as mulheres faziam, das quais eu participava
como observador, era um desastre. Foi assim até eu entender que
essa questdo da masculinidade tinha que ser destacada como outra
coisa. Aquilo que entdo era importante no movimento feminista ou
no movimento gay nio era necessariamente importante para esses
homens. O que é importante? Como entdo compreender essa crise
da masculinidade ja que o masculino existe e quando estou la no
meio da comunidade, como no presidio, ndo existe crise alguma?
Serd que nds € que criamos uma crise? Nos € que falamos dessa crise
da masculinidade? Em que ponto os homens se sentem ameagados
por esse comportamento? Em que ponto os homens se sentem
ameacados porque ndo tem creches, escolas, para seus filhos? Nao
se sentem. Serd que sentem e de que forma? Outros assuntos foram
trazidos para as discussdes; o que ampliou o campo da analise sobre
temas que envolvem as dindmicas biol6gicas, psiquicas e politicas foi
avivéncia também nesses grupos. Possibilitar que eu participasse da
comunidade 14 em Diadema, Maud, Santo André e compartilhar as
experiéncias de ser homem com aquele repertoério, com aquele jeito
de ser homem. Entéo a primeira impressdo, mesmo antes de comegar
atrabalhar com o tema da violéncia, foi que era necessario reaprender
o ser homem, reaprender a ndo utilizar um discurso da academia—que
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também é normativa, uma vez que controla um discurso do que é de
certo modo a forma das masculinidades se expressarem — e comecar
a ver e perceber que homens e mulheres se relacionam entre si, se
relacionam com o poder; eles estabelecem entre eles vinculos que
sdo afetivos, econdmicos, psiquicos, culturais, sdo de todas as for-
mas. E af eu percebi — foi 0 meu primeiro tema — que, ao trabalhar
saude sexual e reprodutiva, era preciso dar um destaque na questdo
da violéncia. Por qué? Os homens eram tidos como donos de si, de
controle do outro, entido quando comegamos a fazer programas, jus-
tamente no programa ‘“Mais Igual”’, o que vimos? Tratava-se de um
programa integrado de género, em Santo André: as mulheres rece-
biam um recurso financeiro e um aporte técnico para se tornarem
empreendedoras e, logo em seguida, dois ou trés meses, essa mulher
ja havia se juntado ou casado com outro homem e estava passando
por um processo de violéncia, de submissdo e dominacdo. Entdo a
prefeitura chamou a gente para fazer alguma acdo com essa popu-
lagdo feminina. Fizemos varias oficinas, por vérios cantos de Santo
André, Maua, Diadema para que a gente pudesse entender o que
estava acontecendo, j4 que antes ndo existia violéncia e agora estava
comecando a existir. E quando a gente percebeu, surgiu a famigerada
Lei Maria da Penha e vimos que ela realmente era um instrumento
na cidade de Santo André. Comegamos a atuar na questdo da
prevencio da violéncia doméstica. Era uma agdo muito simplista,
reunimos grupos de homens (citados) pelo Ministério Publico. Com
algumas pessoas, discutimos se esses homens iriam ser atendidos na
Casa Abrigo, no Vem Maria (organiza¢des de Santo André). Dessa
discussio, muito interessante, a gente percebeu que existia um
limite para atender homens. Conseguimos entio um espago, pois
percebemos que era necessario criar uma agdo. E que essa a¢do nido
pudesse ficar isolada de uma politica ptblica. Na verdade, a gente
queria inserir o trabalho com os homens autores de violéncia em
uma politica publica. Ndo sabiamos em que modelo, onde iria dar,
estdvamos construindo castelos e os castelos de certa forma foram
destruidos pelas correntezas e pelas marés. Mas, trata-se de algo
muito importante que deve ter uma revisdo, o processo todo durou
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de 1996 2 2002 e a gente aprendeu entdo que era necessério dar conta
dessa demanda. Até entdo, o trabalho com os homens era uma coisa
esporddica, pontual, a fim de investigacio e, dentro desse campo da
militincia e do movimento social, a gente ja falava de politicas publi-
cas tanto na drea da saide quanto na drea da violéncia. Treinamos as
guardas municipais, as policias. A gente queria era perceber em que
momento poderiamos considerar todos esses estudos académicos,
em que momento a gente poderia responder a violéncia de género de
uma forma a ndo entrar em contradi¢do com o feminismo. Ou seja,
é possivel ser feminista e trabalhar com os homens? E possivel ser
feminista e erradicar a violéncia? Entdo isso ndo é problema nosso,
é problema da sociedade. Nos jd temos o que fazer, jd temos muito
que desenvolver, os homens ou ndo tém alguém, ou ndo tém uma
questdo, ou estavam, coitados, abandonados. Entao a gente falou:
¢ necessario fazer um estudo sobre a masculinidade, é necessario
desconstruir a hegemonia e a questdo das identidades subalternas.
Porque héd um grande perigo também, pois, quando comegamos
a trabalhar com os homens, vem o seguinte discurso, “o homem
¢ vitima do proprio homem”, ou seja, a questdo do vitimismo, a
questdo de que o homem sofre com o préprio homem. Os dados de
homicidios, os dados de assaltos, quer dizer, hd uma especializagio,
de novo ha uma volta colocando 0 homem como lobo e cordeiro de si
mesmo. De novo, Hegel baixa na gente e fala dessa situacdo, como é
que é possivel ser lobo e cordeiro ao mesmo tempo, como é possivel,
saindo dessa dialética hegeliana, diz respeito a dominagéo e subor-
dinagdo de grupos de homens como, por exemplo, a dominagio de
homens heterossexuais e a subordinagio dos homens homossexuais.
Também existem homens que dominam outros homens, mas de
que forma, em que condi¢do social essa domina¢do compreende a
questdo da violéncia? O projeto de masculinidade hegeménica esta
ameacado. Quem ameaca esse projeto de masculinidade hegemd-
nica? O feminismo? Sera que é o feminismo? Que a masculinidade
hegeménica é o componente restaurador de uma identidade que
inclui até mesmo a questdo da violéncia? Podemos ver entdo que
ser homem ¢é sin6nimo sobretudo de nio ter medo, de nao chorar,
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a nossa educacdo de ser homem, e todos aqui passaram por ela, é a
de que essa coisa de ndo chorar é independente da situacio de ndo
sentir. Coloca-se o homem numa categoria tinica, no nosso grupo de
homens (eu me refiro ao trabalho no Coletivo Feminista Sexualidade
e Sadde), seja um cara de Cachoerinha, de Lauzane Paulista, de Bra-
silandia, todos tém o mesmo discurso pronto e preparado.

E interessante notar que ser homem representa ser um “‘macho-
man” que expressa uma emog¢io. Quem fala que homem néo tem
emocio estd enganado. Homem tem emocdo, emocdes masculi-
nas. Homem é sentimental, tem muitos sentimentos masculinos.
Homem chora, chora por dentro, chora por fora, em todas as dire-
¢oes. Parece que tem um codigo que representa a nossa performance,
entdo eu sou mais homem porque eu aguento carregar mais sacos de
cimento. Eu ja fiz varios trabalhos comunitarios em que ser homem é
aquele que carrega mais sacos de cimento, enquanto que aquele que
carrega s6 o balde ndo é tanto homem. Em outra situagéo, homem é
aquele que aguenta mais horas de trabalho, fala em quantas deu na
noite, quantas conseguiu, entdo parece que tem uma performance
que vai além desse corpo, parece que o discurso domina a situacio.

Bom, isso tudo para falar do grupo, do famoso grupo: o problema
¢ construir essa metodologia que até hoje ainda estd a construir. E
acho bom muitas vezes porque a Lei Maria da Penha tem sete ou oito
anos e eu ja vejo muito material produzido, eu acho legal mesmo. Se
a gente for comparar com o movimento feminista que tem tantos
anos e ainda se constroi, ainda se refaz, tdo rapido! E eu acho de uma
rapidez tdo grande porque, eu ainda sinceramente ndo conheco com
quem eu trabalho, vou falar para vocés: o acesso aos documentos,
aos boletins de ocorréncia ndo esta disponivel. A gente vai ao Férum
e ndo tem acesso aos boletins porque estd em segredo de justica, ai
vocé vai ver ali e estd em segredo de burrice porque ndo ha nada
em coletar dados, é interessante como se inviabiliza a questdo da
violéncia. Se vocés me perguntarem “qual o perfil do homem com
que vocé trabalha, dos homens autores de violéncia?”, eu nio sei!
Sel que sdo cento e poucos, a doutora Angélica deu alguns dados,
porque eles (no Férum) n3o conseguem nos dar os dados. A gente
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pergunta, ndo tem como olhar as fichas porque é uma burocracia.
Eu fico sabendo, pois o Coletivo Feminista atende, mas se a gente
for fazer uma pesquisa qualitativa nessa perspectiva realmente ha de
se duvidar do perfil, hd de se duvidar dessa credibilidade, porque
os boletins de ocorréncia sio feitos numa delegacia que nio estd
preparada, ndo tem equipe técnica preparada.

Quando n6s comegamos o trabalho sobre violéncia na cidade de
Santo André ndo existia ainda a Lei Maria da Penha, que provocou
uma mudanca nas discussdes, principalmente porque trouxe a baila
os homens. Entio se via 0 homem como o agressor, aquele homem
que estava totalmente alijado de qualquer politica, que a identidade
masculina era marcada pela violéncia. Quando surgiu a Lei Maria
da Penha a gente foi para a cidade de S3o Caetano do Sul onde nio
existia nem vara. Mas o Juiz — ele tinha feito filosofia — entendia que
era preciso criar novos processos de desconstrucdo dessa identidade.
Mandar s6 para a cadeia néo ia resolver, ele mandava sim alguns
homens para a cadeia, porém — e nesse periodo entdo que eu traba-
lhava com o Leandro — nés dois conseguimos de uma certa forma
dar um direcionamento — que nio era final e muito menos tinhamos,
temos a resposta — de que alguma coisa era possivel ser feita com
esses homens. Primeiro, entender que ndo ¢ terapia (a gente fala
muito disso: o grupo ndo é uma terapia). O grupo funciona como
modelo educativo, no qual determinados homens, com um ou mais
repertorios, contribuem para a reflexdo. Entdo, quando a gente fala
de homens autores de violéncia, a gente quer se aproximar desse
homem, mas ndo sabe muito bem quem é esse homem, por qué’
Porque o trabalho que esta sendo realizado agora, aqui na Vara de
Sdo Paulo, com todo esse tamanho que a doutora Angélica relatou,
¢ muito pouco para realmente ter as respostas, ter uma metodologia.

Depois do processo “educativo”, esse homem nio bate na
mulher, como a doutora Angelica falou, que a reincidéncia beira a
0%, eu ndo sei se ele realmente deixou de ser violento. Sera que eu
nio sou também violento? Serd que um de nés homens aqui também
ndo € violento ou em algum momento a nossa companheira nio
quis denunciar simplesmente? Nesse caso, entdo fomos salvos pela
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subjetividade da mulher que considerou que aquele comportamento
nosso nio era violento, era simplesmente uma reacdo. Ja pensou,
eu ser denunciado pela minha ex-companheira, pode até ser que eu
tenha gritado — Deus sabe—, eu posso ter tido um momento da minha
vida, uns cinco minutos de um comportamento violento que ela ndo
denunciou porque achou que eu era bonzinho.

Entdo a questdo é que estamos falando de trabalho com os
homens, porque muitos homens, nés mesmos, passamos uma vida
ou passamos a responder essa questdo para a gente: o que é ser
homem, ser um rato, ser um saco de batata? Um homem quando se
sente ameagado por sua companheira ou ex-companheira sai do seu
lugar de controle? Sai, e o que ele faz com esse descontrole, o que
ele faz nessa hora de descontrole? Este é um dos grandes problemas
que a gente vé 1a no grupo, que muitos homens sairam do controle,
perderam o controle. Entdo n6s vamos funcionar como uma domes-
ticacdo dos corpos, serd esse o trabalho, recuperar, domesticar os
corpos, adestrar homens que em determinado momento da vida tém
uma descompensa¢ido, um surto? Ou temos de mostrar para a socie-
dade que ela, de uma forma geral, se relaciona de uma forma bastante
violenta, que ha violéncia entre homens e mulheres na sociedade;
entre mulheres e homens, entre homens e homens e entre mulheres
e mulheres? Por que temos que controlar o corpo dos homens?

Do ponto de vista social, 0 homem se compara a outro homem.
Mas se ele é comparado a uma mulher, ele recusa, cresce a misoginia,
ele se afasta (da condi¢do de mulher) e comete violéncia. A incapa-
cidade de ocupar esse lugar, aliado a um repertério muito baixo e de
pouca flexibilidade, torna esse homem extremamente vulneravel a
sua prépria violéncia, a sua propria falta de controle e, antes da Lei
Maria da Penha, esses homens autores de violéncia expressavam um
sentimento de naturalizagio da violéncia, como se algo, uma forca
superior estivesse acima de suas a¢bes e os impulsionasse a tomar
atitudes. Nas narrativas anteriores a Lei Maria da Penha, expressa-
vam uma i1deia comum na area da satide, uma tendéncia a associar o
homem violento a categorias de transtorno, de alcoolismo, defeitos
na personalidade. E do ponto de vista juridico, antes da Lei Maria da
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Penha, os homens falavam que a mulher provocava, insinuava e que
eles perdiam o controle, entdo, por isso, eles projetavam essa raiva.
Agora, ap6s a Lei Maria da Penha, mudou o repertério. Os homens
falam que as mulheres estdo empoderadas, a mulher nio se toca.
Entio ha um novo cenario sendo construido por essa masculinidade:
ndo se trata mais da for¢a fisica, da ameaca, da violéncia psicologica,
ha um outro componente sendo criado que estd tornando essa vio-
léncia mais sutil, e essa violéncia infelizmente estd sendo mostrada
nos dados de feminicidio. O homem esta “pulando” uma etapa,
passando da mulher violentada para o feminicidio. Entéo se é para
ser preso que seja preso agora de verdade. O discurso de muitos
homens na cadeia ou na periferia esta trazendo a tona uma nova mas-
culinidade que vai sendo mascarada, protegida. E ai ele fala: “agora
existe uma lel que protege a mulher, entdo eu estou refém dessa lei,
entdo o que eu posso fazer?”. Entdo ele vai segurando a onda e até
esses “‘crimes” pequenos eles sdo postergados.

Nio sei se esta sendo percebido que a violéncia contra a mulher
esta crescendo, que a violéncia contra a mulher vai aumentar, que
estd se tornando um processo de desvalorizagio mesmo: um pro-
cesso de desvalorizagao da mulher enquanto mae. H4 muitos casos
de homens que batem na ex-companheira porque ela nio cuida do
filho, ndo é nem contra a atual, mas é contra a ex porque ela desvalo-
riza o papel da mulher enquanto mae, desvaloriza a mulher também
enquanto merecedora de propriedade. E interessante o que um cara
falou: “nio, quando eu casei com ela eu ja tinha tudo, entdo agora ela
val paraarua, elando vai ter mais nada”. Entdo desapropria a mulher
de valores também econémicos. A construgio dessa masculinidade
ap6s a Lel Maria da Penha é muito rapida, com a velocidade da
Internet hoje em dia. Hoje ha uma simbolizacdo dessa masculini-
dade, vista pelo nimero de mulheres que estido denunciando.

Entdo o grupo de homens tem funcionado dentro de uma pers-
pectiva que é ndo s6 a de trabalhar com esse homem agressor, mas
dentro de uma perspectiva mais ampla para mostrar a sociedade o
quanto ainda temos que fazer para diminuir e erradicar essa socie-
dade patriarcal.
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